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Pondělí 12.10.2026
rohlík, pomazánka z tresčích jater, zelenina, ovocný čaj  (A: 01,04,07)přesnídáv.

masový krém  (A: 01,07,09)polévka

hrachová kaše, vařené vejce, ster.okurka, voda  (A: 01,03,07)oběd

žitný chléb, pomazánka z lučiny, ovoce, mléko  (A: 01,07)svačina

Úterý 13.10.2026
chléb, pomazánka tvarohová s vejci, zelenina, čaj  (A: 01,03,07)přesnídáv.

zeleninová se sýrovým kapáním  (A: 01,03,07,09)polévka

kuřecí šleh, rýže, ovocný nápoj/voda  (A: 01)oběd

ovesné řezy, ovoce, bílá káva  (A: 01,03,07)svačina

Středa 14.10.2026
chléb, máslo, madeland, ovoce, mléko  (A: 01,07)přesnídáv.

z míchaných luštěnin  (A: 01,07)polévka

francouzské brambory, červená řepa, čaj/voda  (A: 01,03,07)oběd

škvarková placka, zelenina, ovocný čaj  (A: 01)svačina

Čtvrtek 15.10.2026
chléb, pomazánka sýrová se šunkou, zelenina, čaj dobré ráno  (A: 01,07)přesnídáv.

vývar s kuskusem  (A: 01,09)polévka

koprová omáčka, vařené hovězí maso, houskový knedlík, nápoj svěží
malina/voda  (A: 01,03,07)

oběd

jogurtový knuspi plátek, ovoce, mléko  (A: 01,07)svačina

Pátek 16.10.2026
chléb, pomazánka masová, zelenina, čaj  (A: 01,07)přesnídáv.

kmínová s kapáním  (A: 01,03,09)polévka

čerstvý losos na másle, bramborová kaše, rajče, čaj/voda  (A: 04,07)oběd

veka, pomazánka z cottage sýra, ovoce, mléko  (A: 01,07)svačina
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


