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Pondělí 13.7.2026
rohlík, pomazánka z olejovek v tomatě, zelenina, čaj  (A: 01,04,07)přesnídáv.

vývar se zeleninou a písmenky  (A: 01,09)polévka

krupicová kaše s kakaem, čaj/voda  (A: 01,07)oběd

chléb, pomazánkové máslo, ovoce, mléko (kiwi)  (A: 01,07)svačina

Úterý 14.7.2026
chléb, pomazánka tvarohová s vejci, ovoce, mléko  (A: 01,03,07)přesnídáv.

cibulová s bramborem  (A: 01,07)polévka

drůbeží játra na cibulce, rýže, okurková voda s citronem  (A: 01)oběd

lámankový chléb, almette, zelenina, čaj (müsli tyčinka)  (A: 01,05,06,07,08)svačina

Středa 15.7.2026
chléb, máslo, strouhaný sýr, zelenina, čaj  (A: 01,07)přesnídáv.

pohanková se zeleninou  (A: 01,09)polévka

rybí stripsy, bramborová kaše, okurka, čaj/voda  (A: 01,03,07)oběd

ovesné řezy, ovoce, mléko (jablko)  (A: 01,03,07)svačina

Čtvrtek 16.7.2026
chléb, pomazánka sýrová s hermelínem, ovoce, mléko  (A: 01,07)přesnídáv.

z vaječné jíšky  (A: 01,03,09)polévka

masové koule v rajské omáčce, těstoviny, voda  (A: 01,03,07)oběd

ovocná přesnídávka, piškoty, čaj (přesnídávka)  (A: 01)svačina

Pátek 17.7.2026
chléb, pomazánka ze žerve, ovoce, kakao  (A: 01,07)přesnídáv.

fazolová  (A: 01,07)polévka

francouzské brambory, červená řepa, čaj/voda  (A: 01,03,07)oběd

veka, pomazánka z ředkviček, zelenina, čaj (dle skladových zásob)  (A: 01,07)svačina

01 
03 
04 
05

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)

06 
07 
08 
09

Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


