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Pondělí 12.1.2026
rohlík, pomazánka rybí, zelenina, ovocný čaj  (A: 01,04,07)Přesnídáv.

hovězí rychlá  (A: 01,03,07,09)Polévka

buchty s povidly, bílá káva/voda  (A: 01,03,07)Oběd

lámankový chléb, pomazánkové máslo, ovoce, mléko (banán)  (A: 01,05,06,07)Svačina

Úterý 13.1.2026
chléb kabátův cvrček, pomazánka z lučiny, ovoce, kakao  (A: 01,07)Přesnídáv.

z vaječné jíšky  (A: 01,03,07,09)Polévka

moravský vrabec, špenát, bramborový knedlík, čaj/voda  (A: 01,03,07)Oběd

houska, pomazánka sýrová, zelenina, čaj (houska, džem)  (A: 01,07)Svačina

Středa 14.1.2026
ovesná kaše se skořicí, ovoce, čaj  (A: 01,07)Přesnídáv.

česneková s kroupami  (A: 01,07)Polévka

krůtí maso na paprice, těstoviny, voda s cotronem  (A: 01,07)Oběd

žitný chléb, almette, zelenina, mléko (mandarinka)  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 15.1.2026
kobliha, ovoce, mléko  (A: 01,07)Přesnídáv.

hrachová s opeč. houskou  (A: 01,07)Polévka

tilápie na česneku, bramborová kaše, okurka, čaj/voda  (A: 01,04,07)Oběd

brusinková bageta, zelenina, čaj (brusinková bageta)  (A: 01)Svačina

Pátek 16.1.2026
chléb, šunková pěna, zelenina, čaj  (A: 01,07)Přesnídáv.

rajská s kapáním  (A: 01,03,07,09)Polévka

srbské rizoto, strouhaný sýr, červená řepa, voda  (A: 01,07)Oběd

toustový chléb, pomazánka ze žerve, ovoce, mléko (jablko)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


