
03.11.2025 09.11.2025od do

Pondělí 3.11.2025
chléb, pomazánka z tresčích jater, zelenina, ovocný čaj  (A: 01,04,07)Přesnídáv.

zeleninová s ovesnými noky  (A: 01,03,07,09)Polévka

alpský knedlík, čaj/voda  (A: 01,07)Oběd

žitný chléb, pomazánka mrkvová, ovoce, mléko (mandarinka)  (A: 01,07)Svačina

Úterý 4.11.2025
podmáslový chléb, pomazánka tvarohová s vejci, zelenina, čaj  (A: 01,07)Přesnídáv.

hrachová s opeč.houskou  (A: 01)Polévka

kuře pečené, nastavovaná kaše, okurka, voda  (A: 01,07)Oběd

celozrnná houska, ovoce, ovesné mléko (celozrnná houska)  (A: 01,05,06,07,08)Svačina

Středa 5.11.2025
šlehaný tvaroh, ovoce, čaj  (A: 07)Přesnídáv.

bramborová  (A: 01,07,09)Polévka

těstovinový salát s tuňákem, zeleninová obloha, sirup/voda  (A: 01,04,07)Oběd

slunečnicový chléb, pomazánka z lučiny, zelenina, mléko (croissant)  (A:
01,05,06,07,08)

Svačina

Čtvrtek 6.11.2025
kobliha, ovoce, mléko  (A: 01,07)Přesnídáv.

z vaječné jíšky  (A: 01,03,07,09)Polévka

hovězí tokáň, brambor, voda s pomerančem  (A: 01,07)Oběd

chléb semolinový, pomazánka z taveného sýra, zelenina, čaj (hruška)  (A: 01,07)Svačina

Pátek 7.11.2025
chléb, pomazánka masová, zelenina, čaj  (A: 01,07)Přesnídáv.

kmínová s kapáním  (A: 01,03,07,09)Polévka

vepřové na žampionech, rýže, čaj/voda  (A: 01,07)Oběd

tmavý toustový chléb, pomazánkové máslo, ovoce, mléko (biosaurus)  (A: 01,07)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
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Arašídy (podzemnice olejná)
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


