Pondéli 3.11.2025 _
Presnidav. chléb, pomazanka z trescich jater, zelenina, ovocny caj (A

:01,04,07)
Polévka zeleninova s ovesnymi noky (A: 01,03,07,09)
Obéd alpsky knedlik, ¢aj/voda (A: 01,07)
Svacéina Zitny chléb, pomazanka mrkvova, ovoce, mléko (mandarinka) (A: 01,07)

Utery 4.11.2025

Presnidav. podmaslovy chléb, pomazanka tvarohova s vejci, zelenina, ¢aj (A: 01,07)
Polévka hrachové s opec.houskou (A: 01)

Obéd kure pecené, nastavovana kase, okurka, voda (A: 01,07)

Svacina celozrnna houska, ovoce, ovesné mléko (celozrnna houska) (A: 01,05,06,07,08)

Stfeda 5.11.2025

Presnidav. Slehany tvaroh, ovoce, ¢aj (A: 07)

Polévka bramborova (A: 01,07,09)

Obéd téstovinovy salat s turiakem, zeleninova obloha, sirup/voda (A: 01,04,07)
Svacina slunecénicovy chléb, pomazéanka z luciny, zelenina, mléko (croissant) (A:

01,05,06,07,08)

Ctvrtek 6.11.2025

Presnidav. kobliha, ovoce, mléko (A: 01,07)

Polévka Z vajecné jisky (A: 01,03,07,09)

Obéd hovézi tokan, brambor, voda s pomerancem (A: 01,07)

Svacina chléb semolinovy, pomazéanka z taveného syra, zelenina, ¢aj (hruska) (A: 01,07)

Patek 7.11.2025

Presnidav. chléb, pomazanka masova, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

Polévka kminova s kapanim (A: 01,03,07,09)

Obéd veproveé na Zampionech, ryze, Caj/voda (A: 01,07)

Svacina tmavy toustovy chléb, pomazankové méslo, ovoce, mléko (biosaurus) (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahujici lepek 06 Sojove boby (soja)
03 Vejce 07 Miéko
04 Ryby 08 Ofechy, mandle, pistacie
05 Arasidy (podzemnice olejna) 09 Celer

V(s



