Materska Skola Albrechticka, prispévkova organizace
Albrechticka 598/2, Praha 9 — Kbely, 197 00, ICO 71294368

SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM

Cislo smérnice: 1
Cislo jednaci: 306/2025
Spisovy a skarta¢ni znak: Al./ A10

Vypracovala:

Mgr. Pavla Muchkova, feditelka MS

Schvalila:

Mgr. Pavla Muchkova, feditelka MS

Smérnice nabyva platnosti ode dne:

26. 8. 2025 (den podpisu feditelkou MS)

Smérnice nabyva ucinnosti ode dne:

1.9.2025

Ptipadné zmény ve smérnici budou provadény formou cislovanych pisemnych dodatkti a budou
tvofit soucast tohoto piedpisu.
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CHARAKTERISTIKA SKOLY

Matetska Skola Albrechticka byla zalozena roku 1970 v budové byvalych jesli, které byly
pfemistény na sousedni pozemek. V roce 2010 se matetska skola dockala celkové rekonstrukce.
Budova se od zdkladu prestavéla a kapacita matefské Skoly se postupné zdvojnasobila ze 3
na 6 tiid.

K 1. 7. 2016 se skola oddé¢lila od Matetské Skoly Letcl a vznikla tak samostatnd piispévkova
organizace s ndzvem Matefska Skola Albrechticka. V roce 2024 doslo k dal$im zménam.
Pivodni budova byla rozdélena na dvé pracoviste, pficemz ¢ast prostor byla pridélena zakladni
Skole. Matetska Skola Albrechticka nadale vyuziva ¢ast budovy s kapacitou Ctyf tiid.

Od 1. 9. 2024 byla kapacita skoly rozsifena o nové detasované pracovisté Albatros, které se
nachazi v aredlu nové bytové vystavby. Moderni budova nabizi tfi tfidy, prostorné svétlé interiéry
a rozlehlou zahradu vybavenou modernimi hernimi prvky pro déti vSech vékovych skupin.
Velkou ptednosti Matetské Skoly Albrechticka je nadstandardné velké zahrada. Pozemek zahrady
z jedné strany sousedi s pozemkem zékladni Skoly a z druhé¢ strany s jeji Skolni druzinou. Diky
tomu je Skolni zahrada klidna, bezpecna, dostate¢né vzdalend od ruSnych komunikaci a uzaviena
pro vefejnost.

Nejvétsi vyhodou Matetské Skoly Albrechtickd je vSak jeji poloha. Nachazi se pifimo naproti
zakladni Skole, coz je praktické pro rodice, kteti maji déti rizného v€ku — pii vyzvedavani usetii
Cas a nemusi chodit na rizna mista. Pro déti je vyhodné, Ze maji zakladni Skolu doslova na dohled
a mohou se tak pfirozené pfipravovat na piechod z matei'ské skoly do prvni tfidy. StarSi sourozenci
zase mohou sledovat své mladsi bratry a sestry na zahrad¢ Skolni druziny.

MS Albrechticka, ul. Albrechticka 598/2, Praha 9:
o 4 tiidy (Medvidata, Berusky, Rybicky, Zirafky) — homogenni
e Tiidy rozdéleny podle véku, Medvid’ata — nejmladsi déti, Rybicky, Zirafky — piedskolaci

MS Albatros, ul. Sedlafova 1160/8, Praha 9:
e 3 tiidy (Lvicata, V¢elicky, Dracci) — heterogenni
e Détiod 3 do 6/7 let ve smiSenych tfidach, vyuka diferencovana dle véku

Dle skolského zakona se s ucinnosti od 1. zaii 2016 predskolni vzdélani organizuje pro déti
ve veéku zpravidla od 3 do 6 let, nejdiive vSak pro déti od 2 let.
Nejvyssi povoleny pocet déti v matetské Skole 184 déti.



PEDAGOGICKY TYM SKOLY

V souladu s pojetim a cili pfedskolniho vzdélavani je nutné, aby pedagogicti pracovnici kromé
predepsané odborné kvalifikace soustavné prohlubovali své profesni i osobnostni kompetence.
Tim je zésadné ovlivnéna kvalita predskolniho vzdélavani.

VSichni pedagogicti pracovnici nasi mateiské skoly jsou plné kvalifikovani. Svoji odbornost
si pribézné rozvijeji prostfednictvim Skoleni, semindi a dal§iho vzdélavani v souladu
s pozadavky na profesni rast. Sluzby pedagogickych pracovniki jsou organizovany tak, aby byla
v kazdé denni situaci zajiSténa détem optimdlni a bezpetna pedagogickd péce.
Na chodu skoly se podileji vSichni zaméstnanci, kteti spolecné vytvareji vstficné a podnétné
prostfedi pro vSestranny rozvoj déti. VSichni vystupuji profesiondln¢ a s respektem vici détem
1 rodictm. Vitame kazdou iniciativu pedagogickych pracovniki, kterd ptispiva ke zkvalitnéni
vzdélavaciho procesu. Specializace jednotlivych ¢lent tymu obohacuji dopliikové aktivity Skoly.
Vedouci zajmovych krouzkli maji ptislusné odborné vzdélani a své kompetence si dale rozvijeji.

Reditel jako lidr mateiské Skoly

e Ma jasnou vizi a strategii rozvoje mateiské Skoly.

e Podporuje tymovou spolupraci sméiujici ke kvalité a rozvoji mateiské skoly.

e Pecuje o ptiznivé klima a kulturu skoly.

e Podporuje respektujici spolupraci a prosocidlni vztahy mezi v§emi aktéry predskolniho
vzdélavani.

e Cilen¢ podporuje rozvoj a vytvari uc¢inny adaptacni program pro zacinajici ucitele.

e Provadi systematické hodnoceni zaméstnancti, poskytuje jim zpétnou vazbu a na jejim
zakladé spolecné s nimi planuje jejich profesni rozvoj.

e Vytvafi podminky pro samostudium a dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikd.

e Motivuje pedagogické pracovniky k sebereflexi a poskytovani vzadjemné zpétné vazby.

o Nastavuje otevienou a srozumitelnou vnitini i vn&j$i komunikaci.

e Podnécuje vzdjemné uceni a sdileni zkuSenosti.

e Spolupracuje se zfizovatelem a dal§imi partnery Skoly.

e Realizuje pravidelnou autoevaluacéni ¢innost zahrnujici vSechny stranky chodu skoly.

e Vysledky autoevaluace vyuziva k dalSimu rozvoji matetské skoly.

e Provadi sebereflexi a na jejim zaklad¢ soustavné pracuje na svém osobnostnim i
profesnim rozvoji.

UCitel jako pruvodce déti ve vzdélavani
o Uplatiiuje k détem respektujici ptistup.
e Zapojuje déti do rozhodovani o vécech, které se jich tykaji, poskytuje ptilezitosti vyjadfit
jejich nazor.
e Védomé pracuje se svymi piredsudky a zazitymi stereotypy.



Provadi pedagogické diagnostikovani, sleduje individudlni pokroky déti a vyuziva je
pro planovani.

Vyuziva formativni piistup, podporuje sebehodnoceni a vrstevnické hodnoceni.
Vénuje pozornost prevenci rizikového chovani.

Provadi sebereflexi a na jejim zaklad¢ soustavné pracuje na svém profesnim rozvoji.
Uplatnuje vzdelavaci strategie vedouci k napliovani cili predskolniho vzdélavani.
Aktivné se podili na vytvateni pozitivniho klimatu Skoly.

Spolupracuje s tymem a sdili zkuSenosti.

Svym chovanim je vzorem lidskosti.

Spolupracuje se zakonnymi zastupci pii vychové a vzdélavani ditéte.

Zodpovida za planovani a realizaci vzdélavani na arovni tfidy.

Zapoji déti do planovani témat a Cinnosti.

Vnima rozmanitost jako pfirozenou soucast vzdélavani.

Koordinuje své plsobeni s asistentem pedagoga.

Umoziuje ditéti volbu ¢innosti, respektuje jeho tempo a poskytuje mu dostatek casu.

Asistent pedagoga jako partner ucitele

Je soucasti tymu.

Je oporou ucitele, pracuje na zdkladé jeho pokynd.

Uplatnuje k ditéti respektujici piistup.

Spolupodili se na planovani, realizaci a hodnoceni vzdélavani.
Provadi sebereflexi a soustavné rozviji své profesni kompetence.
Svym chovanim je vzorem lidskosti.

Aktivné ptispiva k vytvareni ptiznivého prostiedi Skoly.

PODMINKY VZDELAVANI

PSYCHOSOCIALNI PODMINKY

Pro nové déti poskytujeme adaptacni dobu, kterd je individualni (viz. Adaptacni plan —
uverejnén na webu MS)

Vstup ditéte do materské skoly je v jeho zZivoté duleZitou a vyznamnou uddlosti. Dité
je doposud zvyklé jen na pritomnost rodicu a Sirsi rodiny a vstupem do materské Skoly
se stava soucdsti spolecenstvi, ve kteréem bude muset dodrzovat urcita pravidla spolu
s ostatnimi detmi.

Cas, ktery je potieba k adaptaci zavisi na véku ditéte, na psychosocidlnim vyvoji a také
na celkovéem pristupu k nove vzniklé situaci, jak ze strany ditéte, tak ze strany rodicii.
V' prvnich dvou tydnech se o nové prijaté deti staraji v dopolednich hodinach, oba
pedagogove ze tridy, aby se s détmi seznamily a usnadnily jim vstup do neznamého prostredi.



Z tohoto diivodu je tieba pocitat, ze deti v prvnich 14 dnech dochazi do materské skoly pouze
v dopolednich hodindch. Provoz tridy je od 6.30 do 12.30 hodin. Pritomnosti obou ucitelek
dojde k rychlejsimu vzdjemnému poznani. Déti si tim rychleji  zvyknou
na pobyt v MS a snadnéji se pripravi na celodennit dochdzku. Déti, které zvlidaji adaptaci
/jiz  navstévuji  predskolni zarizeni/, budou v obdobi , adaptacniho programu*
v odpolednich hodinach /od 12.00 hodin/ ve svych spolupracujicich tridach.

Adaptacni proces je narocny nejen pro dité samotné, ale i pro rodice, kteri mohou proZivat
riizné obavy. Nevahejte proto byt s nami v kontaktu a kdykoliv se zeptat na to, co Vs zajima.

e D¢ti jsou seznamovany s jasnymi pravidly chovani ve skuping tak, aby se zde vytvofil
kolektiv dobrych kamaradu, kde jsou vSichni radi a vzajemné se respektuji.

o Utitelé sleduji vztahy déti v MS a nenésilné je ovliviiuji (prevence $ikany).

e Dlouhodobym cilem nasi prace je dité¢ poznat, respektovat a harmonicky rozvijet jeho
zdravé sebevédomi, samostatnost a tvofivost. Vizi Skoly je vytvofit podnétné prostiedi plné
pohody, v kterém déti mohou s pocitem bezpe¢i zkoumat a poznavat okolni svét,
mezilidské vztahy. Ve spolupraci s rodinou détem zajiStujeme harmonicky a spokojeny
zivot, ve kterém se pln¢ rozvinou jejich vlastnosti, schopnosti, dovednosti a jejich
individualita.

Jsme moderni $kolou proviazanou se Zivotem a potiebami obce, ktera obstoji v konkurenci
vzdélavacich zarizeni tohoto typu v regionu.

SPOLUPRACE SE ZAKONNYMI ZASTUPCI

Spolupréace s rodinou je jednim z klicovych principli nasi mateiské Skoly. Ve vztazich mezi
pedagogickymi zaméstnanci a rodi¢i panuje oboustranna davéra, otevienost, respekt a ochota
ke spolupraci. Rodi¢e jsou vnimani jako partnefi ve vychove a vzdélavani déti.

Pedagogicti zaméstnanci jsou v kazdodennim kontaktu se zdkonnymi zéstupci, coz umoziuje
pravidelnou a pfimou komunikaci. Déni v matefské Skole je rodi¢liim pravidelné¢ sdélovano
prostiednictvim osobniho kontaktu, nastének, informacnich letakti a zejména aplikace Twigsee,
kterd poskytuje aktualni pfehled o kazdodennim zivoté Skoly. Dilezité informace jsou rovnéz
zvefejiiovany na webovych strankach skoly.

Na zac¢atku Skolniho roku jsou rodi¢e sezndmeni se Skolnim faddem, provozem a organizaci dne
v MS na téidnich schiizkach. V pribéhu $kolniho roku se setkavame u rtiznych piilezitosti,
které posiluji komunitni charakter Skoly — napt. Zahradni slavnost Jablkobrani, Dynova stezka
aneb Rozsvitime Skolku, Rozsvéceni vanoc¢niho stromu, Velikono¢ni dilnicky, Rozlouceni
s predskoléky ¢i vystoupeni déti v Centralnim parku Kbely.

Zakonnym zastupciim nabizime moznost Gc¢asti na odbornych seminafich a konzultacich (napf.
k tématiim Skolni zralosti, logopedie aj.), ¢imz podporujeme jejich orientaci ve vychovné-
vzdélavaci oblasti a nabizime odbornou podporu.

Respektujeme soukromi rodin a chranime divérné informace, které se pii spolupraci s rodici
dozviddme. Veskera komunikace probihd v souladu s etickymi zdsadami a ddrazem
na diskrétnost.



V oblasti ¢tendiské gramotnosti spolupracujeme s rodici také prostfednictvim kampané ,,Celé
Cesko &te détem*, ktera podporuje rozvoj slovni zasoby, vyjadfovani, estetického citéni a vztahu
ke kniham.

Dtlezitou soucasti spoluprace s rodinou je také Uzké propojeni s mistni zakladni Skolou.
Piedskolaci se ucastni navitév v ZS, poznavaji prostiedi a uditele (,,$kola nanegisto). Starsi zaci
ZS se zase aktivné zapojuji do n&kterych aktivit MS, napf. jako Mikulas, andél a &ert.

Vsechny tyto kroky sméfuji k podpote bezpecného, plynulého a nestresujiciho pfechodu ditéte
z matefské do zékladni Skoly — a to nejen pro déti, ale i pro jejich rodice.

ORGANIZACE

Matetska Skola je zfizena jako Skola s celodennim provozem s ur¢enou dobou pobytu déti
od 6.30 do 17.00 hodin.

Piedskolni vzdélavani probiha podle Ramcového vzdéldvaciho programu pro piedskolni
vzdélavani v ramci zakladniho denniho rezimu, ktery je rovnéz ukotven ve Skolnim #adu mateiské
Skoly.

Tento rezim je dostatecné pruzny a umoznuje reagovat na individualni potieby déti. Détem jsou
pfi dopolednich fizenych ¢innostech vytvafeny podminky pro spole¢né aktivity v rizné velkych
skupinach, s ohledem na jejich vékové rozdily, z4jmy a potieby.

Cas vénovany volnym hram a spontannim &innostem je vyvazen s ¢asem pro Fizené vzd&lavaci
aktivity vedené ucitelkou, aby bylo podpofeno harmonické u€eni i socialni rozvoj ditéte.

Denni rezim materské Skoly

Denni fad vychazi z potieb déti, respektuje jejich individualni biorytmy a poskytuje jim stabilitu i
dostatek volnosti. Je v souladu s RVP PV 2025/2026 a umoziiuje pruzné reagovat na aktudlni
situace ve tfide.

6.30 —8.00  Prichod déti do MS
Postupny ptichod déti do tfid, prvni adaptace, individualni rozhovory s rodici.

8.00 Uzamé&eni budovy MS
Po této dob¢ lze dit€ pfijmout pouze vyjimecné a po piedchozi domluvé (napf.
z diivodu 1¢kaiské navstévy), aby nedochazelo k naruSovani vzdélavacich ¢innosti.
6.30 —8.30 Ranni hry a individualni ¢innosti
Spontanni hra dle volby ditéte, nabidka individudlnich i skupinovych aktivit.
Vychovné-vzdélavaci pusobeni ucitelky probiha nendsilnou formou v ramci
béznych situaci a her.

8.15-8.30 Dokonceni ¢innosti, uklid hracek
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8.30-9.15 Ranni kruh
Komunikaéni kruh — pfivitani dne, rozhovory, zpév, posileni tfidni sounélezitosti.
Ranni cviceni

Pohybova aktivita, relaxace, rozcvicka (v letnich mésicich idealné na zahradg¢).
Hygiena a priprava na dopoledni sva¢inu

Osvojovani hygienickych ndvykl a samostatnosti.

Dopoledni sva¢ina

Samoobsluzna forma — déti se uci stolovani, samostatnému vybéru a respektu k
potfebam druhych.

9.15-9.45 Rizen4 ¢innost (hlavni blok)
Plnéni vzdé&lavacich cila dle SVP — tematické &innosti, badatelska, vytvarna,
hudebni a pohybova aktivita. U starSich déti intenzivnéj$i podpora Skolni
pfipravenosti.

9.45-11.45 Pobyt venku
Kazdodenni aktivity na Skolni zahradé, vychazky, pohybové, poznavaci
a ekologické ¢innosti. Pobyt venku je ptfizptisoben aktualnimu pocasi.

11.45 - 12.10 Hygiena a obéd
Samostatnost pfi stolovani, nacvik kulturnich ndvykt, ohleduplnost a spole¢enské
chovani.

12.15 - 12.30 Odchod déti po obédé

12.30 — 14.00 Odpocinek, spanek
Respektovani individudlnich potieb déti — déti maji moznost relaxovat, spat nebo
tiSe odpocivat u klidovych ¢innosti.

14.00 — 14.30 Odpoledni svacina

14.30 — 15.00 Zajmové ¢innosti
Navazujici tvofivé a pohybové €innosti, hra, pfiprava na volny odchod dom.

Od 14.30 Postupny odchod déti
14.30 — 17.00 Volna hra a aktivity dle vybéru déti
Zajmové, pohybové nebo relaxacni Cinnosti podle potfeb a aktudlniho stavu

skupiny. V ptipadé piiznivého pocasi probihaji aktivity na zahradé MS.

17.00 Uzaméeni budovy MS
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ZIVOTOSPRAVA

Organizace stravovani:

MS Albrechticka
e D¢ti se stravuji v jidelné umisténé v ptizemi budovy.
e Strava se pfipravuje ve vlastni Skolni kuchyni a je podavana Cerstva, tepla a odpovidajici
hygienickym i vyzivovym normam.

MS Albatros

e D¢éti ze vSech tiid se stravuji ve Skolni jideln€ v ptizemi budovy.

e Strava je dovaZena z jidelny MS Albrechtick firmou Jan Hrnéif a vydavana z vydejni
kuchyné v budové dle hygienickych a vyzivovym normam.

e Na vsech pracovistich mateiské Skoly dostavaji déti plnohodnotnou a vyvéazenou stravu
dle pftislusnych ptedpisi. Dbame na zachovani vhodné skladby jidelnickti, dodrzovani
technologie pfipravy pokrmil a ndpojt. DéEti nikdy nenutime do jidla, ale snazime se, aby
vSechno alespofi ochutnaly a naucily se tak zdravému stravovani. Dostatecny pitny rezim
je zajistén v prub&hu celého dne. V letnich mésicich je zajistén ptisun tekutin i pfi pobytu
venku.

Odpocinkovy rezim:

e Odpoledni odpocinek déti vyuzivaji podle svych individudlnich potteb. Je respektovana
individudlni potfeba aktivity, odpocinku a spanku. Béhem této doby se déti previéknou a
ulozi na lehatko. Maji moznost poslouchat ¢tené pohadky nebo relaxa¢ni hudbu.
Pro déti, které spanek nevyzaduji, je pfipravena klidova ¢innost v souladu s pravidly tfidy.

VECNE PODMINKY

Materska Skola Albrechticka je tfipodlazni, v prvnich dvou jsou tfidy, ve tfetim, nejvySSim
podlazi jsou kancelate pro feditelku, ekonomku a vedouci Skolni jidelny, mistnost pro ucitele
a mistnost na krouzek keramiky. Ttidy jsou prostorné, vyhovujici nejriiznéjSim skupinovym
i individudlnim ¢innostem déti. Jsou kompletné zatfizené novym vybavenim, které splituje
estetické 1 zdravotni pozadavky.

Dle finan¢nich moznosti $koly nakupujeme hracky, didaktické pomiicky a materidly potfebné
k vychovné vzd&lavaci praci s détmi. Diky vyzvé Sablony II, OP JAK bylo mozné pofidit mobilni
interaktivni panely s programy Barevné kaminky a mnoho dalSich didaktickych
a vytvarnych pomiicek. Snazime se, aby veSkeré pomticky a hra¢ky odpovidaly veku déti a byly
jim celodenné dostupné. Détska tvorba utvaii vyzdobu prostiedi t¥idy i vstupni chodby MS.
VSechny vnitini 1 venkovni prostory spliiuji bezpecnostni a hygienické normy dle platnych
ptredpisii. Soucasti matei'ské Skoly Albrechticka v ptizemi je moderni kuchyné s nadstandardnim
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vybavenim a jidelna pro &tyii téidy. Skola ma prostornou chodbu s bezpeénym schodi§tém pro déti
1 zaméstnance a vytahem, ktery je z provoznich a bezpecnostnich diivodi urceny vyhradné
pro zaméstnance koly. Skola je organizaéné rozdélena na dvé kiidla po dvou tiidach.

Usporadani mateiské Skoly:

Mateiska Skola ma 4 tiidy, vSechny jsou veékové homogenniho typu, tzn., ze déti jsou do tiid
zatazovany dle dosazeného veku, ve vyjimecnych a odtivodnénych piipadech lze zaradit déti z jiné
vékové kategorie. Ttidy jsou prostorné, kompletné a moderné vybavené. Rozdéleni do tiid je
v plné kompetenci feditelky Skoly.

Vybaveni vSech jednotlivych trid:
e Rozdé¢leni na hernu a prostor pro ¢innost u stolkl
e Klasické nebo elektrické pianino
e Toalety, umyvarna s ru¢niky, sprchovy kout/sprcha, WC a umyvadlo pro pedagogické
zaméstnance
e Satna pro déti s raminky a pytli na oble&eni
e Prostor pro skladovani lehatek a lizkovin
e Satna pro pedagogické zamé&stnance
e Vybaveni modernim a uc¢elovym nabytkem

Vybaveni $kolni zahrady:
e 3 kryta piskovisté, prulezky, lavicky, uméle vytvoteny kopec urceny piedevsim
ke klouzéani na snéhu, houpacky
e Zahradni domek pro hracky pouZzivané na Skolni zahrad¢ (kolobéZzky, sportovni nécini,
hracky na pisek)
e Hmatovy chodnik, vyvySené zahony, vyvysené podium, xylofon, badatelna, dfevéné
kreslici tabule, mlhovisté

Prostorna zahrada je velkou piednosti MS. Vyhodou je uméle vytvofeny kopec, na kterém déti
mohou v zimé sankovat. V prostorach zahrady se potadaji rGzné slavnosti a sportovni hry.
Matetska skola je zabezpecena ¢ipovym vstupnim systémem a elektronickym alarmem.

DetaSované pracovisté Materska Skola Albatros je dvoupodlazni, v prvnim jsou Satny, vSechny
tiidy, kuchyné s jidelnou, ve druhém podlazi je kancelat pro feditelku/zéstupkyni, mistnost
pro uklizeCky, mistnost pro izolaci a mistnost na krouzek keramiky. Ttidy jsou prostorné, svétle,
vyhovujici nejriznéj$Sim skupinovym i individudlnim c¢innostem déti. Jsou zafizené novym
modernim vybavenim, které splituje estetické i zdravotni pozadavky.

V piizemi je moderni kuchyné s nadstandardnim vybavenim a jidelna pro tii tiidy. Skola ma
prostorné svétlé chodby, bezpecné schodisté vedouci do patra.
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Usporadani mateiské Skoly:
Mateiska Skola ma 3 tfidy, vSechny jsou vékové heterogenniho typu. Ttidy jsou prostorné, svétlé
a moderné¢ vybavené. Rozdéleni déti do tiid je v plné kompetenci feditelky Skoly.

Vybaveni vSech jednotlivych trid:
e Rozd¢leni na hernu a prostor pro ¢innost u stolkl
e Elektrické pianino
e Toalety, umyvarna, sprchovy kout, WC a umyvadlo pro pedagogické zaméstnance
o Satna pro déti s raminky a pytli na oble&eni
e Prostor pro skladovani lehatek a lizkovin
e Vybaveni modernim a uc¢elovym nabytkem

Vybaveni $kolni zahrady:
e kryté piskovisteé, prilezky s dopadovou plochou, houpacky, lavicky, zahradni domek
pro déti, mlhovisté

Prostorna zahrada je nov¢ osazena mnozstvim stroma a ketti, kterd zabezpeci ptijemny pobyt déti
i v pritbéhu teplejsich obdobi. V prostorach zahrady se potadaji rtizné slavnosti a sportovni hry.
Cela matetska Skola je zajiSténa elektronickym alarmem.

CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO
PROGRAMU

Skolni vzd&lavaci program je zaméfen na celkovy rozvoj déti v piedikolnim véku. Cilem naseho
vzdélavani je dité, které na konci jeho ptedskolniho obdobi bylo pfipraveno na dalsi aktivni
vzdélavani a uplatnéni ve spolecnosti. Jeho ziskané osvojené poznatky a dovednosti presahnou
Skolni prostfedi a uplatni se v kazdé Zivotni situaci. Klademe diraz na podporu fyzického,
socialniho, emociondlniho a kognitivniho ristu déti. Podporujeme v détech samostatnost
a individualitu.

Nasi vizi je vytvaret matefskou Skolu rodinného typu, ve které se déti citi bezpecné, pfijimané
a respektované. Chceme byt mistem, kde vladne diivéra, vzajemny respekt a oteviena komunikace
mezi détmi, uciteli i rodici. Usilujeme o to, aby si kazdé dit€¢ mohlo v pfirozeném a podnétném
prostfedi rozvijet svou osobnost, tvofivost, samostatnost a schopnost spoluprace podle svych
individudlnich potfeb a moznosti.

Cile vzdélavaciho programu
1. Podpora individuality ditéte
Rozvijet osobnost kazdého ditéte v souladu s jeho v€kem, schopnostmi a potfebami.
Vychazet z individudlnich moznosti a respektovat jedine¢nost kazdého ditcte.
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2. Rozvoj samostatnosti a odpovédnosti
Vést déti k samostatnosti, sebedlivéte a odpoveédnosti za své chovani v pfiméfené mire
jejich véku.

3. Vychova k mezilidskym vztahiim
Podporovat spolupraci, ohleduplnost a schopnost navazovat pratelské vztahy. Vytvaret
atmosféru vzajemného respektu a divéry.

4. Spoluprace s rodinou
Budovat Gzké a partnerské vztahy s rodi¢i. Aktivné je zapojovat do Zivota Skoly a
vytvaret prostor pro pravidelnou komunikaci a spolupraci.

5. Celostni rozvoj osobnosti ditéte
Podporovat harmonicky rozvoj vSech oblasti — fyzické, psychické, socidlni i moralni —
tak, aby vzdélavani zasahovalo celou osobnost ditéte.

6. Vychova k hodnotam a zazitkovému uceni
Vyuzivat pfirozenych situaci a prozitka k uceni, vychoveé a poznavani. Umoziovat détem
ucit se aktivné, s radosti a vlastnim tempem.

7. Bezpeéné a podnétné prostiedi
Zajistovat prostiedi, které je bezpecné, vstiicné, estetické a motivujici k aktivite,
tvofivosti a samostatnosti.

VZDELAVACI STRATEGIE

Klicové kompetence a zakladni gramotnosti piedstavuji zakladni vybavu ditéte pro celozivotni
uceni, pracovni uplatnéni i aktivni zaclenéni do spolecnosti 21. stoleti. V pfedSkolnim vzdélavani
tvofi pfirozenou soucast rozvoje osobnosti ditéte, a souCasné¢ vytvareji zaklady
pro jeho budouci vzdélavani na zékladni Skole.

Kli¢ové kompetence predstavuji nadoborové védomosti, dovednosti, schopnosti, postoje
a hodnoty, které¢ dit¢ uplatiuje v bézném zivoté. Gramotnosti jsou souborem prakticky
vyuzitelnych dovednosti, které dité rozviji ve smyslu porozuméni, komunikace, pocitani a prace
s informacemi a technologiemi.

Ptedskolni vzdélavani klade diiraz na vytvareni zakladi téchto kompetenci a gramotnosti, a to
pfirozenou cestou, piedevs§im prostfednictvim hry, prozitku a socialni interakce.

Rozvijené klicové kompetence
o Kiicova kompetence k uceni
— objevovani, zvidavost, radost z poznavani, schopnost se ucit z chyb
e Kilicova kompetence komunikacni
— naslouchdni, vyjadfovani myslenek, porozuméni sdéleni
o Kiicova kompetence osobnostni a socialni
— seberegulace, empatie, spoluprace, zvladani emoci
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Klicova kompetence k ob¢anstvi a udrZzitelnosti
— respekt k pravidliim, péce o prostiedi, vnimani souvislosti
e Kilicova kompetence k podnikavosti a pracovni

— dokoncovani ¢innosti, odpovédnost, tvotivy piistup
o Kiicova kompetence k FeSeni problémii

— tvofivost, samostatné rozhodovani, hledani riiznych cest
e Kiicova kompetence kulturni

— estetické vnimani, vyjadfeni emoci, vnimani tradic a kultury
o Kiicova kompetence digitalni

— orientace v digitdlnim prostfedi, zakladni digitalni dovednosti

Rozvijené zakladni gramotnosti

« Ctenafska gramotnost

— porozuméni piib&hu, prace s textem a obrazky, dramatizace
o Matematicka gramotnost

— orientace v prostoru a ¢ase, pocitani, porovnavani, ttidéni

Ve vzdélavani vyuzivame strategie, které¢ odpovidaji véku a individudlnim potfebam kazdého
ditéte. Strategie stavime na téchto principech:
o Konstruktivismus — dité se uci skrze vlastni prozitek a zkusenost
o Pedagogicka diagnostika — sledujeme a planujeme vzdélavani na zaklad¢ potieb
a pokroki ditéte
o Podpirna opatreni — uplatiiujeme strategie podporujici déti se SVP a déti nadané

Formy uceni
e Spontanni uceni
— pfirozena hra, vlastni aktivita a zjem ditcte
e Prozitkové uceni
— autentické situace, zazitky, objevovani
e Kooperativni uc¢eni
— spoluprace déti, sdileni, vzajemné uceni
e Situacni uceni
— reakce na aktudlni déni, vyuziti béznych Zivotnich situaci
e Socialni uceni
— osvojeni si vzorcil chovani — ndpodoba, posilovani, identifikace

Organizacni formy
e Individualni prace — respektovani tempa a potieb ditéte
e Skupinové ¢innosti — rozvoj spoluprace, sdileni napadii
e Hromadné ¢innosti — spolecné zazitky, oslavy, ritudly
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Navaznost na zakladni vzdélavani
Na piedskolni vzd&lavani plynule navazuje vzdélavani na 1. stupni ZS, které vyuziva obdobné
strategie a podporuje dité pti adaptaci na nové podminky, pravidla a ocekéavani.
Na konci ptedskolniho vzdélavani dité zpravidla:
e projevuje zdjem o uceni a poznavani
e zvlada bézné sebeobsluzné navyky
e spolupracuje a domlouva se s ostatnimi
e rozpozna své potieby, zajmy a silné stranky
e chova se ohleduplnég, zvladd zmény a adaptuje se

NASTAVENI PROCESU PEDAGOGICKEHO
DIAGNOSTIKOVANI

Komplexni proces pedagogického diagnostikovani je nastaven s ohledem na individudlni pfistup
ke kazdému ditéti na zaklad€ jeho konkrétnich schopnosti a moznosti a pldnovani vzdélavaci
nabidky.

Vyuzivame vlastni nestandardizovanou pedagogickou diagnostiku, jejimz zékladem je tfikrat
ro¢né provadéna staticka diagnostika (vstupni, pribéznd a vystupni), kterd ndm umoznuje poznat
jakeé dité je, co znd a umi. Diky takovym zji§ténim mtzeme ovéfit, zda a na kolik dité postupuje
Ve Vyvoji.

Vramci pedagogické diagnostiky vyuzivdme rovnéz dynamického piistupu. Zjistujeme
a hledame zplsoby, postupy, moznosti a poskytujeme podminky pro to, aby dité¢ zvladlo postoupit
na dal§i vyvojovy stupenl. V pedagogickém procesu aplikujeme principy zprostfedkovaného
uceni. Pribézné sledujeme, zaznamenavame a vyhodnocujeme pokroky déti, jejich specifika,
zajmy a silné stranky.

Soucasti pedagogické diagnostiky je rovnéz vedeni diagnostického portfolia, které sumarizuje
dosazenou uroven ditéte za urcité obdobi ve vztahu k jeho pfedeslému vyvoji a ve vztahu
k stanovenym cilim a kritériim.

ZPUSOB ZAJISTENI INDIVIDUALIZACE VZDELAVANI

V nasem vzdélavacim programu klademe diiraz na rozvoj kazdého ditéte s ohledem na jeho
schopnosti, potieby a tempo uceni. Prostiednictvim priibézného pozorovani, rozhovorti s rodic¢i
a vyuzivani vhodnych diagnostickych néstroju ziskdvame cenné informace, které ndm poméhaji
pfizplsobovat vzdélavaci postupy konkrétnim détem.

Détem nabizime pestrou $kdlu ¢innosti, metod a materidli, aby si mohly vybirat podle svych
moznosti a zajmil. Tim podporujeme jejich pfirozenou motivaci a umoziujeme jim zazivat aspéch.
Vytvatime prostiedi, které je oteviené, podporujici a bezpené pro vSechny — bez ohledu
na schopnosti, vyvojové tempo ¢i specialni potieby.
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Dulezitou soucasti naSi prace je spoluprace s rodinou. Pravidelné s rodi¢i komunikujeme
o pokrocich déti a zapojujeme je do vzdélavaciho procesu, aby nase innost byla v souladu s jejich
ocekavanimi a potiebami ditéte.

Program pribézné vyhodnocujeme a upravujeme podle aktudlni situace ve tfidach i vyvojovych
potieb déti. Diky tomu zajiStujeme, aby vzdélavani zlstalo pruzné, efektivni a skutecné
podporovalo vSestranny rozvoj kazdého ditéte.

17



)

(/ :. 6 ® ®
" w@ S
) o

s

VZDELAVACI OBSAH

Vzdélavaci obsah v RVP PV:

e odpovida specifikiim piedskolniho vzdélavani,

e vytvaii pfilezitosti pro uceni a vzbuzuje u déti pfirozeny zajem o objevovani
a poznavani;

e predstavuje kompaktni, vnitin¢ propojeny celek, jehoz ¢lenéni do vzdélavacich oblasti je
orientacni;

e zohlednuje ¢innostni a integrované pojeti predskolniho vzdélavani;

e stanovuje se s respektem k nerovnomérnému vyvoji déti pfedSkolniho véku.

Usporadani vzdélavaciho obsahu
Vzdélavaci obsah je v RVP PV uspofadany do ¢&tyf vzdélavacich oblasti: biologické,
psychologické, socidlné-kulturni a environmentalni, které se prolinaji, ovliviiuji a podminiuji.

Vzd¢lavaci oblasti jsou nazvané:
e Dité a jeho télo
e Dité a jeho psychika
e Dité, ten druhy a spolecnost
o Dité a svét

Kazda vzdélavaci oblast obsahuje okruhy s o¢ekavanymi vysledky uceni, které jsou formulované
pro dobu, kdy dité predskolni vzdeélavani ukoncuje. Vyjadiuji, co ucitel pribeézné sleduje, u ditéte
podporuje a k jakym cilim smétuje.

Kazdé dit¢ dosahuje téchto vysledkli v mife odpovidajici jeho individudlnim moZnostem.
Vzdélavaci obsah je realizovan prostfednictvim flexibilné uspotfadanych integrovanych blokd,
které propojuji vsechny vzdélavaci oblasti. Témata integrovanych blokti vychézeji ze Zivota,
zkuSenosti a zajmi déti. Integrované bloky vytvareji podnéty a pfilezitosti pro celkovy rozvoj
ditéte.

INTEGROVANE BLOKY

1. SPOLECNE OBJEVUJEME SVET Zaii-Rijen—Listopad

Charakteristika bloku:

Poznavame sebe, skolku, kamarady a svét kolem nas. Dé&ti si zvykaji na nové prostiedi, seznamuji
se s pravidly, uci se spolupracovat a objevuji blizké okoli. V podzimnim obdobi pozorujeme
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zmény v ptirodé€, u¢ime se poznavat plody a zvifata, kterd jsou na podzim aktivni. Déti se uci
o ro¢nich obdobich a zvycich. Tento blok rozviji vnimavost k pfirod€ i mezilidskym vztahtim.

Navrhovana témata:

1. Moje skolka (pravidla ve trid¢) 14. Ja a podzimni ptiroda

2. Ja a moji kamaradi 15. Jede Martin na konicku

3. Moje rodina 16. Podzimni zvyky a slavnosti
4. Co délame cely den 17. Moje télo a zdravi

5. Moje mésto 18. Kdyz kamarad stiné

6. Vlastovicko let 19. Télo a zdravi

7. Podzim na poli 20. Co umi vitr a dést’

8. Zasoby ze zahradky 21. Uspavani ptirody

9. Bohatstvi lesa 22. Obleceni v zimé

10. Plody podzimu 23. Kam leti ptaci a kam draci
11. Barvy podzimu 24. Svétylka vzpominek

12. Zvifata na podzim 25. Dynove tvoreni

13. Dynové tvoreni

Ocekavané vysledky uéeni (ukonceni piedSkolniho vzdélavani):
Dité a jeho télo:

e rozliSuje pomoci vSech smysla

e napliuje své biologické potieby

e zvlada bézné zpusoby pohybu v rizném prostiedi a terénu, prokazuje obratnost
e vykonava jednoduchy pohyb podle vzoru a provede ho podle pokynu

e zvlada sebeobsluhu

e ma osvojené zakladni hygienické navyky

e chova se bezpecné, pouziva ochranné pomticky

e vyhledava piilezitost k pohybu

e vyuziva ptilezitosti k samostatnosti a sebeobsluznym ¢innostem

Dité a jeho psychika:
e odlouci se na urcitou dobu od rodici a blizkych a je aktivni i bez jejich podpory

e navazuje a rozviji citové vazby
e vyrovnava se s neuspéchem
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uréi a vyuzije pii ¢innostech pravidelnosti, rytmus a zakonitosti, véetné symetrie

rozpozna, které situace mohou a které nemohou nastat

vyuziva analogii a jednoduchou strategii pti hie

ovefi spravnost feseni

pozna a pojmenuje osoby, zvitata, véci, jevy, kterymi je obklopeno

vypravi jednoduchy dé;

postupuje podle slovnich a obrazovych instrukei

formuluje instrukce a pteda je ostatnim

rozlisi ¢esky jazyk od jinych jazykt

vybere si knihy nebo Casopisy podle svého zajmu

rozliSuje n¢které symboly, piktogramy, znaky a rozumi jejich vyznamu a funkci
roztiidi, vybere, sparuje a zkombinuje objekty na zaklad¢ jejich vlastnosti
uspotrada objekty podle danych kritérii véetné ¢asu

orientuje se v prostoru a roving, rozli$i a pojmenuje prostorové vztahy
rozpoznd rym, rytmizuje

orientuje se v zakladnich emocich a pocitechvybere si knihy nebo ¢asopiy podle svého
zajmu

rozumi pfed¢itanému textu, vypravéni a soustiedéné sleduje dg;

Dité, ten druhy a spolecnost:

poradi si v nové situaci, zacleni se do skupiny
pfijima rtizné socidlni role

navazuje a udrzuje détska pratelstvi

chova se zdvoftile v kontaktu s dospélymi a détmi

zachazi Setrné s hrackami, pomtckami, vécmi a vnima jejich hodnotu

spolupodili se na tvorb¢ pravidel vzajemného souziti

dodrzuje pravidla her a jinych Cinnosti, pozaduje dodrzovani dohodnutych pravidel
i od druhych

pfijima kompromisy, fesi konflikty dohodou

pfijima rozmanitost lidi a pfijima ji jako pfirozenou

identifikuje rizika, chova se obezietné pii setkdni s neznamymi détmi a dospélymi
zachyti autenticky své predstavy 1 prozitky riznymi vytvarnymi prostfedky
a technikami

vyjadfuje se prostfednictvim vokdlnich, instrumentdlnich a hudebné¢ pohybovych
¢innosti

spolupodili se na udrzovani regionalnich tradic

tvofi z rozmanitych materiall a pfirodnin
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Dité a svét:

orientuje se v blizkém prostfedi-doma, v mateiské skole i1 v SirSim prostiedi, v okoli
matefské skoly a v obci,

udrzuje potadek v blizkém prostiedi,

spolupodili se na péci o rostliny a zivocichy,

reaguje na bezpecnostni pokyny dospélych v rizikovych situacich,

rozeznd nékterd nebezpeci a vi, jak se jim vyhnout,

jedna bezpecné na komunikacich, v dopravnich prosttedcich a pfi jejich pouzivani,
jedna s ohledem na ochranu Zivotniho prostiedi,

rozeznd udrzitelné ptistupy v béznych Zivotnich situacich a umi je uplatnit

porovnd charakteristiky a vlastnosti objektl z ptirody

rozpoznd a pojmenuje nékteré jevy a déje na Zemi

rozliSuje mezi svétem piirody a techniky a vysvétli jejich vyznam pro ¢lovéka a zivot
na Zemi

orientuje se v déni a zménach v piirod¢ a ve svém okoli a ptizplsobuje se jim
udrzuje potradek v blizkém prostiedi

spolupodili se na péci o rostliny a zivocichy

Rizika:

denni rezim nevyhovuje fyziologickym potiebam ditéte

nedostatecny respekt k individualnim potiebam ditéte (k potfebé spanku, odpocinku,
latkové vymény, osobniho tempa a tepelné pohody)

nevhodné prostory pro pohybové ¢innosti a nevhodna organizace z hlediska bezpec¢nosti
déti

omezovani spontannich pohybovych aktivit

malo pfilezitosti k samostatnym fecovym projeviim ditéte (spontdnnim i fizenym), slaba
motivace k nim)

Spatny jazykovy vzor

vytvareni komunikativnich zébran (necitlivé donucovani ditéte k hovoru,
nerespektovani détského ostychu)

pfevaha pfedavani hotovych poznatkl hotovych poznatkii slovnim poucovanim

a vysvétlovanim

nedostatek porozuméni a ocenéni uspéchu a usili

autoritativni vedeni

nejednoznacné formulovand pravidla chovéni ve vztahu k druhému, nedodrzovani
ptijatych pravidel, Spatny vzor

nedostate¢né psychosocialné "bezpecné" prostredi

pfilis mnoho nefunkénich pravidel ve skupiné, déti se nepodileji na jejich vytvéreni,
ne vsichni je dodrzuji (tyka se i dospélych)

schématické mravni hodnoceni bez moznosti ditéte vyjadrit vlastni isudek
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e nedodrzovani pravidel pé&e o zdravé prostiedi v provozu MS

e jednotvarna, malo rozmanitd nabidka ¢innosti, malo podnétné, malo pestré a malo
obmeénované prostiedi lidi, nebo prostfedi neptehledné, neupravené, neuspotradané,
s nadbytkem hracek a véci

e nedostateCné a nepiimérené informace, nedostatecné, nepravdivé nebo zadné odpovedi
na otazky déti

¢ malo podnétl a aktivit podporujicich estetické vnimani, citéni, prozivani a vyjadfovani

¢ nedostate¢né ocenovani usili ¢i tspéchu ditéte, malo pochvaly

e spéch a nervozita, omezovani moznosti ditéte dokoncovat ¢innost v individudlnim
tempu, nevhodné zasahy a pteruSovani ¢innosti dospelym

e nedostatek piilezitosti k rozvoji uméleckych dovednosti ditéte a k vytvateni jeho
estetického vztahu k prostredi, ke kultufe a uméni

2. CAS KOUZEL A RADOVANEK Prosinec — Leden — Unor

V obdobi zimy prozivame svatky plné ocekédvani a tradic, radujeme se z pohadek, zabavy
a zimnich her. Déti se u¢i bezpecnému chovani v zimnim prostiedi, poznavaji zimni ptirodu
a zvifata v riznych zemich a krajich. Rozvijime tvofivost, komunikaci a spolupraci pfi pfipravach
na svatecni €as. V tomto bloku déti poznavaji rizné profese a zpisoby zivota lidi, u¢i se o doprave
a vesmiru.

Navrhovana témata:

1. Zacind Advent 14. Za polarnim kruhem

2. Certici v pekle 15. Tuciaci a eskymaci

3. Mikulas 16. Hédej, ¢im jsem, karneval
4. Kouzlo pohadky 17. Co délame cely den, cely rok
5. Ptiprava na Vanoce 18. Jdu do Skoly

6. Vanocni svatky 19. Bezpecné na silnici

7. Tii krélové 20. Nase bezpeci

8. Zima 21. Cim cestujeme

9. Zimni sporty a radovanky 22. Putovani vesmirem

10. Pani zima Caruje 23. Zimni olympiada

11. Zvitatka v zimé 24. Zima u nas a ve sv¢éte

12. Bezpecnost v zimé 25. Tajemstvi sné¢hové vlocky
13. Ptaci kolem nas
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Ocekavané vysledky uéeni (ukonceni piedSkolniho vzdélavani):

Dité a jeho télo:
e zachovava spravné drzeni téla
e napliiuje své biologické potieby
e zvlada bézné zplsoby pohybu v rizném prostiedi a terénu, prokazuje obratnost
e sladi pohyb s rytmem, zpévem, hudbou
e vykonava jednoduchy pohyb podle vzoru a provede ho podle pokynu
e vyhledava piilezitost k pohybu
e prekonava fyzické prekazky
e chova se bezpe¢né, pouziva ochranné pomticky
e orientuje se ve svém téle, pojmenuje jeho Casti a zn4 jejich funkce
e zvladé zakladni pohybové dovednosti
e koordinuje pohyby téla, ruky a oka
e ovlada jemnou motoriku a motoriku mluvidel
o zvlada zaklady grafomotoriky

Dité a jeho psychika:
e pfijima a vyjadiuje pozitivni ocenéni
e rozpoznd a pojmenuje charakteristické rysy predméti ¢i jevl a vybere ty, které tyto
charakteristiky nemaji
e rozliSuje pfiCinu a dusledek jednani pii hie, ve svém jednani ¢i v pribehu
e uplatiiuje konstrukéni mysleni pii sestavovani a skladani objektt
e vyuziva analogii a jednoduchou strategii pii hie

e vyuzije vhodné piilezitosti a materialy pro vyjadieni své fantazie

e poznd a pojmenuje osoby, zvitata, véci, jevy, kterymi je obklopeno

e zapamatuje si kratké texty a dokaze je reprodukovat

¢ vhodné projevuje emoce vii€i sobé, blizkym a cizim osobam

e vypravi jednoduchy déj

e rozlisi Cesky jazyk od ostatnich jazykt

e rozumi pied¢itanému textu, vypravéni a sousttedéné sleduje d¢j

¢ rozliSuje nékteré symboly, piktogramy, znaky a rozumi jejich vyznamu a funkci

o reflektuje Ctendisky zazitek a sdili ho s ostatnimi

e orientuje se v prostoru a roving, rozlisi a pojmenuje prostorové vztahy

e sestavuje prostorové objekty podle piedlohy

e vyjadiuje své predstavy rlznymi zpusoby, prostfedky, technikami i s vyuZzitim
digitalnich technologii

e spravné vyslovuje vétsinu hldsek, ovlada dech, tempo a intonaci feci

23



pouziva slova ve spravném tvaru a gramaticky spravné formuluje véty

sluchové rozlisuje rizné zvuky, pozna prvni hlasku ve slové

analyzuje d¢j, hodnoti ho, vyjadiuje se k jednani postav

predvidé a usuzuje d¢j z obrazku i textu, vymysli alternativni konec ptibeéhu

ur¢i postupnym nacitanim po jedné pocet konkrétnich pfedmétii od 1 do 6 bez ohledu
na jejich rozmisténi

porovnd kvantitu na zdkladé manipulace, zaznamend ji graficky pomoci carek
a obdobnych symbolil

ur¢i charakteristické vlastnosti geometrickych objektd v redlném prostiedi, rozlisi
rovinné a prostorové utvary

ur¢i miru objektli a porovna je pomoci pométovani

Dité, ten druhy a spolecnost:

poradi si v nové situaci

ovliviiuje smétovani spolecné ¢innosti

dodrzuje pravidla her a jinych Cinnosti, pozaduje dodrzovani dohodnutych pravidel
i od druhych

spolupodili se na udrzovani regionalnich tradic

vyjadfuje se prostfednictvim vokdlnich, instrumentdlnich a hudebné¢ pohybovych
¢innosti

zachyti autenticky své predstavy 1 prozitky rdznymi vytvarnymi prostiedky
a technikami

pouziva redlné nastroje, predméty a naradi pti rukodélnych ¢innostech

tvofi z rozmanitych materiall a pfirodnin

Dité a svét:

pojmenuje a rozliSuje nékteré objekty zivé a nezivé prirody a zapamatuje si jejich ndzvy
porovnd charakteristiky a vlastnosti objektl z ptirody

rozliSuje mezi svétem piirody a techniky a vysvétli jejich vyznam pro ¢loveéka a Zivot
na Zemi

orientuje se v déni a zménach v piirod¢ a ve svém okoli a ptizplsobuje se jim
respektuje rtizné formy Zivota

zna zpusoby ochrany pii ne€kterych nebezpecnych situacich, v kontaktu se zvitaty,
rostlinami 1 v rizikovych situacich zptisobenych rtiznymi piirodnimi podminkami

Rizika:

omezovani samostatnosti ditéte pii pohybovych cinnostech, malo pfilezitosti
k pracovnim tkoniim
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e dlouhodobé statické zatézovani bez pohybu, uplatiovani nevhodnych cviki a ¢innosti,
nevhodné obleceni pii pohybovych aktivitach a pobytu venku

e omezeny pfistup ke knizkam, pfevaha pteddvani hotovych poznatkd slovnim
poucovanim a vysvétlovanim

e malo piilezitosti a prostoru k experimentaci a exploraci a samostatnému feseni
konkrétnich poznévacich situaci

e pfevazujici diraz na pamétni ueni a mechanickou reprodukci, malo nazornosti
1 prostoru pro rozvoj fantazie

e pfili§ ochranarské ¢i pfili§ nev§imavé prostiedi

e prostiedi, které nabizi malo moznosti ke spolupraci a komunikaci s druhym

e zvyhodniovani a znevyhodilovani nékterych déti ve skupiné

e malo pozornosti vénované varovani a ochrané pfed moznym nebezpecim hrozicim
od nezndmych zvirat

e nedostatek prilezitosti k rozvoji uméleckych dovednosti ditéte a k vytvareni jeho
estetického vztahu k prostredi, ke kultute, k uméni

e nedostatek piilezitosti vidét a vnimat svét v jeho pestrosti a zméné, v jeho déni a fadu

e uzivani abstraktnich pojmt, pfedavani "hotovych" poznatki

e nedostatek pozornosti prevenci vlivil prostfedi, které mohou byt pro dit¢ nezdravé
a nebezpecné

e pievaha zprostfedkovaného poznavani svéta (obraz, film)

e Spatny ptiklad dospélych (chovani ohrozujici Zivotni prostiedi, neekologické postoje,
lhostejnost k problémiim a aktudlnimu déti

¢ nedostate¢né a nepifimétené informace, nedostatecné, nepravdivé nebo zddné
odpovédi na otazky déti

e nedostatek pozornosti prevenci vlivil prostedi, které mohou byt pro dit¢ nezdravé
a nebezpecné

3. JARO V PLNEM KVETU Bi‘ezen—Duben—Kvéten

Jaro ptichdzi s probouzenim piirody, détmi pozoruji mlad’ata, rostliny a vodu. Rozviji se jejich
badatelské schopnosti, poznavaji pravidla bezpecnosti a respekt k piirod¢. Déti se vice
seznamuji s zivou piirodou, pozndvaji doméci i volné Zijici zvifata a jejich mlad’ata. Uci
se o vyznamu rodiny a kamaradstvi, slavi tradi¢ni svatky jara, rozvijeji cit pro krasu ptirody

a kulturni rozmanitost. Tento blok podporuje jejich kreativitu a socidlni dovednosti.
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Navrhovana témata:
1. Jaro v travé 13. Kdo zije u potokd, fek a rybnikii
2. Mladata na jate 14. Ktera zvifata ziji ve volné piirod¢
3. Voda, feky, mote 15. Zviratka, nasi kamaradi
4. Jarni stromy a kefe 16. Malované vajicko
5. Jarni zahradka 17. Ptibéhy ze ZOO
6. Den Zemé 18. Maéme se doma radi
7. Zahradnicci a naSe zahradka 19. Prstem po mapé
8. Tuka na nas pohadka (mésic 20. Maminka ma svatek
knihy) 21. Barevna kvetouci ptiroda
9. Svatky jara — Velikonoce 22. Cizokrajnd zvitata
10. Letni olympiada 23. Hmyzv lété
11. Kniha mtjj kamarad 24. Duhové pocasi
12. Poznavame domaci zvifata a 25. Letem svétem — jaro v jinych zemi
jejich mlad’ata

Ocekavané vysledky uéeni (ukonceni piedSkolniho vzdélavani):

Dité a jeho télo:
e zachovava spravné drzeni téla
e rozliSuje pomoci v§ech smysla
e zvlada zakladni pohybové dovednosti
e zvlada bézné zpusoby pohybu v rizném prostiedi a terénu, prokazuje obratnost
e koordinuje pohyby téla, ruky, oka
o zvlada zaklady grafomotoriky
e vyhledava piilezitosti k pohybu
e vyuziva ptilezitosti k samostatnosti a sebeobsluznym ¢innostem
e prekonava fyzické prekazky
e ma osvojené zakladni hygienické navyky
e chova se bezpecné, pouziva ochranné pomticky

Dité a jeho psychika:

e (Odlouci se na urcitou dobu od rodict a blizkych a je aktivni i bez jejich opory

e orientuje se v zékladnich emocich a pocitech

e navazuje a rozviji citové vazby

e pfijima i vyjadiuje pozitivni ocenéni

e vyrovna se s neuspéchem

e urc¢i a vyuzije pii ¢innostech pravidelnosti, rytmus a zakonitosti, v€etné symetrie

e vyhleda spole¢né znaky, shodu, podobu, rozdily objektl, osob a jevil a odhali vzajemné
souvislosti mezi nimi
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rozpozna, které situace mohou a které nemohou nastat

pracuje s jednou i s vice podminkami v zadani

uplatiiuje konstrukéni mysleni pfi sestavovani a skladani objektd

vyjadfuje své predstavy rlznymi zpusoby, prostiedky, technikami i s vyuzitim
digitalnich technologii

spravn¢ vyslovuje vétsSinu hlasek, ovlada dech, tempo a intonaci feci

pozna a pojmenuje osoby, zvifata, véci a jevy, kterymi je obklopeno

zapamatuje si kratké texty a dokaze je reprodukovat

sluchové rozlisuje rizné zvuky, pozna prvni hlasku ve slové

rozpoznd rym, rytmizuje

vypravuje jednoduchy d¢j

rozumi pfed¢itanému textu, vypravéni a soustiedéné sleduje dg;

analyzuje d¢j, hodnoti ho, vyjadiuje se k jednani postav

predvida a usuzuje d&j z obrazku i textu, vymysli alternativni konec ptibéhu

reflektuje ¢tenarsky zazitek a sdili ho s ostatnimi

usporada objekty podle danych kritérii véetné ¢asu

ur¢i postupnym nacitanim po jedné pocet konkrétnich predmétii od 1 do 6 bez ohledu
na jejich rozmisténi

porovna kvantitu na zakladé manipulace, zaznamend ji graficky pomoci carek a
obdobnych symboli

orientuje se v prostoru a roving, rozli$i a pojmenuje prostorové vztahy

sestavuje prostorové objekty podle predlohy

Dité, ten druhy a spolecnost:

poradi si v nové situaci

zacleni se do skupiny

navazuje a udrzuje détska pratelstvi

chova se zdvoftile v kontaktu s dospélymi a détmi

spolupodili se na tvorb¢ pravidel vzajemného souziti

pfijima kompromisy, fesi konflikty dohodou

spolupodili se na udrzovani regionalnich tradic

pfijima rozmanitost lidi a vnima ji jako pfirozenou

identifikuje rizika, chova se obezietné pii setkdni s neznamymi détmi a dospélymi
sdéluje informace s ohledem na soukromi a bezpeci svoje 1 blizkych osob v osobnim
kontaktu

vyjadfuje se prostfednictvim vokdlnich, instrumentdlnich a hudebné¢ pohybovych
¢innosti

vyjadiuje se pomoci dramatizace, piijima rtizné role pfi dramatickych ¢innostech

tvofi z rozmanitych materiall a pfirodnin

pouziva redlné nastroje, predméty a naradi pti rukodélnych ¢innostech
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Dité a svét:

orientuje se v blizkém prostiedi-doma, v MS i v §ir§im prostiedi-v okoli MS a v obci
pojmenuje s rozliSuje n¢které objekty ze zivé a nezivé piirody a zapamatuje si jejich
nazvy

porovnd charakteristiky a vlastnosti objektl z ptirody

rozpoznd a pojmenuje nékteré jevy a déje na Zemi

rozliSuje mezi svétem techniky a ptirody a vysvétli jejich vyznam pro ¢lovéka a zivot
na Zemi

orientuje se v déni a zménach v piirod¢ a ve svém okoli a ptizplsobuje se jim
udrzuje potradek v blizkém prostiedi

spolupodili se na péci o rostliny a zivocichy

respektuje rizné formy Zivota

Rizika:

dlouhodobé statické zatézovani bez pohybu, uplatiiovani nevhodnych cvikii a ¢innosti,
nevhodné obleceni pii pohybovych ¢innostech

omezovani samostatnosti ditéte pii pohybovych ¢innostech, malo pfilezitosti
k pracovnim tikoniim

denni rezim nevyhovuje fyziologickym potfebam a zdsadam zdravého Zivotniho stylu
Spatny jazykovy vzor

omezeny pristup ke knizkdm

pfilis racionalni, hotovy a uzavieny vyklad svéta

zahlcovani podnéty a informacemi bez rozvijeni schopnosti s nimi samostatné

pracovat

prevazujici diraz na pamétni uceni a mechanickou reprodukei, malo nazornosti

1 prostoru pro rozvoj fantazie

nedostate¢na motivace déti k jejich sebevyjadieni a sebeuplatnéni

ptili§ ochranaiské ¢i ptili§ nev§imavé prostiedi

podporovani nezdravé soutézivosti

nedostate¢né psychosocialné "bezpecné" prostredi

nedostate¢né kultivované a estetické prostiedi s nevhodnym, podbizivymi a nevkusnymi
podnéty, nedostatek estetickych a etickych podnéth a ptileZitosti k jejich kultivovanému
prozivani a vyjadieni

nedostatek ptilezitosti k napraveé nespravného jednani

nedostate¢né a nepiimétrené informace, nedostatecné, nepravdivé nebo zadné odpovedi
na otazky déti

jednotvarna, mélo rozmanita nabidka ¢innosti, malo podnétné, malo pestré¢ a malo
obménované prostiedi, nebo prostiedi nepiehledné, neupravené, neusporadané,

s nadbytkem hracek a véci

uzavienost Skoly viici existujicim problémiim a aktudlnimu déni
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4. Léto, hry, louc¢eni Cerven—Cervenec—Srpen

Na zévér skolniho roku si déti uzivaji radost ze hry, sportu a oslav. U¢i se odpovédnosti
za zivotni prostiedi tfidénim odpadu, seznamuji se s podmoiskym svétem a pfipravuji
se na prazdniny. Tento blok podporuje samostatnost, spolupraci a pozitivni vztah ke svétu.

Navrhovana témata:

1. Oslavujeme svatek déti 9. Podstanemiv lese

2. Tiidime odpad 10. Na plazi a u mote

3. Letni sporty 11. Slunce a jeho sila

4. Podmoftsky svét 12. Léto na louce

5. Loucime se se Skolkou 13. Kdo jesté zije u vody?
6. T¢&Sime se na prazdniny 14. Skola v ptirodé

7. Chovani mezi lidmi 15. Na cestach — vylety a
8. Nase letni zahrada objevovani

Ocekavané vysledky uéeni (ukonceni piedSkolniho vzdélavani):

Dité a jeho télo:
e rozliSuje pomoci vSech smysla
e zvlada bézné zpusoby pohybu v rizném prostiedi a terénu, prokazuje obratnost
e ovladéd jemnou motoriku a motoriku mluvidel
o zvlada zaklady grafomotoriky
e vykonava jednoduchy pohyb podle vzoru a provede ho podle pokynu
e vyuziva ptilezitosti k samostatnosti a sebeobsluznym ¢innostem
e chova se bezpecné, pouziva ochranné pomucky

Dité a jeho psychika:
e odlouci se na urcitou dobu od rodicu a blizkych a je aktivni i bez jejich opory
e navazuje a rozviji citové vazby
e rozpoznd, které situace mohou a které¢ nemohou nastat
e rozliSuje pfiCinu a dusledek pfi hie, ve svém jednani ¢i v pfibéhu
e pracuje s jednou i s vice podminkami v zadani
e vyuziva myslenkovou analyzu a syntézu pfi hie i pfi praktickych ¢innostech
e Oov¢ii spravnost feSeni
e vyuzije vhodné piilezitosti a materialy pro vyjadieni své fantazie

29



pouziva slova ve spravném tvaru a gramaticky spravné formuluje véty

sluchové rozlisuje rizné zvuky, pozna prvni hlasku ve slové

rozlisi ¢esky jazyk od jinych jazykt

rozumi pfed¢itanému textu, vypravéni a soustiedéné sleduje dg;

reflektuje ¢tenaisky zazitek a sdili ho s ostatnimi

ur¢i postupnym nacitanim po jedné pocet konkrétnich predmétt od 1 do 6 bez ohledu
na jejich rozmisténi

porovnad kvantitu na zdkladé manipulace, zaznamena ji graficky pomoci ¢arek

a obdobnych symbolil

urci charakteristické vlastnosti geometrickych objektli v redlném prostiedi, rozlisi rovné
a prostorové Utvary

Dité, ten druhy a spolecnost:

pfijima rtizné socidlni role

ovliviiuje smétovani spolecné ¢innosti

spolupodili se na tvorb¢ pravidel vzajemného souziti

dodrzuje pravidla her a jinych ¢innosti, pozaduje dodrzovani dohodnutych pravidel
i od druhych

pojmenuje misto a zemi, ve které Zije

pfijima rozmanitost lidi a vnima ji jako pfirozenou

zachyti autenticky své predstavy i prozitky riznymi vytvarnymi prostfedky

a technikami

tvofi z rozmanitych materiall a pfirodnin

Dité a svét:

orientuje se v blizkém prostiedi-doma, v MS i v §ir§im prostiedi-v okoli MS a v obci
pojmenuje a rozliSuje n€které objekty ze zivé a nezivé ptirody a zapamatuje si jejich nazvy
porovnd charakteristiky a vlastnosti objektl z ptirody

rozpozna a pojmenuje nékteré jevy a déje na Zemi

rozliSuje mezi svétem techniky a pfirody a vysvétli jejich vyznam pro ¢lovéka a Zivot na
Zemi

jedna bezpecné na komunikacich, v dopravnich prostiedich a pfi jejich pouzivani

zna zpusoby ochrany pfi nékterych nebezpecnych situacich, v kontaktu se zviraty, rostlinami
1 v rizikovych situacich zptisobenych riznymi pfirodnimi podminkami

Rizika:

nerespektovani rozdilnych télesnych a smyslovych ptedpokladii a pohybovych moznosti,
neznalost jejich osobnich a zdravotnich problémi
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e nedostatek ¢i zkresleni elementarnich informaci o lidském téle, o jeho rastu a vyvoji,
o funkcich né€kterych ¢asti a organti, o zdravi i moznostech jeho ohroZeni, zpiisobech
ochrany zdravi a bezpeci

e nevhodné vzory chovéni dospélych v prostiedi MS

e prostfedi komunikativné chudé, omezujici béznou komunikaci mezi détmi a dospelymi

e vytvafeni komunikativnich zébran (necitlivé donucovani ditéte k hovoru, nerespektovani
détského ostychu vedouci k izkosti a strachu ditéte

e nedostate¢na pozornost k rozvoji dovednosti predchazejicich ¢teni a psani

e prevazujici diraz na pamétni u¢eni a mechanickou reprodukci, malo ndzornosti i prostoru
pro rozvoj fantazie

e pfili$ racionélni, hotovy a uzavieny vyklad svéta

e nedostate¢na motivace déti k jejich sebevyjadieni a sebeuplatnéni

e nejednoznacné formulovand pravidla chovani ve vztahu k druhému, nedodrzovani
ptijatych pravidel, Spatny vzor

o piili§ Casté vystupovani pedagoga v roli soudce

e nedostate¢né psychosocialné "bezpecné" prostredi

e zvyhodnovani a znevyhodiiovani nékterych déti ve skupiné

e malo pozornosti vénované varovani a ochran¢ pfed moznym nebezpecim hrozicim
od neznamych lidi

¢ nedostate¢né a nepfimétené informace, nedostatecné, nepravdivé nebo zddné odpovédi
na otazky déti

e nedostatek pozornosti prevenci vlivil prostfedi, které mohou byt pro dité¢ nezdravé
a nebezpecné

e nedodrzovéni pravidel péée o zdravé prostiedi provozu MS

e Spatny priklad dospélych (chovani ohrozujici Zivotni prostfedi, neekologické postoje,
xenofobni chovani, lhostejnost k problémim kolem sebe a neochota se podilet na jejich
feSent)

DALSI PROJEKTY A PROGRAMY

Celoroéni program MS: Veternitek

Ve Skolnim roce 2025/2026 budeme s détmi rozvijet klicové kompetence prostfednictvim
tematického celoro¢niho projektu ,,Ve€erni¢ek*. Cilem programu je propojit zndmé a oblibené
Ceské vecernickové postavy s riznymi oblastmi rozvoje ditéte v matetské Skole. Déti se seznami
s klasickymi postavami ¢eského animovaného svéta a skrze pohddky budeme rozvijet nejen jejich
fantazii, ale 1 komunikacni schopnosti, socidlni dovednosti, poznani ptirody, vztah k ostatnim i sob¢
samému.

31



V ramci programu se zamétime na Ctyfi hlavni vecernickové piib&hy:

Zabavné pribéhy dvou déti a kouzelného sluchitka nam poslouzi jako inspirace pro
rozvoj jazykovych dovednosti, tvorivosti a FeSeni problémi. D¢ti budou objevovat kouzlo slov,
vymyslet vlastni pfib&hy a ucit se, jak pomahat druhym.

Dva lesni skfitci z patfezové chaloupky uprostied lesa nas provedou svétem prirody, ro¢nich
obdobi a Zivota v lese. D¢ti se nauci poznavat stromy, rostliny i lesni zvifata, a to hravou formou,
za doprovodu pohadkovych aktivit a pokust.

vvvvvv

vztahy, spoluprici, pravidla souZiti a péci o domacnost. V piibézich se objevuje také jejich
soused, feznik Krkovicka, se kterym musi Casto feSit riizné nesnaze. Déti si vyzkousi tradicni
femesla a hry naSich babicek a dédeckii a nauci se, jak se chovat ohledupln¢ a spravedliveé
k ostatnim.

Chytra opicka Zofka, ktera se stara o ostatni zvitatka v ZOO, nas povede k etice, kamaradstvi, pé¢i
o zvifata a porozuméni druhym. D¢ti se nauci, jak peCovat o zvifata, co je to odpovédnost, a Ze
pomoc druhym mé smysl.

INTERAKTIVNI PROGRAM BAREVNE KAMINKY

e obohatit vzdélavani ditéte v oblasti ICT hravymi ¢innostmi, které détem pfinasi zajimava
animovana postavicka

e hravou formou motivovat dit¢ k napliiovani dil¢ich vzdélavacich cild, konkretizovanych
oCekavanych vystupli a ramcovych cili RVP PV a tim sméfovat k vytvareni zakladi
klicovych kompetenci

e Programy jsou tematicky zamérené, obsahuji tematické casti, které jsou détem blizkeé,
a jsou zameétené na to, co dité zajima a co vidi kolem sebe, ¢im Zije a co proziva

e v programech dité provazi a tkoly mu nabizi vzdy jind, mild animovana postavicka, ktera
se s ditétem raduje pri spInéni ukolu

e programy obsahuji ¢innosti ze vSech péti vzdélavacich oblasti RVP PV a vzdy v nich
najdete hry pro postieh a orientaci, ¢innosti pro rozvoj zrakového a sluchového vnimani,
postiehu, orientace na ploSe, koncentrace pozornosti, paméti mechanické i logické, obrazné
1 pojmové

e programy obsahuji ¢innosti predchazejici ¢teni a psani a jsou vhodné pro logopedické
tiidy i pro logopedické procvicovani, rozviji se v nich i vyjadiovaci schopnosti ditéte,
spravna vyslovnost, sluchové vnimani (hlasky na zacatku ikonci slov, déleni slov
na slabiky...)
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programy obsahuji i motivaéni Fikanky a pisni¢ky nazpivané sborem nadanych déti
z Ostravy autort Jaroslavy Horackové, Milady Prikrylové a Michala Smolana s hudebnimi
doprovody k danému tématu, je mozné je vyuzit samostatné k nacviku pisné nebo poslechu,
k pohybové aktivité nebo jinym hudebnim ¢innostem

dit¢ v programech rozviji také své poznavaci city, jako je objevovani a radost z novych
poznatk

programy umoznuji ditéti pracovat samostatné, jsou opatfeny mluvenym komentafem
pro samostatnou ¢innost ditéte

dité miiZe samostatné rozhodovat o pIlnéni ukoli, které jsou mu nabizeny

programy umoZziuji ditéti, aby si samo zvolilo obtiZnost zadaného ukolu

programy umoziuji ditéti experimentovat pii feSeni tkolt

PLAN ENVIRONMENTALNI VYCHOVY

Ocekavané vystupy:

Vsimat si zmén a déni v ptirodé

Znat vyznam zivotniho prostfedi pro ¢lovéka

Pecovat o zivotni prostfedi — dbat o potadek, tfidit odpad, starat se o rostliny, ptaky
a zvirata

Ptiblizit détem, Ze odpad muze byt vhodnou surovinou k dalSimu zpracovani a vyuziti nejen
pro dospélé

Vékova skupina : 3 —7 let

Obsahova stranka, délka trvani a vybér nabizenych ¢innosti je pln€ v kompetenci

jednotlivych ucitelek na tfidach. Vychazeji z konkrétnich situaci, zajmu a potieb déti.

Piihlizeji také k plnéni vlastnich TVP a plant MS.

Doporucené ¢innosti a akce:

Zari, Fijen, listopad

seznamovani déti s charakteristickymi znaky podzimu, pfirodnimi zakonitostmi
a zvlaStnostmi podzimniho pocasi

rozvijeni poznatkl o lese (Zivocichové, zvet, péce o les a o stromy...), pfipravy na zimu,
odlet ptakii, pozorovani pod lupou

préace s pfirodnim materidlem pfi pobytu venku (sbér, stavby, skladani do tvarti a obrazkd,
podzimni koldZe z ptirodnin, obrazky z kastanti, podzimni malifska paleta)

sezndmeni s prostorem Skolni zahrady a mist k vychazkam (lesa, hfi$té) — pozorovani okoli
a ptirody, hledani krasna a v§imani se drobnosti v pfirod¢ (drobni Zivocichové, kvétiny,
orosend pavucina, zajimavy kamen..)

pfipomenuti svétového dne zvifat 4.10.

sout¢Z ve sbéru kastant a Zaluda
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obkreslovani struktury kury, listu voskovymi pastely, otisky listi

otisky zeleniny, ovoce (bramborova tiskatky, jablka a hrusky), chutové hadanky, hmatové
hadanky

klacikem prohrabavat hlinu a pozorovat, co obsahuje (zbytky rostlin, kotfeny, brouky, larvy,
zizaly, kaminky, kiry..)

zakopavani pokladu do pisku — vlozit rizné predméty (plastovou lahev, vicko, slupky od
jablka, kastan, zalud, sklenicku od presnidavky, $isku, mrkev, skofapku od ofechu, papir,
kvét kvétiny..). Na papir napiSeme seznam vsech predméti. Na jafe poklad vykopeme a
prozkouméme jeho obsah a podle seznamu zjistime, které ptredméty zistaly zachovany.
rizné druhy hornin a pudy (vlastni sbér déti) — rozliSujeme hmatem a zrakem povrch,
vlastnosti...(napf. pisek, kiira, kaminky..)

k plodiim, které najdeme na zemi, najit odpovidajici stromy a zapamatovat si jejich nazvy
(buk — bukvice, jefab — jefabiny, dub — zaludy...)

vytvotreni domecku pro zvitatka v lese nebo v misté, kam Casto chodime s détmi — domecky
jsou vytvoreny z kamend, vétvicek, mechu. Jednd se o spole¢nou praci déti. Déti je budou
cely rok pozorovat a zjisti, kteti Zivo¢ichové nasli v uméle vytvofeném prostoru sviij domov
(mravenci, brouci..)

préace s knihou — prohliZeni, diskuse, poslech pohadek, feSeni problémovych situaci
skladani obrazka, fazeni, tfidéni — PET vicka

vyuzivat ,,odpadového* materialu pti pracovnich a vytvarnych ¢innostech — hledani dalSiho
vyuziti (samostatna tvofivost)

prosinec, leden, unor

seznamovani se charakteristickymi znaky zimy

vést déti k ekologickému chovani v ptirod¢ — odpadky neschovavat do snéhu — pro¢?
pozorovani promén rybniki

krmeni labuti a divokych kachen na rybniku

zimni turisticko — nau¢na vychéazka k lesu s dobrotami pro zvét

sypéani do krmitka, krmeni ptakd v aredlu MS

zdobeni ,,vano¢niho* stromecku pro ptaky (jablka, Sisky, jefabiny)

v holych korunach stromt vyhledavat pta¢i hnizda — proc¢ jsou opusténa

pozorovat stopu zvifete, popf. ptaka ve sn¢hu a zjistit, kam vede

pozorovani padajicich vlocek, chytat snéhové vlocky do ruky — pro€ roztaji?

pokusy, kterymi zjistime vlastnosti snéhu a ledu

za chladného pocasi chytat vlocky na tmavy papir — pozorovani struktury vlocky lupou
pozorovani zmrzlych oken — co ndm kresby pfipominaji

popis zimni krajiny, tematické malby a kresby

prace sknihou a encyklopediemi — prohlizeni, diskuse, poslech pohadek, feSeni
problémovych situaci

hledani odpovédi na otazky ,,Co se od podzimu zménilo?* ,,Pro¢ je snih Spinavy?*
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pozorovani odklizeni snéhu mechanizaci — ,,Pro¢ se n¢kde soli, jinde jen shrabuje a sype
pisek? ,,Pro¢ Spinavy snih z ulice nepatii do feky?*

pé&e o prostiedi MS — pokojové kvétiny, uklid hradek, vétrani

rychleni ,,Barborky* (zlaty dést, tfesen) ,,Pro¢ venku nerozkvetou?*

spole¢né zdobeni vanoc¢niho stromecku — ,,Pro¢ nezdobime listnaty strom?*

vyuziti odpadovych materialii pti vyrob€ darkl popft. pranicek pro rodi¢e (mackany papir,
vlnity karton..)

s pomoci rodi¢l vytvotit zasobu odpadovych materialt (rulicky, krabicky ...) — vyuzivat je
pfi ¢innostech v rdmci TVP

péce o vlastni zdravi — boj proti nemocem (otuzovani vzduchem, vitaminy, hygiena, zasady
spravného dychani v mrazu), zdravy zivotni styl

bi'ezen, duben, kvéten

seznamovani déti s charakteristickymi znaky jara — probouzeni pfirody — kvétiny, zvifata a
mlad’ata, ptilet ptaki, rozkvetlé stromy..., klast diiraz na pozorovani a prozitek déti —,,Co
vidis kolem sebe?* ,,Co se po zim¢ zménilo?*

vychazky mezi zahradky — pozorovani okoli

vyzvednuti pokladu ze zemé¢ (v ponozce)

celoro¢ni pozorovani urcitého stromu (nejlépe ovocného)

prohlédnout si mladé¢ listy a urcit jejich barvu, tvar, pfipadné porovnavani s jinymi listy
pokus s kli¢enim seminek — rtizné podminky pro rist — porovnavani (¢ocka, hrach..)
vypestovat jako darek pro maminky do kelimku od jogurtu kvétinu

moznost ve tiidé vypéstovat bylinkovou zahradku — feficha, petrzelka — zdobeni svacin
foukani do plodenstvi smetanky Iékaiské — co se stane se seminky, co potfebuji rostliny
k zivotu

pozorovani hnizdéni vlastovek na lidskych obydlich

bzuceni veel, pozorovani motyll, hlemyzdt, zizal, broukti — stadia vyvoje u motyla
pozorovani promén oblohy — slunce, zatazeno, dést’, hry s paprsky — zrcatko, se stiny
vyuzivat k roz$ifeni poznatkl o pfirodé¢ pohybovych her, hudebné-pohybovych her, pisni a
prace s obrazovym materidlem

pfipomenout détem vyznamné dny v kalendafi: 22.3. Svétovy den vody, 23.3. Svétovy
meteorologicky den, 7.4. Svétovy den zdravi, 24.4. Den Zem¢

cerven, Cervenec

nebezpeci vzniku urazu v ptirodé — hadi, ohen, stiepy, jedovaté houby a plody...

zabavni odpoledne ve spolupraci s rodic¢i — Pasovani ptredskolaki na skolaky

obkreslovani struktury listd, kiry....

klacikem prohrabéavat hlinu a pidu — rozliSujeme hmatem a zrakem povrch, vlastnosti —
,,Pro¢ neplave kamen?* — praktické vyzkouseni

pozorovani pod lupou

vychazky k fece, potoku, rybniku — zivoc¢ichové zijici kolem
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e vlastnosti materidli — tfidéni odpadu a jeho dalSi zpracovédni, o zneciSténé piirodé
a moznych napravach

e pozorovani okoli, tematické kresby, malby

e poslech nehudebnich zvuki v okoli, umét byt zticha

e hledani SiSek vyloupanych veverkami, hry s pfirodninami (skladani do tvarid, domecky)

e rozdil mezi listnatymi a jehli¢natymi stromy — umét alesponl 3 vyjmenovat a poznat

e Tyden détské radosti — hledani pokladu, plnéni kol v pfirod€, malovani na velké archy
na zahradé, zdobeni plotu kolem zahrady kresbami déti

e vytvarné a pracovni ¢innosti

e moznost vyrobit medaile ze zlatych, stiibrnych vi¢ek od kecupu — vnitiek vylepit kolecky
kartonu a lic dle fantazie dozdobit

e vyhledavat zajimavé pohledy v okoli mésta, pozorovani Cistoty ve mésté — co délaji lidé
Spatné€ a kdo to napravi

e vyhledavat v okoli barevné kontejnery —vytvareni povédomi o tfidéni odpadi (skladky,
sbérné dvory, popelnice, kompost..)

e mofe — moisti zivoCichové, doprava na dovolenou, ochrana pfed nebezpecim prace
s muslickami apod.

PROGRAM PROTIDROGOVE PREVENCE

Cil programu: Vést déti k poznani, co mize ohrozit jejich zdravi a bezpeci, podporovat u nich
zdravy zivotni styl, obezietnost a schopnost rozliSovat rizikové situace pfimétené jejich véku.

1. Protikuracka vychova
Cile:
e Seznamit déti s tim, ze koureni Skodi zdravi
o Ucit déti, Ze kouteni negativné ovliviiuje 1 jejich okoli
o Posilovat pozitivni vztah ke zdravému zivotnimu stylu
Aktivity:
o Diskuse nad obrazky zdravych a nemocnych plic
o Piibéhy nebo pohadky s tématem zdravi (napf. ,,Jak dracek piestal koufit*)
e Vytvarné zpracovani tématu (napf. ,,Co dyché zdravé télo*)
o Pii prochazkach upozornovani na kouteni jako rizikové chovani

2. Vychova k obezretnosti pri styku s cizimi lidmi
Cile:
o Ucit déti, jak se chovat v kontaktu s cizi osobou
o Posilit diivéru v blizké dospélé (rodice, ucitele, policisty)
o Ucit déti znat osobni udaje — jméno, piijmeni, adresu
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Aktivity:
e Hrani modelovych situaci (,,Co dé€lat, kdyz mé oslovi cizi clovék®)
o Piib&hy se spravnym a nespravnym chovanim
o Didaktické hry na rozliSeni znamé vs. cizi osoby
o Uceni zakladnich tidaji (jméno, adresa, telefon rodict)
« Navsitéva Policie CR — bezpeéné chovani na ulici, doma, v kontaktu s cizim

3. Protidrogova vychova
Cile:
e Naucit déti obezfetnosti vii¢i nezndmym a nalezenym latkdm a pfedmétim
o Poucit je o nebezpeci volné pohozenych injekénich stiikacek, napoji, pilulek
o Vést déti k uvédomeni, ze 1éky smi podavat pouze dospély, kterému divetuji
Aktivity:
o Pfedvedeni bezpe¢ného chovani pii nalezu nezndmého predmétu (napf. stiikacky, lahve)
e Pohadka nebo manaskova scénka na téma: ,,Nesahej — fekni dospelému*
e Uceni, komu diivétujeme (rodice, ucitelé, 1ékaft, policie)
e Diskuse: ,,Kdy dostavam léky a kdo mi je dava?“
o Zaklady hygieny — myti rukou po kontaktu s pfedméty

4. Spoluprace s odborniky
Cile:
o Zprostifedkovat détem setkani s redlnymi zastupci profesi, které se podileji na ochran¢ zdravi
a bezpecnosti
e Podpofit v détech divéru k témto osobam
Aktivity ve spolupraci s odborniky:
e Medvidkova nemocnice — navstéva studentli mediciny: pozndvani téla, zakladni prvky
prvni pomoci, ptevazy, prace s 1ékarskymi pomtickami
e Vyuka dentalni hygieny — spravné ¢isténi zubt, vyznam pravidelné péce
e Setkani s policii CR — vyuka o bezpeéném chovani, poznavani uniformy, dopravni situace,
ochrana pted cizimi lidmi

5. Prifezova témata a zaclenéni do SVP
e Program je realizovan pribézné béhem celého Skolniho roku formou pfirozenych situaci,
projektovych dnii, her a navstév
e Témata prevence jsou zacleniovana do tematickych celkil tfidnich vzdélavacich programt
(napt. ,,T¢€lo a zdravi®, ,,Chovani mezi lidmi*, ,,Nase bezpeci®, ,,Co mi Skodi*)
e Spoluprace s rodi¢i — informovani o tématu, zapojeni do aktivit (napt. Den zdravi, pfednaska
o prvni pomoci)
Zavér
Program prevence je nedilnou souéasti vychovy ke zdravi a bezpeéi v MS. Vychazi z pfirozeného
prozivani, hry a rozhovort a je pfiméteny véku déti. Jeho cilem je vést déti k bezpe¢nému, zdravému
a zodpovédnému chovani jiz od raného véku.
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PROGRAM RECOVE VYCHOVY DETI

1.

Cil programu

e Co nejefektivnéji ovlivnit vyvoj feci ditéte v predskolnim obdobi

e Umoznit détem nastup do zdkladni Skoly s adekvatné rozvinutou feci

e Podporovat spravny rozvoj sluchového a zrakoevého vnimani, které jsou predpokladem
pro Cteni a psani

e Rozvijet hrubou a jemnou motoriku, koordinaci, pohyblivost mluvnich organti

o Systematicky rozsifovat slovni zasobu a podporovat jazykovy cit

Oblasti ¢innosti

Dechova cviceni

e Cviceni na nadech, vydech, prodlouzeny vydech

e Usmeérnovani vydechového proudu vzduchu (napt. foukdni brckem, papirové koule,
bublifuk)

e Hra na flétnicky, pistalky, foukaci harmoniky

Cviceni hospodareni s dechem

e Rytmizace feci (napi. skandovani fikadel)

e Spojovani dechu a hlasu

e Cviceni s mluvenim na jeden nadech

Artikulaéni cviceni (orofacidlni gymnastika)

e Aktivizace rtl, jazyka, tvaii (napf. ,,pusinka-Spulinka®, ,.klouze jazycek po zubech*)

e Zrcadlova cviceni pro spravny model

e Jazykové hry s rytmem, melodikou, intonaci

Napodoba zvuku

e Napodobovani zvuki zvitat, dopravnich prostredki, véci

e Zvukomalebna fikadla, basnicky, pisné

e Hryna,ozvénu*

Rozvoj sluchové a zrakové percepce

e Rozlisovani zvukl (napf. co slysi§? — zavfi oci a hadej)

e Rozpoznavani slov podle délky, rytmu, slabik

e Cviceni na vnimani tvard, barev, pozorovani detailil

e Prace s obrazky — co se zménilo, co chybi, co bylo jinak

Personalni zajiSténi programu
e VétSina uclitelek ma absolvovany kurz "Logopedicky asistent", ktery je akreditovany
Ministerstvem $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy CR. Diky tomu jsou schopny odborné
vést preventivni logopedickou péci v béznych tfidach materské skoly.
e Ve skole ptsobi specialni pedagog, ktery zajistuje:
o DepistaZ — vyhledavani déti s odchylkami ve vyvaoji fedi, artikulace nebo
komunikace
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o Poradenstvi pro pedagogy a rodice — jak s ditétem pracovat, na co se zamétit

o Spolupraci s odborniky (klinicky logoped, PPP, SPC) v piipad¢ nutnosti dalsi
péce

o Doporuceni vhodnych cvi¢eni a materiali dle individudlnich potieb ditéte

Organizace a frekvence

Cinnosti jsou zafazovany pravidelné do kazdodenniho programu v rAmci rannich fizenych
aktivit i spontannich ¢innosti.

Preventivni logopedické péce je soucasti tiidnich vzdélavacich programii a probiha
pfirozenou, hravou formou.

Specialni pedagog provadi depistaz zpravidla 1x ro¢né, ptipadné dle potieby.

Spoluprace s rodici
Rodice jsou informovani o vysledcich depistaze, maji moznost individualnich konzultaci
Jsou motivovani k domacim aktivitim (napt. doporuc¢ené dechové, sluchové a artikulacni

hry)
Skola zajiStuje dostupné informacni materidly o vyvoji fe¢i a jeho podpofe v domacim
prostiedi, seminafe pro rodice
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KROUZKY A NADSTANDARTNI AKTIVITY PRO DETI

Keramika pro predskolaky — Vlad’ka Mensikova /u¢itelka MS (MS Albrechticka)
Keramika pro predskolaky — Miroslava Postranecka/u¢itelka MS (MS Albatros)
Angli¢tina — Ivana HoleSova/lektorka (MS Albrechticka + MS Albatros)
Tane¢ky — Renata Rybova /uéitelka MS (MS Albrechtickd)

Tanecky - Denisa Cerna / /ucitelka MS (MS Albatros)

Povidalek pro piedskolaky — Vlad’ka Mensikova / u¢itelka MS (MS Albrechticka)
Plavani pro predskoléky (bazén Lagoon Letiiany)

Joga — Renata Rybova /ucitelka MS (MS Albrechticka + MS Albatros)
Dramat’aéek — Hannah Holubcova (MS Albrechticka)

PLAN AUTOEVALUACE:

. Cile SVP

. Podminky ke vzdélavani (hodnotime piedpoklady, okolnosti, situace)

materidlni podminky (posuzujeme prostory a vybaveni z hlediska pozadavki
vzdélavacich, bezpec¢nostnich a hygienickych)

Zivotosprava (posuzujeme denni fad, rezimova pravidla a aktivity, napf. stravovani,
spanek, pohybové aktivity, pobyt venku, hodnotime napliiovani zasad zdravého zivotniho
stylu)

psychosocidlni podminky (posuzujeme klima tfidy i Skoly, atmosféru a kvalitu
komunikace, ptistup k détem a zptsob jejich vedeni, respekt k individualnim potifebam,
vzajemné vztahy a postoje, prosocidlni komunikaci, miru prostoru pro aktivitu
a samostatné rozhodovani ditéte apod.)

organiza¢ni podminky (posuzujeme organizacni formy prace, denni program, pocty déti
ve tiidé, respekt k soukromi ditéte, zatfazovani fizenych zdravotné preventivnich aktivit
apod.)

Fizeni MS (posuzujeme vymezeni pravidel, tymovou praci, spolupraci vsech
zucastnénych, kvalitu planovani, fizeni a hodnoceni, informacéni systém, spolupraci se
zfizovatelem, s organy statni spravy, Skolami, odborniky a s dal§imi partnery)

personalni a pedagogické zajisténi (posuzujeme pedagogické, metodické i etické
kompetence pracovnik, jejich sebevzdélavani, dalsi vzdélavani apod.)

spolutic¢ast rodic¢t (posuzujeme vzdjemné vztahy mezi rodinou a skolou, miru, intenzitu,
formy a obsah komunikace a spoluprace

. Prubéh vzdélavani
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(e
Predmét evaluace Metoda Termin Odpovédnost
Soulad SVP s RVP pozorovéni textu | 1L legislativni nebo feditelka
zasadni zméné
ustné 1 x rocné reditelka
Cile SVP porada 5 x roéné zastupce feditelky
hospitace pedag.zaméstnanci
pozorovani priubézné feditelka
Vécné podminky rozhovory priubézné zastupce feditelky
porady 5 x rocné pedag.zaméstnanci
porady 5 x rocné reditelka
<. . kontrolni ¢innost priubézné zastupce feditelky
Zivotosprava o1 xx X < R,
rozhovory priubézné zaméstnanci MS
dotaznik 1 x roné
dotaznik 1 x ro¢né reditelka
A , ozorovani rabézné ast feditelk
Psychosocialni podminky pozoTov P e% ? zas u?ce ed¥ ey
porady 5 x ro¢né zamgstnanci MS
rozhovory priubézné
pozorovani prabézné reditelka
ooy . hospitacni ¢i t Ené 4 fedi
Organizaéni podminky ospitacni ¢innos 2 X rocné zastu?ce redﬁelkvy
rozhovory priubézné zaméstnanci MS
porady 5 x ro¢né
reditelka
Rizeni MS porady 5 X rcv)cjzne:: zastupce feditelky
rozhovory priubézné
. N hospita¢ni Cinnost 2 x rocné reditelka
Personalni a pedagogické 01 xx x . i
oy o rozhovory priubézné zastupce feditelky
zajisteni <
porady 5 x ro¢né
individualni o1 xy T
4 priubézné feditelka
rozhovor
. ivo schtizka s rodici 1 x rocné zastupce feditelky
Spoluucast rodicu “ 2 , < -
spole¢né akce dle planu zaméstnanci MS
dotaznik 1 x ro¢né
porady 5 x ro€né
reditelka
Obsah vzdélavani rozhovory priubézné zastupce feditelky
pedag.zaméstnanci
oo L rozhovory pribézné feditelka
Hodnoceni ucitele vCetné hospitacni ¢innost 2 x ro¢né zastupce feditelky
sebereflexe , ‘o x " .
dotaznik 1 x rocné pedag.zaméstnanci
dotaznik 10 x roéné reditelka
Vysledky vzdélavani rozhovory zastupce teditelky
dotaznik 1 x rocné pedag.zaméstnanci
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