Jidainiak PO PR

Pondéli 14.7.2025

Presnidav. chléb, pomazanka ze strouhaného syra, ovoce, mléko (A: 01,07)
Polévka kminova s kapanim (A: 01,07,09)

Obéd smetanové téstoviny s lososem, ¢aj/voda (A: 01,04,07)

Svacéina lamankovy chléb, pomazéanka tvarohova s vejci. zelenina, ¢aj (jablko) (A:

01,05,06,07,08)

Utery 15.7.2025

Presnidav. chléb, Sunkova péna, zelenina, ¢aj s citronem (A: 01,07)

Polévka farmarska (A: 01,03,07,09)

Obéd moravsky vrabec, Spenat, bramborovy knedlik, sirup/voda (A: 01,03,07)

Svacéina celozrnna houska s florou, ovoce, ochucené mléko (celozrnna houska) (A:
01,07)

Stfeda 16.7.2025

Presnidav. rohlik, pomazénka z turiaka, zelenina, ovocny ¢aj (A: 01,04,07)
Polévka vyvar s jatrovou zavarkou (A: 01,07,09)

Obéd buchti¢ky se $odo, ledovy Caj/voda (A: 01,07)

Svacdina chléb, pomazankové maslo, ovoce, mléko (nektarinka) (A: 01,07)

Ctvrtek 17.7.2025

Presnidav. mandlovka, ovoce, mléko (A: 01,07)

Polévka zeleninova s jahlami (A: 01,07,09)

Obéd kurfe na paprice, ryZe, sirup/voda (A: 01,07)

Svacina Zitny chléb, pomazanka syrova, zelenina, Caj (brusinkova bageta) (A: 01,07)

Patek 18.7.2025

Presnidav. chléb, pomazanka mrkvova, ovoce, kakao (A: 01,07)
Polévka z ¢ervené ¢ocCky s opec.chlebem (A: 01,07)
Obéd francouzské brambory, Cervena repa, ¢aj/voda (A: 01,03,07)
Svacina ovocny jogurt, cerealie, Caj (jablko) (A: 01,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 06  Sodjové boby (séja)
03 Vejce 07  Miléko
04 Ryby 08 Otrechy, mandle, pistacie
05 Arasidy (podzemnice olejna) 09 Celer

V(s



