SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM
PRO PREDSKOLNI VZDELAVANI

BAREVNE KAMINKY

., Kazdy kaminek ma v sobé pri trose fantazie barvu nebe, vody, slunce, lasky, tradic a kultury,
vzniku Zivota, travy i Zeme. Je silny, plny energie, ale i pokoje a klidu. Je v nasi dlani prijemny,
uklidnujici nase myslenky, vyvolava snéni i dobré pocity. Vyzaruje energii a vnitini silu. Miizes
si s nim hrat, tésit se z jeho tvaru, obdivovat jeho krasu a objevovat jeho mnoho dalsich podob. *

https://www.hrajeme-si.cz
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1  IDENTIFIKACNI UDAJE O MATERSKE SKOLE

Nazev dokumentu:

Nazev Skoly:
Sidlo:

1Z0 MS:
1ICO MS:

ID datové schranky:

Telefon:
E-mail:

Webové stranky:

Provozni doba:

Statutarni zastupce:

Ziizovatel:

1CO zrizovatele:

Zpracovatel SVP:

Cislo jednaci:

Platnost dokumentu:

Skolni vzd&lavaci program pro piedikolni vzdélavani
Barevné kaminky

Matetska skola Albrechticka, ptispévkova organizace
Albrechticka 598/2, 197 00 Praha 9 - Kbely

691 009 449

712 943 68

4s5yhp6

+420 283 883 237
info@msalbrechticka.cz

www.msalbrechticka.cz

6.30 —17.00 hod.

Bc. Pavla Muchkova, feditelka

Me¢stska cast Praha 19, Semilska 43, 197 00 Praha 9 —Kbely

00231304

Bc. Pavla Muchkova, feditelka
Renata Holemannov4, zastupkyné feditelky

pedagogiéti pracovnici MS

223/2022
od 1.9.2022



2  OBECNA CHARAKTERISTIKA SKOLY

Mateiska Skola Albrechticka byla zalozena roku 1970 v budové byvalych jesli pfemisténych
na sousedni pozemek. V roce 2010 se mateiska Skola dockala celkové rekonstrukce. Budova
se od zakladu pfestavéla a kapacita matef'ské Skoly se postupné zdvojnasobila ze 3 na 6 tid.
1. 7. 2016 se oddélila od MS Letcli a vznikla tak samostatna organizace s nazvem Mate¥ska
Skola Albrechticka.

Velkou prednosti Skoly je prostornd zahrada, svoji rozlohou nadstandardni. Pozemek zahrady
z jedné strany sousedi s pozemkem zdkladni Skoly a z druhé s jeji druzinou. Dalsi vyhodou je
tedy vétsi vzdalenost zahrady od rusnych vetejnych komunikaci a jeji uzavienost lidem, kteti
nemaji se Skolou nic spole¢ného.

Nejvétsi prednosti nasi matetské Skoly je jeji poloha. Je umisténa piimo naproti zdkladni Skole,
coz je velice vyhodné jak pro déti, které maji zdkladni Skolu na dohled, a i tak se pfipravuji
na piestup z matetské Skoly na zékladni, jejich star§i sourozence, kteti mohou pozorovat mladsi
déti na zahrad€ druziny, tak pro rodiCe, ktefi maji své déti rizného veku blizko od sebe
a pfi jejich vyzvedavani si nemusi zachdzet a usetfi Cas.

Mateiska skola ma 6 vékoveé homogennich ttid:

1. Medvid’ata 4. Veelicky
2. Kuratka 5. Lvicata
3. Berusky 6. Zirafky

Dle skolského zakona se s ucinnosti od 1. zati 2016 predSkolni vzdélani organizuje pro déti
ve véku zpravidla od 3 do 6 let, nejdiive vSak pro déti od 2 let. Kapacita matefské Skoly je 168
déti.

3  MATERIALNI PODMINKY MS

Skola je tiipodlazni, v prvnich dvou jsou tiidy, ve tietim, nejvy$dim podlazi jsou kancelafe
pro feditelku, ekonomku a vedouci $kolni jidelny, mistnost pro pedagogy a mistnost na krouzek
keramiky. Ttidy jsou prostorné, vyhovujici nejriznéj$im skupinovym i individudlnim
¢innostem déti. Jsou kompletné zatfizené novym vybavenim, které splituje estetické i zdravotni
pozadavky.

Dle finan¢nich moZznosti Skoly nakupujeme hracky, didaktické pomicky a materialy potiebné
k vychovné vzdélavaci praci s détmi. Diky vyzvé Sablony II bylo mozné poiidit mobilni
interaktivni panel s programy Barevné kaminky a mnoho dalSich didaktickych a vytvarnych
pomucek. Snazime se, aby veSkeré pomucky a hracky odpovidaly véku déti a byly jim
celodenné dostupné. Détska tvorba utvaii vyzdobu prostiedi t¥idy i vstupni chodby MS.
VSechny vnitini i venkovni prostory spliluji bezpecnostni a hygienické normy dle platnych



predpisti. Soucasti mateiské skoly v pfizemi je moderni kuchyné s nadstandardnim vybavenim
a jidelna pro ctyfi tfidy (dvé nejmladsi vékové kategorie déti svaci a obédvaji ve svych tfidach).
Skola ma prostornou chodbu s bezpe¢nym schodi$tém pro déti i zaméstnance a vytahem, ktery
je z provoznich a bezpeé¢nostnich diivodii uréeny vyhradn& pro zaméstnance koly. Skola
je organiza¢né rozdélena na tii kiidla po dvou tfidach.

Usporadani mateiské Skoly:

Mateiska skola ma 6 tiid, vSechny jsou vékové homogenniho typu, tzn., ze déti jsou do tiid
zatazovany dle dosazené¢ho véku, ve vyjimecnych a odiivodnénych piipadech lze zaradit déti
zjiné vekové kategorie. Ttidy jsou prostorné, kompletné a moderné¢ vybavené. Rozdéleni
do tfid je v pIné kompetenci feditelky Skoly.

o [.tfida Medvidata a 2. tfida Kufatka zajistuji vzdélavani 1. ro¢niku.
o 3. tfida BeruSky a 4. tfida Vcelicky zajistuji vzdélavani 2. rocniku.
o 5.t¥ida Lvitataa 6. tfida Zirafky zajistuji vzd&lavani 3. (pfedikolniho) roéniku.

Vybaveni vSech jednotlivych trid:
e Rozd¢leni na hernu a prostor pro ¢innost u stolkl
e Klasické nebo elektrické pianino
e Toalety, umyvarna s ru¢niky, sprchovy kout, WC a umyvadlo pro ucitelky
e Satna pro déti s raminky a pytli na oblegeni
e Prostor pro skladovani lehatek a ltizkovin
e Satna pro uéitelky
e Vybaveni modernim a uc¢elovym nabytkem

Charakteristika jednotlivych trid:
Medvid’ata a Kuiatka:
T#idy nejmensich 3 - 4letych déti zamé&fujicich se pfedeviim na adaptaci v MS, vytvateni
zakladnich hygienickych navykl a zvladani sebeobsluhy. Ttida je vybavena nabytkem,
hrackami a didaktickymi pomutckami nalezicimi této v€kové skuping.

Berusky a Vcelicky:

Ttidy pro prostiedni v€kovou kategorii 4-5 let. Tematické okruhy vychazeji z ¢eskych
kulturnich tradic a zvykl. Ucitelky se déti snazi rozvijet pfedev§im hudbou, fikadly,
pohybem a hrami. Zaméfuji se na prodluzovani a udrZeni pozornosti déti ve vSech
vychovné-vzdélavacich Cinnostech. Vychazi ze zkuSenosti, dovednosti a navyki déti
z rodinného prostiedi, které¢ dale prohlubuji a vyuzivaji v jednotlivych tématech Skolniho
vzdelavaciho programu.

Lvi¢ata a Zirafky:.

Ttidy pro predskoldky a déti s odkladem Skolni dochdzky, v€kova kategorie 5-6-let.
V téchto tfidach se déti pripravuji na zdarny prechod do zakladni Skoly. U¢i se peclivosti,



del§imu soustfedéni a také smyslu pro povinnost. Déti se pfipravuji nejen pro Skolu,
ale 1 pro dal$i budouci Zivot ve vS§ech smérech. Zatazuji se pfedskolni aktivity, kde se hrou

uci soudrznost s kolektivem, smysl pra fair-play rozvijeji empatii a pomoc druhému.

Déti vzhledem k véku zastupuji matefskou Skolu pfi riznych vystoupenich v centralnim

parku, v domové seniorti a jsou vedeny ke zdravému sebevédomi tak, aby uspély v zivot¢.

Vybaveni $kolni zahrady:

3 kryta piskovisté, pralezky, lavicky, uméle vytvotreny kopec urceny predevsim
ke klouzani na sn¢hu

Zahradni domek pro hracky pouZzivané na $kolni zahradé¢ (kolobéZzky, sportovni nacini,
hracky na pisek)

Hmatovy chodnik, bahnisté, vyvySené zdhony, vyvysené podium, xylofon, badatelna

a prostor pro modelovani krajiny, dievéné informacni panely

Prostorna zahrada je velkou piednosti MS. B&hem poslednich dvou let prochézi revitalizaci.
Vyhodou je uméle vytvofeny kopec, na kterém deti mohou v zimé sankovat. V prostorach
zahrady se poradaji rtizné slavnosti a sportovni hry.

Cela matetska Skola je zajiSténa Cipovym zabezpecenim.

4 ZIVOTOSPRAVA DETI

Organizace stravovani:

e D¢ti se stravuji v jideln€ umisténé v prizemi budovy, nejmladsi déti (1. a 2. tfida) svaci

a obédvaji ve svych tridach.

Strava se pfipravuje ve vlastni S$kolni kuchyni, podava se Cerstva a dostatecné tepla. Déti
dostavaji plnohodnotnou a vyvédzenou stravu dle pfisluSnych piedpisi. Dbame
na zachovani vhodné skladby jidelnickti, dodrzovani technologie piipravy pokrmii
a napoju. Déti nikdy nenutime do jidla, ale snazime se, aby vSechno alespoil ochutnaly
a naucily se tak zdravému stravovani. DostateCny pitny rezim je zajiStén v prubchu
celého dne. V letnich mésicich je zajistén pfisun tekutin i pfi pobytu venku.

Odpocinkovy rezim:

Odpoledni odpocinek déti vyuzivaji podle svych individuélnich potieb. Je respektovana
individudlni potieba aktivity, odpocinku a spanku. Béhem této doby se déti prevléknou
a ulozi na lehatko. Maji moZznost poslouchat relaxa¢ni hudbu nebo pohadky.

PSYCHOSOCIALNI PODMINKY

Pro nové déti poskytujeme adaptacni dobu, kterd je individualni (viz. Adaptacni plan)



Déti jsou seznamovany s jasnymi pravidly chovani ve skuping tak, aby se zde vytvofil
kolektiv dobrych kamaradu, kde jsou vSichni radi a vzéjemné se respektuji.
Pedagogové sleduji vztahy déti v MS a nenésilné je ovliviiuji (prevence $ikany).
Dlouhodobym cilem nasi prace je dité poznat, respektovat a harmonicky rozvijet jeho
zdravé sebevédomi, samostatnost a tvofivost. Vizi Skoly je vytvofit podnétné prostredi
plné pohody, v kterém déti mohou s pocitem bezpeci zkoumat a pozndvat okolni svét,
mezilidské vztahy. Ve spolupraci s rodinou détem zajiStujeme harmonicky a spokojeny
zivot, ve kterém se plné rozvinou jejich vlastnosti, schopnosti, dovednosti a jejich
individualita.

Jsme moderni §kolou provizanou se Zivotem a potiebami obce, ktera obstoji
v konkurenci vzdélavacich zarizeni tohoto typu v regionu.

RIZENI MATERSKE SKOLY

Povinnosti, pravomoci a ukoly vSech pracovnikii jsou jasné vymezeny.

V3sichni zaméstnanci znaji své kompetence, které jsou obsazeny v pracovnich naplnich,
organiza¢nim a pracovnim fadu, smérnicich a vnitinich ptredpisech.

Vytvatime funkcni informacéni systém, a to jak uvniti mateiské Skoly (pedagogové
se v prib&hu roku schazi dle planu a potieb na pedagogickych a operativnich poradéch,
vzajemné konzultuji a vyhodnocuji svou praci), tak navenek (nasténkami,
internetovymi strankami, tfidnimi schiizkami a konzultacemi jednotlivych ucitelek
s rodici).

Snahou je vytvaret diivérné a tolerantni prostredi, kde je vSem zaméstnanciim ponechan
dostatek pravomoci a kde je respektovan jejich nazor.

Reditelka podporuje spoluti¢ast viech pracovnikil na rozhodovani o zasadnich otazkach
Skolniho programu.

Reditelka vyhodnocuje praci viech zaméstnancti dle danych kritérii a pozitivné
je motivuje, podporuje jejich dalsi vzdélavani.

Vsem ucitelkdm poskytujeme dostatek prostoru pro jejich tvotfivost v pedagogické
praci, k samostatnému rozhodovani a realizaci vlastnich napadi.

Utitelky pracuji podle SVP, z vysledkii evaluace, poznatkil a hodnoceni chodu $koly
se snazi vyvozovat zavery pro dalsi praci.

Zasadni problémy fesi ucitelky spolecné.

Pedagogové i provozni zaméstnanci pracuji jako tym a zvou ke spolupraci rodice
(zahradni slavnost na konci Skolniho roku, vano¢ni besidky), rodi¢e maji moznost
pfichazet s podnéty a napady k rozvijeni nejen programu matei'ské Skoly.

MS spolupracuje se zfizovatelem MC Kbely, zakladni a mateiskou $kolou, rodinnymi
centry CoByDup a Cesticka, odborniky OPPP, détskymi 1€kati.

Pro kvalitngjii prezenci MS vyuZivame nae webové stranky, vydavame internetovy
mésicnik Albrechticek a komunikujeme ptes aplikaci Twigsee.



Podporujeme tymovou praci, vSechny zaméstnance vedeme k védomi, Ze o tom, jak se
bude dit¢ v matei'ské Skole citit, rozhoduji vztahy vSech, ktefi se na jeho vzdélavani
podileji.

PERSONALNI A PEDAGOGICKE ZAJISTENI MS

Vsichni pedagogové nasi MS jsou plné kvalifikovani, svoji kvalifikaci si prib&zng
zvySuji Skolenimi a odbornymi seminéfi.

Sluzby jednotlivych pedagogli jsou organizovany tak, aby byla vzdy pii vSech
¢innostech détem zajisténa optimalni pedagogicka péce.

Na chodu skoly se podileji vSichni zaméstnanci mateiské skoly, kteti se snazi détem
vytvofit pfijemné prostfedi pro vSestranny rozvoj jejich osobnosti. VSichni jednaji,
chovaji se a pracuji profesionalnim zptisobem.

Kazda iniciativa pedagogl, kterd souvisi se zkvalitnénim vlastniho vzdélavaciho
procesu, je vitdna a maximalné podpoifena. Specializace jednotlivych pedagogt
je vyuzita ve prospéch doplitkovych programt. Ucitelky, které vedou z4jmové krouzky,
absolvovaly dalsi vzdélavani v daném oboru, dale se vzdelavaji.

VZAJEMNE VZTAHY (DETI, ZAMESTNANCI, RODICE)

Ve vztazich mezi pedagogy a rodici je oboustranna diivéra, otevienost, respekt a ochota
spolupracovat.

Piimé a uzkd spoluprace se zdkonnymi zastupci patii k jednomu z hlavnich principt
programu.

Zakonni zastupci jsou pravideln& a dostate¢né informovani o viem, co se v MS dgje.
Informace jsou podévany piimo ucitelkami nebo jsou vyvéSeny na nésténkdch
umisténych v Satnach nebo u vstupu do MS. Aktudlni informace o déni v MS maji
rodice ihned k dispozici pies aplikaci Twigsee. A také jsou dostupné na webovych
strankach Skoly. Rodice dostavaji kazdy mésic emailovou formou internetovy ¢asopis
,Albrechticek® - informace o chodu matetské skoly. Tento Casopis je také vyvéSen
na naSich webovych strankach.

Ucitelky jsou v kazdodennim kontaktu se zdkonnymi zastupci, proto nic nebrani
vzajemné komunikaci s nimi.

Vzdy respektujeme soukromi rodiny. Jedname s védomim, ze pracujeme s divérnymi
informacemi rodicu.

Zakonnym zastupciim umoziiujeme podilet se na nékterych akcich nasi MS.
Zakonnym zastupciim se snazime poskytovat odbornou poradenskou ¢innost.

Pomoci knih rozvijime u déti slovni zdsobu, komunikacni a vyjadfovaci schopnosti
a budujeme u déti estetické vniméani. Jsme zapojeni do kampané ,,Celé Cesko &te
détem*.
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Spolupracujeme se zakladni skolou:

Nasi predskolaci chodi do 7S na ukazku vyuky, vyzkousi si ,,Skolu nanecisto*, déti z 2.
stupné k nam chodi predvadét Certa a Mikulase.

Timto v§im se snazime zajistit nestresujici prechod mezi matetskou a zakladni Skolou
pro déti a jejich rodice.

PODMINKY PRO VZDELAVANI DETI SE SPECIALNIMI
VZDELAVACIMI POTREBAMI

Nase matetska Skola je postavena s bezbariérovym pfistupem, a tak je prizpiisobena
dochazce déti s handicapem a specialnimi vzdélavacimi potiebami.

Na zéklad¢ doporuceni Skolského poradenského zatizeni je ditéti pfidélen asistent
pedagoga

V zajmu spolecného vzdélavani a za pomoci podpiirnych opatfeni vytvaret podminky
pro préci s détmi se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

Individudlné se vénujeme 1 vzdélavani déti vyjimecné nadanych. Pro né¢ mame
pfipravenou ¢innost a ukoly rozvijejici jejich nadprimérné nadani a intelekt.

Mozné upravy zpusobu vyuky mimoradne nadanych Zakii:

individudlni vzdélavaci plany;

doplnéni, rozsifeni a prohloubeni vzdélavaciho obsahu;
zadavani specifickych ukoll, problémovych uloh;

prostor pro vlastni feSeni ukold;

zapojeni do samostatnych a rozsahlejSich praci a projektd apod

JAZYKOVA PRIPRAVA DETI S NEDOSTATECNOU
ZNALOSTI CESKEHO JAZYKA

Détem s nedostateCnou znalosti ¢eského jazyka poskytujeme jazykovou pfipravu pro
zajisténi plynulého pfechodu do zékladniho vzdélavani.

Reditelka mateiské skoly ziidi skupinu pro bezplatnou jazykovou ptipravu pro zajisténi
plynulého ptechodu do zakladniho vzdélavani v souladu s vyhlaskou ¢. 14/2005 Sb., o
predskolnim vzdélavani, ve znéni pozdé¢jsich predpist, pokud jsou v matetské Skole
alesponi 4 cizinci v povinném piedSkolnim vzdélavani. Vzdélavani ve skupiné pro
jazykovou pfipravu je rozdéleno do dvou nebo vice blokl (dle potieby) v pribéhu
tydne.

Reditelka matefské §koly mize na zakladé posouzeni potfebnosti jazykové podpory
ditéte zafadit do skupiny pro jazykovou pifipravu rovnéz jiné déti, nez jsou cizinci
v povinném piedSkolnim vzdélavani, pokud to neni na Gjmu kvality jazykové piipravy.



e Jako podpirny materidl je vyuzivano Kurikulum ¢eStiny jako druhého jazyka pro
povinné predskolni vzdélavani.

11 ORGANIZACE VZDELAVANI

Mateiska skola je zfizena jako Skola s celodennim provozem s ur¢enou dobou pobytu
od 6.30 do 17.00 hodin. PfedSkolni vzdélavani déti podle stanoveného ramcového
vzdélavaciho programu probihd v zdkladnim dennim rezimu, ktery je upraven
i ve Skolnim fadu mateiské Skoly. Tento rezim je dostateéné pruzny a umoziuje
reagovat na individudlni potfeby déti. Pro fizenou dopoledni cinnost jsou détem
vytvafeny podminky pro spole¢né aktivity v rizné velkych skupinich s ohledem
na jejich vékové rozdily a potieby. Cas volnych aktivit déti a ¢innosti fizenych
ucitelkami je vyvazeny.

12 REZIM DNE

6.30 - 7.00 hod  Pfichod déti do MS
Déti se schazeji ve tfidé LVICATA, kde si hraji s kamarady ostatnich t¥id.

7.00 - 8.00 hod Po ptichodu ucitelky odchazeji déti do svych tiid.
Skolka se uzamyka.

Pozdgjsi ptichod déti do MS

8.00 hod
V pozdé&jsi dobé miize byt dité piijato ve vyjimecném piipade, po predchozi
domluvé s pani ucitelkou (napi. navstéva Iékare...). Diivodem je zamezit
naru$ovani aktivit MS.

6.30 - 8.30 hod Ranni hry
Spontanni hry a ¢innosti déti podle jejich volby a vybéru. Rozvijeni podnéth
nabizenych pani ucitelkou (individualni, skupinové, Didakticky zamétené
¢innosti.

8.15-8.30 hod Postupné dokonceni ¢innosti a praci
Spolec¢ny uklid hracek.

8.30-9.15hod Ranni kruh
Spolec¢né privitani dne v , komunika¢nim kruhu®, vzajemna diskuze,



Ranni cviceni
Rusna ¢ast, cviceni, relaxace, pohybova hra.
V letnich mésicich miiZze probihat na $kolni zahradé¢.

Hygiena a pfiprava na dopoledni svacinu
Uplatiiovani zakladnich kulturné hygienickych a zdravotné preventivnich
navykda.

Dopoledni svacina a hygiena
Ve vétsiné tfid samoobsluzné svacina podle potieb déti, zvladat sebeobsluhu,
pfijimat stravu a tekutiny, spravné stolovani.

9.15-9.45hod  Rizena ¢innost (hlavni)
Plnéni ramcovych a specifickych cilti Skolniho vzdélavaciho programu.
U ptedskolnich déti probih4 intenzivni pfiprava na zékladni Skolu.

9.45 - 11.45 hod Pobyt venku
Podle pocasi a rocniho obdobi. Hry na Skolni zahrad€, vychazky, vylety,
sportovni a rozumové ¢innosti a aktivity se zafazenim dopravni tematiky
a ekologie.

11.45 - 12.10 hod Hygiena a spole¢ny obéd

Hygiena
Uplatiiovani zakladnich kulturné hygienickych a zdravotné preventivnich
navyk

Obed
Je podle potieb déti, zvladani sebeobsluhy, pfijimani stravy a tekutin, spravné
stolovani. Slusné a spolecenské chovani, ohleduplnost k ostatnim.

Cisténi zubti u predskolnich déti, pfevlékani do pyzam

12.10 - 12.30 hod Odchod déti po obédé
Déti, které nebudou odpocivat, si rodi¢e vyzvednou v této dobe

12.30 - 14.00 hod Odpocinek na lehatku
Cteni pohadky na pokraGovani, za¢ina spoleény &as relaxace, klidu
a odpocinku.
Hygiena a pfiprava na odpoledni sva¢inu
Uplatitovani zakladnich kulturn€ hygienickych a zdravotné preventivnich
navykda.

14.15 - 14.30 hod Odpoledni svacina a hygiena
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Ve vétsiné tfid samoobsluznd svacina podle potieb déti, zvladat
sebeobsluhu, pfijimat stravu a tekutiny, umét stolovat.

14.30 - 15.00 hod Odpoledni z4jmova ¢innost

Rozvijeni podnétl nabizenych pani ucitelkou (individudlni, skupinové,
spole¢né), didakticky zamétfené Cinnosti, pohybové hry.

Od 14.30 hod Odchod déti

14.30 - 17.00 hod Spontanni hry a ¢innosti déti

Rozchod déti z ptislusnych tiid
Spontanni aktivity déti pokracovani dopoledniho programu, individualni
préace, hry na zahrad¢, zajmové ¢innosti.

Rozchazeni déti, louceni s pani ucitelkou.

17.00 hod Materska Skola se uzamyka

13

DLOUHODOBE CILE MS

Zajistit rovné piilezitosti ve vzdélavani bez ohledu na pohlavi, vék, etnickou ptislusnost,
kulturu, rodny jazyk, nabozZenstvi, socioekonomicky status rodiny apod.

V z4jmu spole¢ného vzdélavani a za pomoci podplrnych opatieni vytvafet podminky
pro praci s détmi se specialnimi vzdélavacimi potfebami a détmi mimotadné nadanymi,
pracovat s jednotlivci 1 celym kolektivem, podporovat pratelské vztahy na poli
vzajemného respektu a Ucty

Ve vychovné-vzdélavacim procesu vyuzivat moderni pedagogické metody a postupy,
sledovat inovace v RVP PV a aktualizovat SVP

Podporovat pfirozeny rozvoj hrubé i jemné motoriky, sluchové a zrakové percepce,
Casové a prostorové orientace i piedmatematickych piedstav, dale grafomotoriky
a komunikacnich schopnosti a dovednosti, zamétovat se na prevenci vzniku poruch feci
a poskytovat zdkonnym zastupctim informace o dostupnosti logopedické a jiné odborné
péce

Vynakladat smérem k détem maximdlni usili k vytvotfeni co nejpevnéjSich zakladi
pro uspésny start v zadkladni Skole, podporovat seberegulaci, sebeobsluhu, samostatnost
a praceschopnost, prohlubovat socidlni dovednosti a kognitivni funkce /pamét,
pozornost apod./

Rozvinout adaptacni plan, pro nové pfichozi déti pfipravit vhodné podminky
k postupnému zaclenéni do kolektivu a prostedi matei'ské Skoly
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V piipad¢ karanténnich opatfeni zajistit distan¢ni vyuku pro déti s povinnou piedskolni
dochézkou

Dbét na profesionalni piistup vSech zaméstnancti matetské Skoly, ktery bude v souladu
s pedagogickymi zdsadami a obecné platnymi spolecenskymi normami

Rozvijet pedagogicky sbor a podporovat stavajici i zacinajici pedagogy

ZvySovat kvalitu vzdélavani a vychovy, inspirovat se novymi piistupy
a prizpuisobovat se pozadavkiim soucasné doby a spolecnosti

Podporovat spolupraci a soulad ve vztazich mezi vedenim skoly, pedagogy
1 zaméstnanci, spoluvytvaret pozitivni klima na pracovisti

Navazovat a udrzovat spolupraci a zdravou komunikaci mezi matefskou Skolou
a rodinami déti

Vybudovat spolupracujici organizaci, kterd nabidne zdkonnym zastupcim
a vefejnosti /komunité/ profesionalitu a partnerstvi

Ridit instituci s pé&i dobrého hospodate, ziskavat a efektivné vyuzivat finanéni
prostiedky

Zajistovat chod matetské Skoly v souladu s nastavenou vizi a strategickymi cili,
stanovovat kratkodobé cile na zaklad¢ aktudlni situace, pribézného provadéni kontrol,
hospitacni a evaluaéni ¢innosti

Pecovat o zdravi déti a jejich dobry télesny rozvoj

pfedchazet nemocnosti déti vhodnym oblecenim

dodrzovani pitného rezimu

otuzovat déti vodou (ptedplavecky vycvik pro predskolni déti)
respektovani individualnich potieb déti — citlivy ptistup ucitelek

Vzdélani déti rozvijet prirozenou cestou

prostiednictvim prozitkl a praktickych zkuSenosti

uskuteciiovat ho v dennim rezimu ve vSech ¢innostech a situacich, které se v pribéhu
dne v MS vyskytnou (citlivé reagovat na okamZitou situaci)

vyvazenost spontannich a fizenych aktivit

v zajmovych aktivitach a krouzcich pecovat o déti talentované

Zajistit rovné prilezitosti ve vzdélavani bez ohledu na pohlavi, vék, etnickou piislusnost,
kulturu, rodny jazyk, nabozZenstvi, socioekonomicky status rodiny apod.

Do vzdélavani zarazovat a vyuzivat moderni vzdélavaci metody a postupy

V ptipad¢ karanténniho opatieni zavést distanéni vyuku v online prostfedi pro déti
s povinnou ptedskolni dochdzkou

Rozvinout adaptacni plan, pro nové ptichozi déti pfipravit vhodné podminky
k postupnému za¢lenéni do kolektivu a prostiedi MS

Podporovat ptirozeny rozvoj grafomotoriky a komunikac¢nich schopnosti a dovednosti,
zamétfovat se na prevenci vzniku poruch fe¢i a poskytovat zadkonnym zastupcim
informace o dostupnosti logopedické péce
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Podnétné a pohodové prostiedi pro déti i zaméstnance

respektovat individuélni potfeby, touhy a pfani déti, vyslechnout je, dat jim dostate¢ny
prostor k vyjadteni svych pociti

poskytovat détem casovou rezervu k ziskdni potiebnych kulturnich, hygienickych
a spolecenskych navyki

nabizet vhodné hracky a pomucky

vyuzivat Castéji pochvalu, respektovat individualni tempo déti

respektovat potieby a zajmy zaméstnanct

Rozvijet socialné-kulturni postoje

14

ucit déti vnimat rtiznost kulturnich komunit
vést déti k pratelstvi a soudrznosti s détmi jinych narodnosti

CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

Zamérem vychovného pulsobeni nasi Skolky je vytvofit matefskou Skolu rodinného typu
s Uzkymi vazbami na rodice. Nabizime détem dostatek prostoru pro porozuméni, rozvoj jejich

samostatnosti a uspokojovani jejich potfeb. Zakladem naSi prace je individudlni pfistup
ke kazdému ditéti, proto by kazda vzdélavaci aktivita méla odpovidat redlnym moZzZnostem
kazdého konkrétniho ditéte. Vzdélavaci aktivity probihaji v rozsahu potfeb kazdého ditéte tak,
aby zasahovaly celou jeho osobnost.

Uprednostiiujeme:

Rozvijeni samostatnosti a zdravého sebevédomi déti cestou pfirozené vychovy, hry.
Hra je hlavni ¢innosti v MS, je zdrojem poznani, zkusenosti, postojii, jednani a chovani.
Vzdélavani déti podle jejich moznosti, z4jmu a potieb — respektujeme, ze kazdé dité je
jind osobnost a vyZzaduje proto odlisSny zptsob vzdélavani.

Rozvijeni tvofivosti a fantazie.

Konkrétni vzdélavaci obsah je ¢asove sestaven do jednotlivych mésict, tydnt a dnt
jednoho roku. Tyto ¢asti jsou pro vSechny tfidy spole¢né, dale jsou jesté rozvadeény
a ucitelky si naroc¢nost jednotlivych tkoli jiz pfizptisobi podle véku a moznostem déti.
Tyto obecné okruhy jsou tedy spolecné a konkrétni napln jiz zpracovavaji ucitelky
konkrétn€ na tfidni Grovni.

Formy vzdélavani:

Vzdélavani se uskute¢iuje po cely den pobytu déti v MS, tzn. pfi viech ¢innostech, a je
zalozeno na pifimych zézitcich ditéte, na vyvazenosti spontdnnich aktivit, fizenych
¢innosti v mensich ¢i vétsich skupinach nebo individualné. Nepiedkladame détem jen
hotové navody, ale umoziiujeme jim hledat samostatné cesty tvofivym mySlenim
a vlastnim napadem.
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e Dopoledni ¢innosti probihaji formou planovanych tematickych celkt, které na sebe
navazuji a respektuji pfani a potieby jedince. Usilujeme o to, aby déti byly vzdélavany
neformaln¢ hravymi ¢innostmi, ve kterych se prolinaji vSechny vzdélavaci okruhy.
Snazime se zajistit rovnovahu ¢innosti fizenych, spontannich i relaxacnich.

e Nabizime Ucast v zdjmovych krouZzcich. Tato zdjmova ¢innost probiha v budové skoly,
je vedena bud’ ucitelkami nebo lektory, kteti do Skoly dochazeji.

e Obsah vzdélavaci Cinnosti v SVP PV , Barevné kaminky* je zaloZen na metodach
pfimych zazitkl, vyuziva pfitom détské zvidavosti a potieby objevovat, vede déti
k individualni praci.

e Pomoci na sebe navazujicich tematickych blokt dité ziskdva pomysiné kaminky, které
napomahaji rozvoji ditéte ve vSech péti ramcové vzdélavacich oblastech.

e Postupné se tak ditéti zobrazuje ucelend mozaika, kterd ho vychovné vzdélava
a pfipravuje pro Zivot.

o Individualni vzdélavani déti: Reditelka stanovi zpiisob a terminy ovéfeni urovné
osvojovani ocekavanych vystupt v jednotlivych oblastech a to tak, aby se ovéfeni
uskute¢nilo v obdobi od 3. do 4. mésice od zacatku Skolniho roku. Zaroven stanovi
1 ndhradni termin pro ovéteni.

e Pro déti, které dosdhnou péti ¢i vice let pred zaatkem Skolniho roku je predskolni
vzdélavani povinné (§ 34 odst. 1 a § 34a SZ).

15 VZDELAVACI OBSAH

e Obsah vzdé&lavani je ve SVP PV rozpracovan do témat, ktera jsou stanovena jako témata
ramcova.

e Nastin vzdélavaci nabidky je dale konkretizovan v tfidnim vzdélavacim programu
(TVP) s ohledem na pfani a moznosti déti, ktery rovnéz urcuje pfiblizné cCasové
rozloZeni danych tematickych ¢asti.

o Casovy prostor k realizaci ziistava otevieny a flexibilni s prostorem pro aktualni situace,
aktivni vstup déti i tvotivost pedagoga.

Vzdélavani déti mame rozpracované do 5 oblasti:
MODRY KAMINEK - DIiTE A JEHO TELO

Modra barva: barva nebe, vzduchu, vody

Oblast: BIOLOGICKA

Zamér vzdélavaciho usili:

Stimulovat a podporovat riist a neurosvalovy vyvoj ditéte. Podporovat fyzickou pohodu,
zlepSovat télesnou zdatnost i pohybovou zdravotni kulturu, rozvijet pohybové
1 manipulac¢ni dovednosti déti, ucit je sebeobsluznym dovednostem a vést je ke zdravym
zivotnim postojam.
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Zamér vzdélavaciho usili:
Rozvijet dusevni pohodu déti, psychickou zdatnost, intelekt, fe¢ a jazyk, poznavaci
procesy a funkce, city i vili, kreativitu a sebevyjadieni.

CERVENY KAMINEK - DIiTE A TEN DRUHY

Cervena barva: barva lasky, pochopeni, laskyplnych vztahi, piatelstvi

Oblast: INTERPERSONALNI

Zamér vzdélavaciho usili:

Utvaret vztahy déti k jinému ditéti ¢i dospélému, posilovat, kultivovat a obohacovat
jejich vzéjemnou komunikaci a zajistovat pohodu téchto vztaht.

BILY KAMINEK - DiTE A SPOLECNOST

Bila barva: barva slavnosti a slavnostniho oble¢eni

Oblast: SOCIALNE KULTURNI

Zamér vzdélavaciho usili:

Vést déti do spolecenstvi ostatnich lidi, do Zivota v lidské spolec¢nosti i do svéta kultury
auméni. Pomoci ditéti osvojit si potiebné dovednosti, navyky, postoje, pfijimat zakladni
vSeobecné uznavané spolecenské, moralni a estetické hodnoty a podilet se na utvafeni
spolecenské pohody.

ZELENY KAMINEK - DITE A SVET

Zelena barva: barva prirody, stromi, travy, ekologie

Oblast: ENVIRONMENTALNI

Zamér vzdélavaciho usili:

Zalozit u déti elementarni podvédomi o okolnim svété a jeho okoli, vytvoftit zaklady
pro otevieny a odpovédny postoj ditéte k Zivotnimu prostredi.

SVP PV BAREVNE KAMINKY je podle mé&sicii rozdélen do 10 tematickych blokii:

Nk Wy

Kdo vSechno prisel do Skoly 6. Objevujeme svét kolem nas
Sklizime plody podzimu 7. Jak se rodi jaro

Kdyz pada listi 8. Moje zviratko — kde ma domov
TéSime se na JeziSka 9. KdyzZ vSechno kvete

Pani Zima jede 10. Co uZ umim
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Jednotlivé bloky obsahuji navrhy témat a podtémat, které jsou déale rozpracovany dle podminek
a véku déti.

Pti kazdém rozpracovani jsou respektovany pozadavky:

rozvoj osobnosti ditéte — rozvijeni ditéte v souladu s jeho schopnostmi a moznostmi
vytvareni dostatecného mnoZzstvi podnétl k uceni a radosti z néj

posilovani sebevédomi ditéte a jeho diveru ve vlastni schopnosti

vytvareni prostfedi pro vzajemné vztahy mezi détmi

stimulace rozvoje feci

MS provadi hodnoceni a vyuziva zjisténych informaci pro dalsi pedagogickou ¢innost:

jak se déti citily, projevovaly
co se nauCily — hodnoceni jejich urovné komunikace — hodnoceni urovné kresby
a pracovnich vyrobki — zhodnoceni celého bloku — co se povedlo, co ne a pro¢

Vyhodnocovani (evaluaci) provadime pfiblizn€ 1x tydné u témat a 1x za mésic u blokd.

Vzdélavani je uskute¢niovano ve vSech Cinnostech a situacich, které se v prib&hu dne
vyskytnou, vyvazenym pomérem spontannich a fizenych aktivit.

D¢éti se rozviji a u€i na zéklad¢ vlastni aktivity (pomoci €innosti, kterymi se zabyvaji
ze své vule ¢i zgjmu).

Vétsina Cinnosti obsahuje prvky hry a tvofivosti.

VZDELAVACI ZAMER INTERAKTIVNIHO PROGRAMU — BAREVNE KAMINKY:

obohatit vzdélavani ditéte v oblasti ICT hravymi ¢innostmi, které détem pfinasi zajimava
animovand postavicka

hravou formou motivovat dité¢ k napliiovani dil¢ich vzdélavacich cilli, konkretizovanych
o¢ekavanych vystupi a ramcovych cili RVP PV a tim sméfovat k vytvafeni zékladt
klicovych kompetenci

Programy jsou tematicky zamérené, obsahuji tematické ¢asti, které jsou détem blizkeé,
a jsou zameéfené na to, co dité zajima a co vidi kolem sebe, ¢im Zije a co proziva

v programech dité¢ provazi a tkoly mu nabizi vzdy jin4, mild animovana postavicka,
ktera se s ditétem raduje pri splnéni ukolu

programy obsahuji ¢innosti ze v§ech péti vzdélavacich oblasti RVP PV a vzdy v nich
najdete hry pro postieh a orientaci, ¢innosti pro rozvoj zrakového a sluchového vnimani,
postfehu, orientace na ploSe, koncentrace pozornosti, paméti mechanické i logickeé,
obrazné 1 pojmové

programy obsahuji ¢innosti predchazejici ¢teni a psani a jsou vhodné pro logopedické
tiidy i pro logopedické procvi¢ovani, rozviji se v nich i vyjadfovaci schopnosti ditéte,
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spravna vyslovnost, sluchové vnimani (hlasky na zacéatku i konci slov, déleni slov na
slabiky...)

programy obsahuji i motiva¢ni Fikanky a pisni¢ky nazpivané sborem nadanych déti z
Ostravy autort Jaroslavy Horackové, Milady Piikrylové a Michala Smolana s hudebnimi
doprovody k danému tématu, je mozné je vyuzit samostatné k néacviku pisné nebo
poslechu, k pohybové aktivit¢ nebo jinym hudebnim ¢innostem

dité v programech rozviji také své poznavaci city, jako je objevovani a radost z novych
poznatk

programy umoziuji ditéti pracovat samostatné, jsou opatfeny mluvenym komentafem
pro samostatnou ¢innost ditéte

dité miiZe samostatné rozhodovat o plnéni ukolu, které jsou mu nabizeny

programy umoZziuji ditéti, aby si samo zvolilo obtiZnost zadaného ukolu

programy umoziuji ditéti experimentovat pii feSeni tkolt
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16 SVP PV ,BAREVNE KAMINKY“ - MESICNI TEMATA

1. KDO VSECHNO PRISEL DO SKOLY
Podtémata: 1. Seznamovani s MS

2. Seznamovani s kamarady ve tiidé

3. Poznavani prostiedi MS

4. Pozorovani podzimni pfirody

Charakteristika bloku:

e Na zacatku Skolniho roku ptichdzi do mateiské Skoly mnoho novych déti. Snahou ucitelek
je déti seznamit s novym prostfedim, byt jim oporou pii adaptaci, pfimétenym zpisobem
v budové Skoly a na Skolni zahradg.

e Zamcérem je sjednotit détsky kolektiv po prazdninach, vytvotit pohodové prostiedi ve tfidé
pro dalsi vzdélavani a vyuZzit moznosti pfimého pozorovani zmén, které piinasi podzim.

e Rozvijet osobnost ditéte, usnadnit mu piechod z rodinného prostiedi do predSkolniho
zafizeni a seznamovat ho se zdkladnimi ¢innostmi v matefské Skole.

o Ucit se fesit konflikty mezi vrstevniky, upeviiovat vztahy mezi kamarady i v rodiné.

Dité a jeho télo — modry kaminek
Dil¢i cile:

e uvédoméni si vlastniho téla

e ziskani praktickych dovednosti odpovidajicich véku

e ziskdni poznatkii a dovednosti dulezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni pohody
1 pohody prostiedi

Ocekavané vystupy:

e upevilovat spravné drZeni téla

e ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku

e zvladnout sebeobsluhu, uplatiiovat zakladni hygienické a zdravotné preventivni navyky

e zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony (postarat se o hracky, pomucky, uklidit
po sobé¢, udrzovat poradek, zvladat jednoduché tiklidové prace)

e pojmenovat ¢asti téla, znat pojmy uzivané ve spojeni se zdravim, pohybem a sportem

Konkretizované vystupy:

e postavit se zpfima a udrzet spravné drzeni téla po dobu vné&jsi kontroly, vyrovnavaci
a protahovaci cviceni, posilovani zddového svalstva

e upfednostiiovat pouzivani pravé ¢i levé ruky pfi kresleni ¢i v jinych ¢innostech, tuzku drzet
spravné (Spetkovy uchop s uvolnénym zépéstim), vést stopu tuzky pii kresbe, napodobit
zakladni geometrické obrazce, riizné tvary, zvladat vytvarné ¢innosti

e pecCovat o osobni hygienu, samostatné zvladat pravidelné¢ bézné denni tkony (napft.
pouzivat toaletni papir a splachovaci zafizeni, myt si a utirat si ruce, umét pouzivat
kapesnik), samostatné se oblékat, svliékat, obouvat

e pojmenovat viditelné Casti téla vcetné nekterych dil¢ich (napf. rameno, koleno, loket,
zapésti)
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znat zékladni zésady zdravého zivotniho stylu (napf. o pozitivnich c¢incich pohybu
a sportu, hygieny, ¢innosti a odpocinku, pobytu v ptirod¢)
sladit pohyb se zpévem

Nabidka ¢innosti:

lokomo¢ni pohybové ¢innosti (chlize, béh, skoky a poskoky, lezeni)

nelokomoc¢ni pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohybil té€la na misté), pohybové hry,
ptekazkové drahy

zdravotn¢€ zamétené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci, dechova a relaxa¢ni
cviceni)

pracovni a vytvarné ¢innosti s riznymi druhy material

Dil¢éi cile:

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbélnich) a kultivovaného projevu
osvojeni si nékterych poznatkl a dovednosti, které pfedchézeji ¢teni i psani, rozvoj z4jmu
o psanou podobu jazyka i dalsi formy sd€leni verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

rozvoj, zpresiiovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné¢ nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému)

rozvoj paméti a pozornosti, piechod od bezdécnych forem téchto funkci k tmyslnym
rozvoj tvotivosti (tvofivého mysleni, feseni problému, tvotivého sebevyjadreni)
poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl ve vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebediivéry, osobni spokojenosti)

ziskani relativni citové samostatnosti, rozvoj sebeovladani

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvéret, rozvijet je a city pln¢ prozivat

Ocekavané vystupy:

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

pojmenovat vétSinu toho, ¢im jsme obklopeni

vnimat a rozliSovat pomoci v§ech smysla

zamérné se sousttedit a udrzet pozornost

vyjadfovat svou predstavivost a fantazii ve tvorivych c¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych)

chépat prostorové pojmy, elementarni casové pojmy, orientovat se v prostoru i v rovingé
fesit problémy, tkoly a situace, rozvijet kreativni pfistup

odloucit se na urcitou dobu od rodic¢ii a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory
uvédomit si svoje moznosti a limity (své silné 1 slabé stranky)

vyvinout volni Gsili, soustfedit se na konkrétni ¢innost i jeji dokonceni

Konkretizované vystupy:

zaregistrovat zmeény ve svém okoli (v§imnout si a rozpoznat, co se zménilo napft. ve tiide,
na kamaradovi, na obrazku)

soustfedéné poslouchat pohadku, divadelni hru (napf. sledovat pozorné divadelni
pfedstaveni a nasledné ho reprodukovat)
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rozvijet a obohacovat hru podle své pfedstavivosti a fantazie

orientovat se v ¢asovych udajich v ramci dne (napt. dopoledne, poledne, odpoledne)
rozliSovat zakladni ¢asové udaje, uvédomit si plynuti v case (napf. noc, den, rano, vecer,
dnes, zitra, v€era, rozliSovat dny v tydnu)

udrZet pozornost i pii ménég atraktivnich ¢innostech

pfijimat pobyt v matetské Skole jako béZnou soucést zivota (v&dét, Ze rodice chodi
do zaméstnani, dité do MS)

mit povédomi o ukladani hracek a jinych predméti ve tiide

dodrzovat spole¢né dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného souziti v matei'ské skole
a na vefejnosti, pojmenovat povahové vlastnosti, pochopit funkci rodiny a jejich ¢lenti

Nabidka ¢innosti:

artikulaéni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni ¢innosti
jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani,
uklidu, Gpravy prostiedi apod.

namétové a dramatické ¢innosti smétujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni
zdravych Zivotnich navyku

¢innosti zasvécujici dit¢ do Casovych pojmili a vztahli souvisejicich s dennim fadem,
béznymi proménami a vyvojem, ¢asova posloupnost v ptibézich a vypravéni

Dité a ten druhy — éerveny kaminek

Dil¢éi cile:

budovat davéru v ucitele, kterému je dité svéteno

zaclenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné vlastnosti,
schopnosti a dovednosti

uvédomit si sva piani a respektovat ptani druhych

Ocekavané vystupy:

navazovat kontakty s dospélym

pfirozen¢ a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, ptiznavat stejna prava druhym a respektovat
je

Konkretizované vystupy:

respektovat dospélého, komunikovat s nim vhodnym zptisobem (s ohledem na situaci
a podminky)
obracet se na dospé€lého o pomoc, radu atd.

aktivné komunikovat s druhymi détmi bez vazné&jSich problému (vypravét, naslouchat
druhému)

chépat a respektovat ndzory jiného ditéte, domlouvat se, vyjednavat

obhajovat svoje potieby, svlij postoj €i ptani, piijimat také nazor druhého, dohodnout se
na kompromisnim feSeni

vSimat si, co si druhy pfeje ¢i potiebuje (napf. dé€lit se s druhym ditétem o hracky,
pomtucky), umét pockat a vystiidat se
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Nabidka ¢innosti:
e spoluvytvafeni pfiméfeného mnozstvi jasnych pravidel souziti ve tfidé
¢ nabidka pfiméfeného stfidani roli (nabyt pocitu zodpoveédnosti za sebe 1 druhé)

Dité a spoleénost — bilv kaminek
Dil¢éi cile:

e pozndvani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvareni v rdmci prostredi
matetské Skoly
e porozuméni zakladnim projeviim neverbdlni komunikace obvyklym v tomto prostiedi
e rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
e prindlezet k tomuto spolecenstvi (ke tfid¢, k roding, k ostatnim détem) a vnimat a piijimat
zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané
Ocekavané vystupy:
e uplatiovat navyky v zdkladnich formach spolecenského chovani ve styku s dospélymi
1 détmi
e utvofit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spolecenskych norméch, co je
v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle této
predstavy chovat
Konkretizované vystupy:
e umét ve styku s détmi i dospélymi pozdravit, poprosit, pozadat, pod¢kovat, rozloucit se,
vyslechnout sdéleni, stiidat komunikaci
¢ dodrzovat spole¢né dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného souziti v mateiské skole
a na vefejnosti
Nabidka ¢innosti:
e spolecné si vytvofit pravidla vzajemného souziti v mateiské Skole
e posouzeni prace ostatnich, vazit si prace druhych
e vyuziti her s uzitim zdvofilostnich frazi (Na obchod, Na Iékate, Na rodinu)

Dité a svét — zeleny kaminek
Dil¢i cile:

e seznamovani se s mistem a prostfedim, ve kterém dit€ zije a vytvareni pozitivniho vztahu
k nému
e rozvoj schopnosti pfizpiisobovat se podminkdm vnéjsiho prostiedi i jeho zménam
Ocekavané vystupy:
e osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostfedi, které jsou ditéti blizké, smysluplné a
pfinosné, zajimavé a vyuzitelné pro dalsi u€eni a Zivotni praxi
e orientovat se bezpecn¢ ve zndmém prostiedi i v zivoté tohoto prostiedi
Konkretizované vystupy:
e orientovat se ve Skolnim prostiedi, vyznat se v blizkém okoli (védét, co se kde v blizkosti
matef'ské Skoly nachazi)
e zvladat bézné Cinnosti, poZzadavky i jednoduché praktické situace, které se v matetské skole
opakuji
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Nabidka ¢innosti:
e pozorovani a ziskavani praktickych dovednosti k orientaci v nejbliz§Sim okoli mateiské
Skoly (napt. vychazky po okoli, pracovni listy se zaméfenim se na pravolevou orientaci)
e zkoumani vlastnosti materidll, kterymi jsme obklopeni
e navstéva divadelniho ptfedstaveni
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2.

SKLIiZIME PLODY PODZIMU

Podtémata: 1. Na poli

2. Na zahrad¢
3. Vlese
4. Podzimni plody, pozndvani ovoce a zeleniny

Charakteristika bloku:

Naucit se rozliSovat a upeviovat poznatky o piirodé. Nové znalosti dale rozSifovat, vést déti
k ochrané zivé i nezivé ptirody a blize je sezndmit se zvifaty a rostlinami. Zaméfit se na vyznam
zeleniny a ovoce pro zdravi lidi. V§imat si zmén v ptirod€ v souvislosti se zménou ro¢niho obdobi,
seznamovat déti s pfirodnimi jevy a chéapat, ze pfirodu je tfeba chrénit, zkoumat, pozorovat
a objevovat. Budovat u déti zajem umét si vyhledat pottebné informace v knihach.

Dité a jeho télo — modry kaminek

Dil¢éi cile:

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani v oblasti hrubé motoriky
ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

rozvoj a zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné motoriky

otuzovani beéhem ptedplaveckého vycviku

Ocekavané vystupy:

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla
védomée napodobit jednoduchy pohyb se zpévem

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladnout jemnou motoriku
zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tukony

rozliSovat, co zdravi prospiva a co mu Skodi

Konkretizované vystupy:

zlepsovat koordinaci téla v béZzném pohybu

pracovat se stavebnicemi, sklddankami (stavét z kostek, navlékat koralky, skladat mozaiky)
samostatné jist, pouzivat pfibor, nalit si napoj, pouzivat ubrousek

znat zékladni zasady zdravého zivotniho stylu (napfi. o vyzivé, pobytu a pohybu v ptirodé,
otuzovani v krytém bazénu)

béhat, skakat, udrzovat rovnovahu na jedné noze

Nabidka ¢innosti:

lokomo¢ni pohybové ¢innosti, nelokomoc¢ni pohybové ¢innosti

zahdjeni predplaveckého vycviku v krytém bazénu

pravidelna ranni cvi€eni, pohybové hry, uvoliiovaci cviky

hudebné pohybové hry

procvicovani jemné motoriky (trhani a stithani papiru, spravné drzeni tuzky, ntizek)
rozvijeni pracovnich dovednosti s riznym materidlem

cviky na uvolilovani zapésti ruky
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Dil¢éi cile:

rozvoj artikula¢nich a sluchovych schopnosti (vyuziti her se slovy, slovnich hadanek,
vokalnich ¢innosti)

rozvoj, zpresiiovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné¢ nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému)

rozvoj paméti a pozornosti, pfechod od bezdécnych forem téchto funkci k imyslnym,
rozvoj a kultivace ptedstavivosti a fantazie

rozvoj tvotivosti (tvofivého mysleni, feseni problému, tvotivého sebevyjadreni)
posilovani pfirozenych poznavacich citl (zvidavost, zajmu, radosti z objevovani apod.)

Ocekavané vystupy:

vyjadfovat samostatn¢ a smysluplné myslenky, napady, pocity ve vhodné zformulovanych
vétach

domluvit se slovy, porozumét slySenému

védome vyuzivat vSech smyslii, zdmérné pozorovat, zlepSovat postieh, v§imat si (nového,
zménéného, chybéjiciho)

naucit se nazpamét’ kratké texty, zamérné si zapamatovat a vybavit

chépat elementarni ¢asové pojmy

projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat cetbu, hudbu, sledovat divadlo, film
zaméfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dualezité

Konkretizované vystupy:

vyslovovat vSechny hlasky spravné a mluvit zietelné, gramaticky spravné, v pfiméfeném
tempu, ovladat silu a intonaci hlasu

dodrzovat pravidla konverzace a spolecenského kontaktu — feCovou kdzen (napt. dokazat
naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku, sledovat fe¢nika i obsah, dokazat
zformulovat otazku, samostatné a smysluplné na otdzku odpovedét)

rozpoznat odliSnosti v detailech (napft. vyhledat a doplnit chybé&jici ¢ast obrazku, jednotlivé
casti slozit v celek)

zapamatovat si kratké fikanky, rozpocitadla, jednoduché basnicky, pisnicky a reprodukovat
je, ztvarnit jednoduchou dramatickou tlohu

tvofivé vyuzivat piirodni i ostatni materidly pii pracovnich a vytvarnych cinnostech,
experimentovat s materidly, poznavat a vyuzivat vyrazové moznosti (napf. smichat barvy)
sledovat o¢ima zleva doprava a dle potieby i zprava doleva, ptipadné v dalSich smérech,
jmenovat objekty zleva doprava, vyhledat prvni a posledni objekt ve skuping, vést ¢aru
zleva doprava, shora dold

rozliSovat rocni obdobi (jaro, 1éto, podzim, zima) i jejich typické znaky

Nabidka ¢innosti:

smyslové a psychomotorické hry (ochutndvani plodd, poznavani dle hmatu, hry a ¢innosti
zamé&fené k poznavani a rozliSovani zvukl)

prace s knihami

prace s pracovnimi listy

vypraveni, poslech, slovni komunikace, pozorovani
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e vnimani hudby jako pfijemného zazitku

Dité a ten druhy — Cerveny kaminek
Dil¢i cile:
e seznamovani se s pravidly chovani ve vztahu k druhému

e uplatiovat individudlni potieby a pfani s ohledem na druhé
Ocekavané vystupy:
e spolupracovat s ostatnimi
e uplatiiovat sv¢ individualni potieby, pfani a prava s ohledem na druhého, ucit se piijimat
a uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou
Konkretizované vystupy:
e spolupracovat pii hrach a aktivitdch nejriznéjSiho zaméteni, byt ostatnim partnerem
e k mladSimu, slabSimu ¢i postizenému ditéti se chovat citlivé a ohleduplné (pomahat mu,
chranit ho)
e Dbranit se projeviim nasili jiného ditéte (nenechat si ublizovat, nenechat se Sidit, branit se
posmivani, ohradit se proti tomu a pomahat slabSim v této situaci)
Nabidka ¢innosti:
e zapojeni se kolektivnich ¢innosti celé tfidy
e umét vhodné pomoci mlad$imu ¢i slabsimu spoluzékovi

Dité a spole¢nost — bily kaminek
Dil¢i cile:
e poznavani pravidel spole¢enského souziti

e rozvoj schopnosti pfinalezet ke skupiné, spolupracovat
e ucit se byt citlivym a vnimavym pozorovatelem, posluchacem a divikem

Ocekavané vystupy:
e uplatiovat navyky v zakladnich formach spolecenského chovani ve styku s dospélymi
1s détmi
e utvofit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spolecenskych norméch, co je
v souladu s nimi a co proti nim
e vnimat umélecké a kulturni podnéty, hodnotit svoje zazitky
Konkretizované vystupy:
e dodrzovat spole¢n¢ dohodnutd a pochopena pravidla vzdjemného souziti v matetské skole
a na vefejnosti
e rozliSovat spoleCensky nezadouci chovani, vnimat co je lez, nespravedlnost, ublizovani,
lhostejnost, agresivita, vulgarismy
e vyjadfit a zhodnotit prozitky (co se libilo a co ne, co a pro¢ zaujalo, co bylo zajimavé,
ptekvapivé, podnétné)
Nabidka ¢innosti:
e pobidnout k posouzeni prace druhych, umét vhodn€ povzbudit a volit slova pochvaly
e Ucast rodict a déti na spolecné sportovni akci (Drakiada)
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Dité a svét — zeleny kaminek
Dil¢i cile:

e seznamovani se s mistem a prostfedim, ve kterém dit€ Zije
e ucit se pochopit zmeny zptisobené lidskou ¢innosti, chranit a pe¢ovat o své okoli
e rozvoj Ucty k zivotu ve vsech jeho formach
Ocekavané vystupy:
e orientovat se bezpeéné ve znamém prostiedi 1 v Zivoté tohoto prostiedi
e vnimat, ze svét ma svij fad, ze je rozmanity a pozoruhodny
e vSimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli
e pomahat peCovat o okolni zivotni prostredi
Konkretizované vystupy:
e orientovat se ve Skolnim prostfedi, vyznat se v blizkém okoli (védét, kde se nachézi napf.
obchod, zastavka, htisté, posta, lékaf, hasici, knihovna)
e mit poznatky o zvycich a tradicich kraje, seznadmit se s tradicemi oslav
e ctit oslavy narozenin, svatki, slavnosti
e byt citlivy k pfirodé€, zapojit se do projektl, které Setii ptirodu a jeji zdroje (tfidéni odpadu,
poveédomi o tom, co je nebezpecny odpad a kam se vyhazuje)
e charakterizovat jednotlivé ro¢ni obdobi
Nabidka ¢innosti:
e podileni se na ptipravach podzimnich svatki a tradic
e kolektivni zapojeni se do ¢innosti, které pomahaji Settit ptirodu
e pfirozené pozorovani okoli a Zivota v ném
e charakteristika jednotlivych ro¢nich obdobi
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3. KDYZ PADA LISTI

Podtémata: 1. Podzimni zvyky a slavnosti
2. Moje télo a zdravi
3. Kdyz kamarad stiin¢
4. Co umi vitr a dést’

Charakteristika bloku:

Navazat na predchozi témata a ziskané znalosti u déti prohlubovat a upeviiovat. Na zakladé¢
prozitkli se seznamit s prostfedim Skoly a jeho okolim, adaptovat se a snazit se o vytvofeni
pohodového prostiedi ve tfide. Sjednotit kolektiv, vzajemné spolupracovat a respektovat se.
Podnécovat informovanost o stavbé lidského téla, povédomi o existenci zivotné dulezitych organii
a jejich umisténi v lidském téle, jak vhodné o své télo a zdravi peCovat. Seznamit se poznatky
o zpusobu ochrany zdravi, jak pfedchazet nemoci, jak predchazet Giraziim, co je nebezpecné,
Skodlivé pro Cloveka (resp. dit€), co naopak prospiva (seznadmit déti s potravinovou pyramidou),
z ¢eho se sklada naSe télo, jak vyuzivame naSe smysly. Rozvijet vinimédni podzimni krajiny vSemi
smysly a v§imat si zmén v pfirod¢. Spravné déti motivovat a ucit vhodnym navykiim dobrym
ptikladem a prozitkovym ucenim.

Dité a jeho télo — modry kaminek
Dil¢i cile:

e ovladani pohybového aparatu a pohybové aktivity (kontrolovat své pohyby)

e osvojovani si psychomotorickych dovednosti — koordinace ruky a oka

e osvojovani si dovednosti dilezitych k podpote zdravi

e vytvafet zdravé zivotni navyky

e prohlubovat poznatky o svém téle
Ocekavané vystupy:

e udrzovat spravné drzeni téla

e ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

e mit povédomi o nékterych zptisobech ochrany zdravi a svého bezpeci

e zachdazet s béznymi pfedméty denni potieby, hratkami, pomickami, nastroji a materialy
Konkretizované vystupy:

e pohybovat se rytmicky, dodrzet rytmus

e zachazet spravné s jednoduchymi rytmickymi a hudebnimi nastroji (napf. trianglem,

bubinkem, chrestidly)
e znat a dodrzovat zékladni pravidla chovani na chodniku a na ulici (davat pozor
pfi prechdzeni, rozumét svételné signalizaci)

e Dbezpecna prace s ntizkami

e vytvofit prostorovy vyrobek

e samostatnost pfi pracovnich, vytvarnych a jinych ¢innostech
Nabidka ¢innosti:

e napodoba chiize zvirat

e vybrat vhodnou pisnicku a pohybové ji ztvarnit



e vytvarné a hudebni ¢innosti

e cCinnosti zaméfené k poznavani lidského téla

e grafomotoricka cviceni

e zdravotné zamétené Cinnosti pro poznavani lidského téla

Dil¢i cile:

e rozvoj feCovych a jazykovych dovednosti

e rozvoj komunikativnich dovednosti

e rozvoj smyslového vniméni

e pojmenovavat Casti téla a nékteré organy, znat zadkladni pojmy uZivané ve spojeni se
zdravim, pohybem a sportem

Ocekavané vystupy:

e vést rozhovor, formulovat otdzky, odpovidat, slovné reagovat

e zamcéfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dilezité

¢ naucit se nazpamét' kratké texty, zamérné si zapamatovat a vybavit

e vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uc¢eni

Konkretizované vystupy:

e dodrzovat pravidla konverzace a spole¢enského kontaktu — fe€ovou kéazen (napt. dokazat
naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokonc¢i myslenku, sledovat fec¢nika i obsah, dokazat
zformulovat otazku, samostatné a smysluplné odpoveédét na otazku)

e odhalit podstatné a nepodstatné znaky, charakteristické znaky predmétt, osob, zvitat

e zamérné si zapamatovat a vybavit jednoduché basnicky, fikadla, rozpocitadla, pisnicky

e zapamatovat si tane¢ni kroky, potadi cvikl nebo tkond, kratky rytmicky celek

e projevovat zdjem o nové véci, dotazovat se pti neporozuméni, zkouset, experimentovat

Nabidka ¢innosti:

e vyuziti roli (moZnost dialogu mezi ditétem a druhym ditétem, mezi ditétem a dospelym)

e opakovat naucené basnicky, hledat spolecné v knihach a médiich dalsi basnicky a pisnicky
vhodné k probiranému tématu

e smyslové hry, cviCeni postfehu a vnimani, zrakové a sluchové paméti

Dité a ten druhy — ¢erveny kaminek
Dil¢i cile:
e osvojeni si schopnosti pro navazovani vztahu ditéte k druhym osobam

e vytvafeni prosocialnich postoju (pfizplsobivost, respekt)
Ocekavané vystupy:

e pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem

e respektovat potfeby jiné¢ho ditéte
Konkretizované vystupy:

¢ rozliSovat vhodnost oslovovani i tykani a vykani

e vyuzivat neverbalni komunikaci (Ismév, gesta, fec téla apod.)
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e porozumét béznym projeviim emoci a nalad (napf. vnimat, ze je jiné dit€¢ smutné, zklamané
nebo nécim naopak nadSené, ma radost)
Nabidka ¢innosti:
e hraroli (vyuziti dialogu pro uziti tykani nebo vykani)
e rozvoj empatie v détech vici ostatnim
e péstovani vztaht v kolektivu, socialni a interaktivni hry

Dité a spoleé¢nost —bily kaminek
Dil¢éi cile:

e umét odmitat spolecensky nezddouci chovani
e zvladat rezim chodu matetské skoly
e um¢ét pozorné sledovat a poslouchat umeleckou produkci
Ocekavané vystupy:
e uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, ucit se odmitat spolecensky
nezadouci chovani
e adaptovat se na zivot ve Skole, aktivn¢ zvladat pozadavky plynouci z prostiedi Skoly
e vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti
Konkretizované vystupy:
e rozliSovat spolecensky nezddouci chovani, vnimat co je lez, nespravedlnost, ublizovani,
lhostejnost
e uvédomovat si samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a vyjadiovat je
e byt schopné pfistoupit na jiny ndzor, porozumét potiebdm druhych, pfijmout spolecné
navrhy
e vyjadfovat se zpévem, hrou na jednoduché rytmické ¢i hudebni néstroje
e pojmenovavat to, ¢im, jsme obklopeni
Nabidka ¢innosti:
e pfipravit spolené strukturu kratkého hudebné pohybového pasma
e podporovani samostatného souvislého fecového projevu
e aktivity pfipravujici na vstup do ZS
e vstépovani pravidel spolecenského souziti

Dité a svét — zeleny kaminek
Dil¢i cile:

e vytvafet povédomi o pfirodnim prostiedi, rozmanitosti, vyvoji a proméndch

e rozvoj schopnosti pfizplsobit se podminkdm vnéjsiho prostiedi
Ocekavané vystupy:

e vnimat, ze svét ma svij fad, ze je rozmanity a pozoruhodny

e porozumét, Ze zmeny jsou piirozené a samoziejmé, prizpisobovat se jim
Konkretizované vystupy:

e mit poznatky o zménach v ptirodé

e vEdet, ze se stale néco déje, ze vSechno kolem plyne, vyviji se a pfeménuje
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Nabidka ¢innosti:
e zaméfené sledovani a pozorovani skute¢nych jevi a déji v nejblizsim okoli
e hry pro rozvoj vile, vytrvalosti, ovladani
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4. TESIME SE NA JEZISKA

Podtémata: 1. Mikulas
2. Z pohadky do pohadky
3. Piiprava na Vanoce
4. Vanocni svatky

Charakteristika bloku:

Poznavat charakteristické znaky zimy, vlastnosti snéhu a ledu, zmény v pocasi. Zaméfit se
na adventni ¢as, vanoc¢ni tradice a zvyky, pfipravu oslavy Vanoc v matei'ské Skole. Pfirozenym
zpiisobem a na zdklad€ prozitkli déti sezndmit s vanocnimi tradicemi a zvyklostmi. Ziskané
védomosti povedou k aktivnimu zapojeni déti do vyzdoby ttidy, vyroby ptanicek a darkl pro své
nejblizsi, zpivani koled a spolecné ptipraveé besidky pro rodice a radostnému prozivani vanocniho
casu.

Dité a jeho télo — modry kaminek
Dil¢i cile:

e ovladani pohybového aparatu

e rozvijeni jemné motoriky béhem pracovnich ¢innosti

e rozvijeni povédomi o bezpeci a ochrané zdravi
Ocekavané vystupy:

e védome napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru

e ovladat koordinaci ruky a oka, zvladnout jemnou motoriku

e zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tikony

e rozliSovat, co zdravi prospiva a co mu Skodi
Konkretizované vystupy:

e kreslit, malovat, modelovat, vytrhavat, stiihat, lepit

e udrzovat potadek, zvladat jednoduché uklidové prace

e 7znat zdkladni zdsady zdravého zivotniho stylu (napf. o pozitivnich ucincich pohybu

a sportu, zdravé vyzivy, otuzovani apod.)

e vyrovnavat svalové dysbalance v béZzném pohybu

e otocit se ¢elem vzad bez ztraty rovnovahy a orientace
Nabidka ¢innosti:

e ndicvik jednoduché hudebné pohybové sestavy pro vano¢ni besidku

¢ hrou na Orffovy nastroje zlepSovat rytmickou pravidelnost

e ucit se zpaméti jednoduché texty

e vyroba vanocnich pfanicek a dareckii pro nejblizsi

e budovat povédomi o zdravém Zivotnim stylu a vyziveé

Dil¢i cile:
¢ rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu

31



e rozvoj paméti - pamatovat si jednoduchou pisnicku a fikanku a ve vhodné chvili si ji
vybavit
Ocekavané vystupy:
e spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo 1 intonaci feci
e rozliSovat n¢které obrazné symboly a porozumét jejich vyznamu a funkci
e orientovat se v prostoru i v roving, ¢astecn¢ se orientovat v ¢ase
Konkretizované vystupy:
e znat vétSinu slov a vyrazii bézné¢ pouzivanych v prostiedi ditéte, rozumét vétSing
pojmenovani, které se tykaji vzdalenéjsiho svéta
e zdmérn¢ si zapamatovat a vybavit jednoduchou béasni¢ku nebo pisnicku vazici se
k probiranému tématu
e poznat napsané¢ své jméno, podepsat se tiskacim pismem svym jménem, popt. graficky
oznacit své vyrobky (uzit néjakého symbolu)
e rozliSovat vpravo — vlevo na vlastnim téle, v prostoru
Nabidka ¢innosti:
e vybizet budouci skoldky k napodobé pismen objevujicich se v jejich jméné
e najit prvni pismeno svého jména v obrazkovém pexesu
e naucit se jednoduché basni¢ky, pisnicky zpaméti
e prednes, recitace, dramatizace, zpév
e naucit se zapamatovat si jednoduchy text a dokazat si ho ve vhodnou chvili vybavit

Dité a ten druhy — éerveny kaminek
Dil¢i cile:

e ziskani schopnosti zdmérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci
e vytvafeni prosocidlnich postoji (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
pfizplsobivosti apod.)
Ocekavané vystupy:
e uvédomit si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava druhym a respektovat
je
e uplatiiovat své individualni potieby, pfani a prava s ohledem na druhého, ucit se piijimat
a uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou
Konkretizované vystupy:
e vSimat si, co si druhy pfeje ¢i potiebuje (napt. délit se s druhym ditétem o hracky, pomicky)
e aktivné komunikovat s druhymi détmi bez vazné&jSich probléma (vypravét, povidat,
poslouchat, naslouchat druhému)
Nabidka ¢innosti:
e dokézat kolektivné se dohodnout na spole¢ném dile a dokoncit zvolenou €innost
e podporovat détska pratelstvi a vytvaret vhodné podminky pro rozvoj socidlni citlivosti,
tolerance, respektu, prizpiisobivosti
e prednes, recitace a zpev vanocnich koled
e vést rozhovor, naslouchat druhym, neskéakat do feci, ptat se
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Dité a spoleé¢nost —bily kaminek
Dil¢éi cile:

e vytvofeni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach
e seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni
Ocekavané vystupy:
e uplatiovat navyky v zakladnich formach spolecenského chovani ve styku s dospélymi
1s détmi
e vnimat umélecké a kulturni podnéty, hodnotit svoje zazitky
Konkretizované vystupy:
e dodrzovat spole¢n¢ dohodnuta a pochopend pravidla vzajemného souziti v matei'ské skole
a na vefejnosti
e v kulturnich mistech (napt. divadle, galerii, muzeu atd.) respektovat dohodnuta pravidla
a nerusit ostatni
Nabidka ¢innosti:
e zprosttedkovat kulturni zazitek pro détského divaka (navstéva divadelniho predstaveni)
e Cinnosti umoziujici samostatné vystupovani
e cCinnosti a tkoly umoziujici ditéti dosdhnout tispéch
e zorganizovat besidku pro rodice a svoje blizké
e vyroba pfanicek a darkl pro své nejblizsi
e poslech a nacvik vanoc¢nich koled
e sledovani udélosti v obci a ti€ast na nich

Dité a svét — zeleny kaminek
Dil¢i cile:

e rozvoj povédomi o spoleCenském, vécném, kulturnim a technickém prostiedi svéta kolem
nas
e rozvoj vnimani zmén v okoli
Ocekavané vystupy
e mit povédomi o SirSim spoleCenském, vécném, ptirodnim, kulturnim a technickém
prostiedi a jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek
e vSimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli
Konkretizované vystupy:
e mit poznatky z nejriiznéjsich oblasti Zivota a poznani v rozsahu podle toho, s ¢im se v praxi
setkava, co kolem sebe vidi, co proziva
e zajimat se, co se v okoli d¢je, promény komentovat, ptizptsobit obleeni — rozliSeni pocitu
chladu a tepla
Nabidka ¢innosti:
e budouci Skoldky seznamovat s technickymi prostfedky, které jsou v matetské Skole
k dispozici
e péce o své zdravi v zimnim obdobi, diilezitost a nutnost se vhodné oblékat do chladné¢ho
pocasi (upozornit na nebezpeci, kterd s sebou piinasi mraz a led)
e upozornit déti na bezpecnost a ochranu zdravi béhem véanoc¢nich svatki (manipulace
s ohném apod.)
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e hry podporujici tvotivost, pfedstavivost a fantazii
e procvicovani organizacnich dovednosti
e grafomotoricka cvi€eni, aktivity pfipravujici na vstup do ZS
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5.  PANI ZIMA JEDE

Podtémata: 1. Zima
2. Zimni hry a sporty
3. Obleceni v zimé
4. Masopust

Charakteristika bloku:

Vyuzivat podminky k zimnim sportiim, vést déti k poznani, Ze pohyb je dilezity pro lidské télo
a zdravi. Hry se snéhem, stavby ze sn¢hu. ZlepSovat se v sebeobsluze. V dobé nepiiznivého pocasi
pro poznavani zimni pfirody pfiblizit détem klasické ceské pohadky pomoci Cetby Ceskych autorti.
Probudit u déti cit pro spravedlnost a pravdu, soucit, schopnost vcitit se do pocitii a nalad jinych.
Zam¢fit se na tradice a zvyky vztahujici se k Masopustu.

Dité a jeho télo — modry kaminek
Dil¢i cile:

e ovladani pohybového aparatu a télesnych funkei
e rozvijeni sebeobsluhy a prohlubovani sebeobsluznych navyki
Ocekavané vystupy:
e koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla
e ovladat koordinaci ruky a oka, zvladnout jemnou motoriku
e zvladat sebeobsluhu, uplatiiovat zékladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni
navyky
Konkretizované vystupy:
e pohybovat se bezpecné ve skupiné déti
e pohybovat se koordinovang, jisté, a to 1 v rizném ptirodnim terénu (napf. na sn€hu, na led¢)
e tuzku drzet spravné, s uvolnénym zapéstim
e samostatné jist, pouzivat piibor, nalit si ndpoj, odnést si talif s jidlem ke stolecku
Nabidka ¢innosti:
¢ lokomoc¢ni a nelokomoc¢ni pohyb dle vzoru
¢ manipulacni ¢innosti a jednoduché tkony s predméty, pomiickami, nastroji, nac¢inim (napf.
kreslicim nac¢inim, ntizkami, nafadim apod.)
e vyuzivat ve vSech ¢innostech rozvoj sebeobsluznych dovednosti
e sluchove¢ rozliSovat zacate¢ni a koncové slabiky a hlasky
e hry na sn¢hu (stavby snéhuldka, klouzani)

Dil¢i cile:
e rozvijet komunika¢ni dovednosti
e osvojeni si nékterych dovednosti, které predchézeji ¢teni a psani
e rozvijeni zajmu o psanou podobu jazyka a o knihy
e rozvoj paméti a pozornosti, piechod od bezdéénych forem téchto funkci k imysinym,
rozvoj a kultivace predstavivosti a fantazie
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rozvoj tvotivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémi, tvofivého sebevyjadieni)
posilovani pfirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)
rozvoj pozitivnich citl ditéte ve vztahu k sobé, uvédomeéni si vlastni identity

Ocekavané vystupy:

porozumét slySenému, zachytit hlavni myslenku piibéhu, sledovat d€j a zopakovat ho ve
spravnych vétach

pojmenovat vétSinu toho, ¢im je dité¢ obklopeno

vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech

orientovat se v prostoru i v roving, ¢astecné se orientovat v ¢ase, chapat elementarni asové
pojmy

projevovat zajem o knizky, soustiedéné poslouchat cetbu, hudbu, sledovat divadelni
predstaveni, film

Konkretizované vystupy:

znat vétsinu slov a vyrazii bézné pouzivanych v prostiedi ditéte (napf. sdélit své jméno,
pfijmeni, adresu, jména rodiCli, sourozencd, kamaradl, ucitelek, rozumét vétSing
pojmenovani, které se tykaji ditéti znamych predméti)

spontanné vypravét zazitky ze svého okoli, z riiznych vypravéni, vyjadfovat fantazijni
pfedstavy

orientovat se v fadé (napf. prvni, posledni, uprostied)

orientovat se v casovych udajich v ramci dne, uvédomit si plynuti v ¢ase

Nabidka ¢innosti:

pokusy se sn¢hem a ledem — pozorovani tani ledu a snéhovych vlocek

pozorovani zimni piirody

chapat ¢iselné a matematické pojmy a pfislovce mista, Casu

prostorové umisténi, uziti fadovych cislovek béhem vsech ¢innosti (pocitani dochazky,
fazeni se pfed vychazkou)

hrou vybizet déti k opakovani si idaju o své rodin€ a blizkych (Na postu, Na 1¢kare)
pomoci obrazovych knih pochopit ¢asové rozvrzeni ¢innosti béhem dne

pozorovani a pojmenovani vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, chut’ apod.)

Dité a ten druhy — ¢erveny kaminek

Dil¢i cile

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k jinym détem
posilovani ohleduplnosti k ostatnim
ucit se spolupracovat

Ocekavané vystupy:

pfirozen¢ a bez zabran komunikovat s druhymi

chépat, Ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, pfestoze je kazdy jiny

uplatiovat své individudlni potfeby, pfani a prava s ohledem na druhého, ucit se pfijimat
a uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou

Konkretizované vystupy:

vyjednéavat s détmi i dosp€lymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném feSeni
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¢ k mladsSimu, slabSimu ¢i postizenému ditéti se chovat citlivé a ohledupln€ (neposmivat se
mu, pomahat mu, chranit ho)
e branit se projeviim nasili jin¢ho ditéte (nenechat si ublizovat, Sidit, branit se posmivani,
ohradit se proti tomuto chovani a pomahat slabsim v této situaci)
Nabidka ¢innosti:
e posilovat prosocialni chovani v kolektivu Skolky
e zdrava vychova déti v rodiné a ve skole (spoluprace s rodinou)

Dité a spoleé¢nost —bily kaminek
Dil¢éi cile:

e vnimani a pfijimani zdkladnich hodnot uznavanych ve spolecnosti lidi (déti)
e vytvofeni zékladl aktivnich postojl ke svétu, Zivotu
e rozvoj schopnosti vokalnich i instrumentalnich
e seznamovani s tradicemi
Ocekavané vystupy:
e utvofit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spolecenskych norméch, co je
v souladu s nimi a co proti nim
e zaclenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné vlastnosti,
schopnosti a dovednosti
e vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat zékladni
hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni
Konkretizované vystupy:
e chapat podstatu hry a jeji pravidla, dodrzovat pravidla her a jinych cCinnosti, hrat
spravedlivé, nepodvadet, umét 1 prohravat
e projevovat ohleduplnost a zdvofilost ke svym kamaradiim i dospélym
e vyjadfovat se zpévem, hrou na jednoduché rytmické ¢i hudebni néstroje
Nabidka ¢innosti:
e rozvijet u déti cit pro vnimani moralnich hodnot
e vyjadiit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne* v situacich, které to vyzaduji (v ohrozujicich,
nebezpecnych situacich)
e prekondvat stud, vhodnym zptisobem komunikovat s détmi i dospélymi, respektovat je
e odmitnout se podilet na nedovolenych ¢i zakdzanych ¢innostech
e ve vSech ¢innostech dohliZet na rovnost déti ve skupiné
e uplatiiovat navyky v zakladnich forméch spolecenského chovani (zdraveni, louceni,
poprosit, podékovat, nechat domluvit ostatni, vyslechnout a uposlechnout pokyn)

Dité a svét — zeleny kaminek
Dil¢i cile:

e bezpe€na orientace ve zndmém prostiedi

e vytvafeni schopnosti pfizplisobovat se pfirozenému vyvoji a béznym zméndm
e vytvafeni povédomi o pfirodnim prostiedi a jeho rozmanitosti

e mit povédomi o ochrané Zivotnich prostiedi
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rozvijet vztah k literatufe
poznavat tradice, pranostiky

Ocekavané vystupy:

osvojit si elementdrni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a zivotni
praxi

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je mohou
poskozovat

Konkretizované vystupy:

zvladat bézné Cinnosti, pozadavky i jednoduché praktické situace, které se v matetské Skole
opakuji

znat, co je Skodlivé a nebezpecné (rlizné nastrahy a rizika ve spojeni s ptirodou)
i neovlivnitelné — vitr, mrazy, co mize ohrozovat zdravé zivotni prostiedi

Nabidka ¢innosti:

zamé&fovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dilezité (odhalovat podstatné znaky,
vlastnosti pfedmétil a jevil a vzajemné souvislosti mezi nimi)

rozvijet u déti cit pro ochranu ptirody

vysvétlit détem, jak mize kazdy svym chovanim ptisobit na zivotni prostiedi (kladné
1 zaporng)

38



6. OBJEVUJEME SVET KOLEM NAS

Podtémata: 1. Hadej, ¢im jsem, karneval
2. Co d¢lame cely den, cely rok
3. Cim cestujeme
4. Reky a mofe

Charakteristika bloku:

Vzbuzovat v détech pfirozeny zajem i1 poznatky a v&domosti, chdpat Casové souvislosti.
Seznamovat se s druhy povolani ve svém okoli a zamé&stnanim svych rodict, védét, ze kazda prace
je dulezitd. Penize v naSem Zivoté - kde je bereme, uméni pocitat a Setfit, co se neda za penize
v zivoté. Pochopit soundlezitosti v ptirodé a ve spolecnosti (ro¢ni obdobi, tradice — usporadani
karnevalu). Osvojeni a upevnéni spravnych navykia chovani v riznych situacich. Prohlubovat
Casoprostorovou orientaci. Ziskavat spravné védomosti, zkuSenosti a ndvyky z dopravni vychovy,
rozvijeni pozornosti a soustfedénosti, vnimani prostoru a orientace. Seznamovat se s druhy
dopravnich prosttedkt. Poznéavat ptirodu, mit povédomi o Zemi jako celku.

Dité a jeho télo — modry kaminek
Dil¢i cile:

e spravné drzeni téla
e rozvoj jemné motoriky, umét zachazet s béZznymi pfedméty denni potieby
e rozvijet psychickou a fyzickou zdatnost
e zdokonalovat stabilitu a rovnovahu
e spojovat rytmus s pohybem a radost z pohybu
e sluchové hry
e podporovat samostatnost v praci
e upevilovat spravné drzeni tuzky
e kresba Sikmych, vodorovnych a svislych ¢ar, oblouckil (pracovni listy)
Ocekavané vystupy:
e zachovavat spravné drzeni t¢la a spravné dychani
¢ sladit rytmus s pohybem
e uvolnovat zapé&sti
e rozvoj kresby s detaily
Konkretizované vystupy:
e postavit se zpfima a udrzet spravné drzeni téla po dobu vné&jsi kontroly
e kontrolovat spravné drzeni téla béhem vsech ¢innosti
Nabidka ¢innosti:
e zdravotné zamétené Cinnosti— dechova cviceni, uvoliiovaci cviceni, relaxacni cviceni, hry
se sn¢hem...
e podporovat plavani a jiné sportovni ¢innosti
e prednes recitace, zpév, dramatizace (pribézng)

39



hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti, ochoté rozdélit se, pomoci druhému, ptjcit
hracku, stiidat se ve vedouci tloze

Dil¢éi cile:

rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti (vytvafeni pojmi)
rozvoj tvotivého feSeni problémil

urcit hlasku na zacatku a na konci slova

odpovidat na otazky rozvitou vétou (rozsifovani slovni zasoby)
poznavat femesla a povolani

poznavat materialy

prohlubovat znalosti o fekach a moftich

seznamovat se s mapou a globusem

Ocekavané vystupy:

vyjadfovat samostatn¢ a smysluplné myslenky, napady, pocity ve vhodné zformulovanych
vétach

fesit problémy, tkoly a situace

nalézat nova feSeni nebo alternativni k béznym

poznavat nové pojmy

prace s literdrnimi texty, motivované hravé aktivity

prednes basné

prace s obrazovym materidlem

Konkretizované vystupy:

spontann¢ vypravét zazitky, vyslovovat spravné vSechny hlasky a mluvit zfetelné,
gramaticky spravné, v pfiméreném tempu, ovladat silu a intonaci hlasu

odlisit hru od systematické povinnosti

verbalizovat myslenkové pochody, pfemyslet nahlas, popsat, jak problém ¢i situaci fesit

Nabidka ¢innosti:

skladani rozstfihanych tematickych obrazkli s ohledem k veéku a individudlnim
schopnostem ditéte

rozhovory nad obrazky knih

podporovat a vybizet déti k alternativnim feSenim vzniklych situaci

Dité a ten druhy — éerveny kaminek

Dil¢éi cile:

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi
rozvijet interaktivni a komunikativni dovednosti

uzndvat praci ostatnich, spolupracovat

poznavat silni¢ni provoz a pravidla na ulici

Ocekavané vystupy:

navazovat kontakty s détmi i s dospélym
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umét komunikovat vhodnym zptisobem
odmitnout komunikaci, kterd je ditéti neptijemna

Konkretizované vystupy:

respektovat dospélého, komunikovat s nim vhodnym zplisobem (s ohledem na situaci

a podminky)

branit se projeviim nasili, uvédomit si vztahy mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi)

Nabidka ¢innosti:

hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti, ochoté rozdélit se, pomoci druhému, ptjcit
hracku, stiidat se ve vedouci tloze

prace s obrazovym materidlem, prace s literarnimi texty, motivované hravé aktivity
rozvoj poznatkti o dopravnich pravidlech

pravidla bezpec¢nosti

grafomotoricka cviceni, pracovni listy

Dité a spoleé¢nost — bilv kaminek

Dil¢éi cile:

aktivné se pfizpisobovat spolecenskému prostiedi a zvladat jeho zmény
osvojit si zdkladni poznatky o prostfedi v némz dité€ Zije

vytvaret povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach

tematickd malba (vyuziti celé plochy papiru)

Ocekavané vystupy:

uvédomovat si, ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, ucit se odmitat spolecensky
nezadouci chovani

vnimat umélecké a kulturni podnéty

vytvarné zobrazit své zazitky, postavu v pohybu, dopravni prostfedek

rozvijet vztah k pfirodé

Konkretizované vystupy:

rozliSovat spolecensky nezadouci chovani, vnimat ho a umét se proti nému adekvatné
brénit

pozorné poslouchat sledovat se zajmem uméleckou produkci (napf. literarni, filmovou,
vytvarnou, dramatickou, hudebni)

Nabidka ¢innosti:

spoluucast na kulturnich akcich Skoly (programy piipravované zaky zakladni Skoly)
spolupodilet se na vyzdobé skoly a jejiho okoli

pfipravy a realizace spolecnych zabav a slavnosti (oslavy, slavnosti v ramci zvyk a tradic)
uplatiiovat navyky v zakladnich formach spolecenského chovani (pozdraveni se —
pfivitani, louceni se, poprosit, pode€kovat, nechat domluvit ostatni, vyslechnout
a uposlechnout pokyn)

41



Dité a svét — zeleny kaminek

Dil¢éi cile:

osvojeni poznatkil a dovednosti pfi spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi
vytvofeni povédomi o soundleZitosti cloveéka s zivou 1 nezivou piirodou, lidmi, spole¢nosti
pochopit, ze zmény zpusobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a zlepsSovat je,
ale i naopak poskozovat a nicit

uvédomit si rozdil mezi volnou a fizenou ¢innosti

Ocekavané vystupy:

vnimat, Ze svét ma sviij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny
porozumét, Ze zmény jsou piirozené a samoziejmé, prizpisobovat se jim

Konkretizované vystupy:

poznat véci, které lidem pomahaji v praci

mit poznatky o existenci jinych zemi, narodti a kultur (znat typické znaky nékterych
vyznamnych narodii — pfirodni podminky, obleceni, zvyky, tamé&j$i zvitata)

ctit oslavy narozenin, svatki, slavnosti

znat, co je Skodlivé a nebezpecné (riizné nastrahy a rizika ve spojeni s piirodou)

Nabidka ¢innosti:

namétové hry na femesla
posilovat povédomi o existenci jinych zemich, kultur a Zivoté tamnich lidi

prohlizeni obrazkovych knih
vychézky po okoli
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7.

JAK SE RODI JARO

Podtémata: 1. Jaro v travé

2. Kdyz jaro zat'uka
3. Jaro na zahrad¢ — ptiprava na Velikonoce
4. Svatky jara — Velikonoce

Charakteristika bloku:
Tento blok je zamé&feny na zmény v piirodé spojené s ptichodem jara. Ukolem je seznamit déti

s velikono¢nimi oslavami i historii zdobeni kraslic, podpofit lidové zvyky a tradice souvisejici
s oslavami ptichodu jara. Pfiblizit détem charakteristické znaky jara, zmény v pocasi. Seznamit
je s urCovanim nejznaméjSich jarnich kvétin a ptaki. Posilit détskou zvidavost, zdjem déti
a radost z objevovani. Je to obdobi, kdy se d4 détem umoznit prace s rozmanitymi pfirodnimi

materialy.

Dité a jeho télo —modry kaminek

Diléi cile:

rozvijet ovladani pohybového aparatu a manipulativni schopnosti

rozvijet hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti, smysl pro rytmus a tempo
spravn¢ pracovat s ntizkami, papirem, lepidlem, modelovat

ziskavani praktickych dovednosti odpovidajicich véku

Ocekavané vystupy:

zachovavat spravné drzeni téla

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku

zvladnout sebeobsluhu, uplatiiovat zakladni hygienické a zdravotné preventivni navyky
zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni kony (postarat se o hracky, pomicky, uklidit
po sob¢, udrzovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace

pojmenovat ¢asti téla, znat pojmy uzivané ve spojeni se zdravim, pohybem a sportem

Konkretizované vystupy:

postavit se zpfima a udrzet spravné drzeni téla po dobu vnéjsi kontroly, vyrovnéavaci
a protahovaci cviceni, posilovani zadového svalstva

upiednostiiovat uzivani pravé ¢i levé ruky pfi kresleni ¢i v jinych ¢innostech, tuzku drzet
spravné, tzv. Spetkovy uchop, s uvolnénym zdpéstim, vést stopu tuzky pii kresbé,
napodobit zékladni geometrické obrazce, riizné tvary, zvladat vytvarné ¢innosti

pecovat o osobni hygienu, samostatné zvladat pravidelné bézné denni ukony napt. pouzivat
toaletni papir a splachovaci zafizeni, myt si a utirat si ruce, umét pouzivat kapesnik,
samostatné se oblékat, svlékat, obouvat

znat zékladni zasady zdravého zivotniho stylu (napf. o pozitivnich ucincich pohybu
a sportu)

Nabidka ¢innosti:

manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s pfedméty, pomickami, nastroji, nacinim
smyslové a psychomotorické hry
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zdravotn¢€ zamétené Cinnosti (protahovaci, vyrovnavaci, uvoliiovaci, dechova a relaxa¢ni
cviceni)

Dil¢éi cile:

rozvoj fecovych a jazykovych dovednosti (porozuméni, mluvni projev)
osvojovani si dalSich forem sd€leni (dramatické, hudebni)

podpora a rozvoj z4jmu o uceni

prechod od konkrétné nazorného mysleni k slovné-logickému (pojmovému)
rozvoj estetického vnimani, citéni a prozivani

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet a city prozivat

Ocekavané vystupy:

sledovat a vypravét ptib¢h, pohadku

vyvinout volni Usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni
chépat prostorové pojmy, elementarni casové pojmy

podilet se na organizaci hry a ¢innosti

Konkretizované vystupy:

sledovat a zachytit hlavni myslenku ptib&hu, vyslechnuty ptib¢h pievypravét samostatné
pamatovat si postup feseni (napi. postup jednoduché stavby)

orientovat se v prostorovych a ¢asovych pojmech

samostatné splnit jednoduchy ukol, poradit si v bézné a opakujici se situaci, citit ze své
samostatnosti uspokojeni

Nabidka ¢innosti:

¢innosti a piilezitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi prostiedky

prace s knihami a encyklopediemi

ptilezitosti a hry podporujici vili, vytrvalost, sebeovladani

spole¢na diskuze, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (hledani spolecného
feSeni, cest, jiného zplisobu feseni)

zména roli, moZnost rozhodovat za sebe i druhé, uvédomit si dopad svych rozhodnuti

Dité a ten druhy — éerveny kaminek

Dil¢éi cile:

vytvareni prosocidlnich postojli (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu)
ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i
dospélymi vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach
vyjadfovat své predstavy pomoci vytvarnych ¢innosti

Ocekavané vystupy:

chapat, Ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, pfestoze je kazdy jiny
porozumét vyjadieni emoci a nalad
odmitnout komunikaci, kterd je ditéti neptijemna
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Konkretizované vystupy:
e porozumét béznym projeviim emoci a nalad
e feSeni problémd, hleddni riznych moznosti
e nepiijemny kontakt a komunikaci dokazat odmitnout
e branit se projevim nasili jiného ditéte (nenechat si ublizovat, nenechat se Sidit, branit se
posmivani)
Nabidka ¢innosti:
e socialni a interaktivni (vzdjemné) hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebné pohybové
hry
e rluznorodé spole¢né hry a skupinové aktivity (namétové hry)
e (Cetba, vypravéni a poslech pohadek a ptibehi s etickym obsahem a pouc¢enim

Dité a spoleé¢nost — bilv kaminek
Dil¢éi cile:

e aktivné se prizplisobovat spoleCenskému prostiedi a zvladat jeho zmény
e osvojeni si zdkladnich poznatkti o prostfedi v némz dité Zije
Ocekavané vystupy:
e uvédomovat si, ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, ucit se odmitat spolecensky
nezadouci chovani
e vnimat umélecké a kulturni podnéty
Konkretizované vystupy:
e rozliSovat spolecensky nezddouci chovani, vnimat ho a umét se proti nému adekvatné
brénit
e pozorné poslouchat sledovat se zdjmem uméleckou produkci (napf. literarni, filmovou,
vytvarnou, dramatickou, hudebni)
Nabidka ¢innosti:
e piipravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti (oslavy v rdmci zvyki a tradic, kulturni
programy)
e divadelni predstaveni, spoluprace se zakladni §kolou, Gcast na Skolnich akcich
e tvlrci Cinnosti dramatické, hudebné pohybové apod.

Dité a svét — zeleny kaminek
Dil¢i cile:

e povédomi o spolecenském vécném, kulturnim a technickém prostiedi svéta kolem nas
Ocekavané vystupy
e mit povédomi o SirSim spoleCenském, vécném, ptirodnim, kulturnim a technickém
prostiedi a jeho déti v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek
e vSimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli
Konkretizované vystupy:
e mit poznatky z nejriiznéjsich oblasti Zivota a poznani v rozsahu podle toho, s ¢im se v praxi
setkava, co kolem sebe vidi, co proziva
e zajimat se, co se v okoli d¢je, promény umét komentovat (vhodné pojmenovat)
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Nabidka ¢innosti:
e seznamovat déti s technickym zazemim a vybavenim Skoly
e pozorovat zmény v piirodé¢ béhem vychazek
e zajimat se problémy souvisejici s Zivotnim prostfedim a jeho ochranou
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8.

JARO PRISLO K NAM

Podtémata: 1. Pozndvame domaci zvifata a jejich mlad’ata

2. Kdo zije u potokd, fek a rybniki
3. Ktera zvifata ziji ve volné piirodé
4. Jarni svatky a tradice

Charakteristika bloku:
Pozorovat zmény v pfirod¢, poznavat vztahy ve zvifecim svété, vSimat si kvetouci pfirody,

rodicich se mlad’at, zivota hmyzu. Vytvaret kladné postoje k pfirod¢ a tradicim. Seznamovat se
s pravidly chovani ve vztahu kdruhému ditéti 1 ke zvifatim. Rozvoj interaktivnich
a komunikac¢nich dovednosti verbalnich i neverbalnich. Vyjadiovat a projevovat tyto dovednosti.
Prohlubovat citové vazby ke ¢lentim rodiny, k sobé navzajem, ale i k zivé a nezivé ptirode. Rozvoj
ucty k zivotu ve vsech jeho formach. Pochopeni, ze zmény zptisobené lidskou ¢innosti mohou
prostiedi chranit a zlepSovat, ale také poskozovat a nicit.

Dité a jeho télo — modry kaminek

Dil¢éi cile:

ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci
rozvoj a uzivani vsech smysli
vytvareni zdravych zivotnich navyki a postoji

Ocekavané vystupy:

zachovavat spravné drzeni téla
ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem
mit povédomi o nékterych zplisobech ochrany zdravi a bezpeci

Konkretizované vystupy:

béehat, skakat, udrzovat rovnovahu na jedné noze, vyrovnavat svalové dysbalance v bézném
pohybu

byt pohybové aktivni po delsi dobu (10 minut a vice) v fizené i spontanni aktivité
zvladnout a dodrzovat pravidla pohybové hry

osvojovat si véku primétené praktické dovednosti

znat a dodrzovat zakladni pravidla chovani na zahradé MS a na ulici

Nabidka ¢innosti:

chiize vzad, orientace v prostoru

procvicovat obratnost, odvahu, rovnovéhu

lokomo¢ni i nelokomoc¢ni pohyb znazoriujici pohyb zvirat

manipulacni ¢innosti a jednoduché tkony s pfedméty, pomickami, nastroji a nacinim
procvicovat uvoliovani ruky

kreslit oblouc¢ky zleva doprava

zaznamenat zmeény

konstruktivni stavebnice, prostorové prace
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Dil¢i cile:

e rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka

e osvojeni si n¢kterych poznatkii a dovednosti, které predchazeji cteni a psani

e kultivace smyslového vnimani

e vytvafeni zakladi pro praci s informacemi

e prechod od bezdécné paméti k pozornosti a zapamatovani imyslnému

e rozvoj schopnosti sebeovladani
Ocekavané vystupy:

e pifemyslet, uvazovat a své myslenky i Gvahy vyjadrit

e pfijimat pozitivni ocenéni i svlij piipadny neuspéch a vyrovnat se s nim

¢ ucit se hodnotit svoje osobni pokroky (sebehodnoceni)
Konkretizované vystupy:

e cvicit pamét, pozornost, predstavivost

e urcovat hlasku na zacatku a na konci slova

e poznavat pismena a Cislice

e napodobit zakladni geometrické znaky a tvary (vlnovka, kruh, ¢tverec, trojahelnik)
Nabidka ¢innosti:

e vypravét své zazitky

e pojmenovavat mlad’ata zvifat a volné zijici zvitata

e poznavat zivot ptaki

e popis obrazku, déje

Dité a ten druhy — ¢erveny kaminek
Dil¢i cile:

e osvojeni si elementdrnich poznatkl, dovednosti dalezitych pro navazovani a rozvijeni
vztaht ditéte k druhym lidem
e posilovani prosocidlniho chovéni ve vztahu k ostatnim
Ocekavané vystupy:
e pfirozené a bez zabran komunikovat s druhymi
e chapat, ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, ptestoze je kazdy jiny
e uplatiiovat své individualni potieby, pfani a prava s ohledem na druhého, ucit se piijimat
a uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou
Konkretizované vystupy:
e vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spolecném feseni
¢ k mlad$imu, slabsimu ¢i postizenému ditéti se chovat citlivé a ohleduplné (neposmivat se
mu, pomahat mu, chranit ho)
e Dbranit se projeviim nasili jiného ditéte (nenechat si ublizovat, nenechat se Sidit, branit se
posmivani, ohradit se proti tomu a pomahat slabSim v této situaci)
Nabidka ¢innosti:
e posilovat prosocialni chovani v kolektivu skolky (program prevence)
e nejucinnéjsi prevenci je zdrava vychova déti v rodiné a ve skole
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vyuziti hry roli
hry podporujici vili a vytrvalost
feSeni problémt, hledani riznych moznosti

Dité a spoleé¢nost — bilv kaminek

Dil¢éi cile:

pfinalezet k danému spolecenstvi (tfid¢, roding, ostatnim détem)
vytvofeni zékladl pozitivnich vztaht ke kultuie a uméni

rozvoj spolecenského a estetického vkusu

Ocekavané vystupy:

pochopit, ze kazdy ma ve spoleCenstvi (v roding, ve tfid¢, v herni skupiné) svoji roli, podle
které je tfeba se chovat

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci rtiznych
vytvarnych ¢innosti, dovednosti a technik

Konkretizované vystupy:

orientovat se v rolich a pravidlech raznych spole¢enskych skupin (rodina, tfida, matetrska
Skola, herni skupina apod.) a umét jim ptizptisobit své chovani

zobrazovat objekty realné i fantazijni pomoci riznych vytvarnych vyrazovych prostredkt
chépat humor v textu

Nabidka ¢innosti:

hry a praktické ¢innosti seznamujici dité s riznymi druhy pracovnich ¢innosti a pracovnimi
pfedméty (praktickd manipulace s nékterymi pomiickami a néstroji)

vytvoteni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

soustfedény poslech

chapat a reprodukovat obsah textl

rytmizace a intonace

vytvofeni zakladl aktivnich postoju k spolecnosti, k Zivotu, pozitivnich vztaht ke kultufe
a uméni

Dité a svét — zeleny kaminek

Dil¢éi cile:

vytvareni povédomi o rozmanitosti, vyvoji, neustalych proménach ptirodniho prostiedi
seznamovani s tradicemi (paleni ¢arod¢jnic)

rozvoj ucty k zivotu ve vSech formach

kladeni otazek a hledani odpovédi

Ocekavané vystupy:

v§imat si zmén a déni v nejbliz§im okoli
porozumét, Ze zmény jsou piirozené a samoziejmé, prizpisobovat se jim
pomahat pecovat o okolni Zivotni prostredi

Konkretizované vystupy:

zajimat se, co se v okoli d¢je, vS§imat si déni a zmén ve svém okoli, promény komentovat

ctit tradice, oslavy narozenin, svatki
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e vSimat si nepofadku a Skod, dbat o poradek a Cistotu, starat se o rostliny

e pochopit vyznam vody pro Zivot na Zemi, naklddat vhodnym zplisobem s odpady, chapat
vyznam tfidéni odpadu, chranit ptirodu v okoli

Nabidka ¢innosti:

e seznamovani s bajkami

e povédomi o ochrané ptirody pomoci tfidéni odpadu

e spolupodilet se na vytvareni pohody prostedi, byt citlivy k pfirodé

e uveédomovat si, ze Clovek (dité) a pfiroda se navzdjem ovliviuji, Ze kazdy miize svym
chovanim plisobit na Zivotni prostiedi

e rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

e aktivity pfipravujici na vstup do ZS
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9.

KDYZ VSECHNO KVETE

Podtémata: 1. Mame se doma radi

2. Maminka ma svatek
3. Barevna kvetouci pfiroda
4. Cizokrajna zvifata

Charakteristika bloku:

Postupné chapat vztahy v roding, kolobéh zivota, uvédomit si Gctu k zivotu, k lidem, ke stafi. Ctit
tradi¢ni hodnoty ¢loveka jako je laska, respekt, laskavost, pracovitost, vdécnost, empatie atd.
Na pohédkach a ptibézich si pifipomenout, co je odvaha, spravedlnost, Cestnost, duchaptitomnost,
ale 1 kam nas muize zavést lez, zloba, zavist, pomstychtivost. Pozorovat a poznavat detaily
v ptirod¢. Poznavat nejznadméjsi cizokrajnd zvitata.

Dité a jeho télo — modry kaminek

Dil¢éi cile:

uvédomeni si vlastniho téla

osvojeni si poznatkl o téle, o pohybovych ¢innostech
vytvareni zakladi zdravého zivotniho stylu

rozvijeni jemné motoriky

Ocekavané vystupy:

védomée napodobit jednoduchy pohyb se zpévem
mit povédomi o nékterych zplisobech ochrany zdravi a bezpeci
chovat se obezietné pii setkani s cizimi a nezndmymi osobami

Konkretizované vystupy:

lehkost tahu ruky po papite

doprovazet pohyb zpévem (napi. pfi pohybovych hrach, pii chlzi, pfi rytmickych
¢innostech)

znat a dodrzovat zakladni pravidla chovani na chodniku a na ulici (ddvat pozor
pfi prechdzeni, rozumét svételné signalizaci)

veédét, jak se vyhnout nebezpeci (byt opatrné, obezietné, kam se v ptipadé potteby obratit
o pomoc, koho pfivolat)

Nabidka ¢innosti:

vybarvovani, vysttihovani, prace s lepidlem

chovat se pfiméfené a bezpené ve zndmém 1 nezndmém prostiedi
spojit pohyb se zpévem a hudbou

chlize v zastupu, pohyb s cvi¢ebnim nacinim

zdravotn€ zamétené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci cviky)

Dil¢éi cile:

rozvoj kultivovaného projevu
rozvoj zajmu o dalsi formy sdéleni (hudebni, dramatické)
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rozvoj tvotivého sebevyjadieni, mysleni

prechod od konkrétné nazorného mysleni k slovné logickému (pojmovému)
podpora a vytvareni podminek k zajmu o uceni

ziskani relativni citové samostatnosti

Ocekavané vystupy:

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo 1 intonaci feci
vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech
snazit se ovladat své afektivni chovani

posilovat zajem o knihy

Konkretizované vystupy:

vyslovovat vSechny hlasky spravné a mluvit zieteln¢, gramaticky spravnég, v pfiméfeném
tempu, ovladat silu a intonaci hlasu

vyuzivat pfidavna jména

urcovat pocet vice méné

vypravét piibeh s vizualni ¢i akustickou oporou (podle obrazki, s dopomoci otazek atd.)
pfiméfené reagovat ve znamych situacich, umét se zklidnit, ovladnout se, potlacit projev
agrese

Nabidka ¢innosti:

Cetba, vypravéni a poslech pohddek a pribéht s etickym obsahem a poucenim

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbélnich i neverbélnich) a kultivovaného projevu
artikulacéni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni ¢innosti
tvlrci Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, hudebni, hudebné pohybové, dramatické —
podnécujici tvofivost a napaditost ditéte, jeho estetické vnimani a vyjadiovani

Dité a ten druhy — ¢erveny kaminek

Dil¢éi cile:

posilovani prosocidlniho chovéni ve vztahu k ostatnim lidem a ke své rodin¢
posilovani prosocidlnich postojti (socidlni citlivosti, toleranci, respektu)
ochrana soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

Ocekavané vystupy:

spolupracovat s ostatnimi

vazit si prace druhych

respektovat potieby jin¢ho ditéte

odmitnout komunikaci, kterd je ditéti neptijemna

Konkretizované vystupy:

spolupracovat pii hrach a aktivitdch nejriznéjsiho zaméfeni, byt ostatnim partnerem
spoluvytvaret prostiedi pohody

ucit se fesit konflikty s kamarady

divéfovat vlastnim schopnostem

dokézat odmitnout nepiijemny kontakt a komunikaci

Nabidka ¢innosti:
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e kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinach (ndmétové hry, dramatizace)
e vytvofit darek pro svého kamarada

e vytvarné zachytit lidskou postavu s detaily

e spolutcast na vyletech, planovani akci v ramci skupiny

e piiprava besidky ke svatku maminek

Dité a spoleé¢nost — bilv kaminek
Dil¢éi cile:

e zamcéfené pozorovani a sledovani skutecnych objektt, jevi a d€jii z nejblizsiho okoli
e kolektivni manipulace a experimentovani s riznymi materialy a surovinami
e rozvoj vnimani uméleckych a kulturnich podnéta
Ocekavané vystupy:
e utvorit si zdkladni détskou pfedstavu o pravidlech chovani a spole¢enskych normach
e zaclenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné vlastnosti,
schopnosti a dovednosti
e zachycovat skutecnosti ze svého okoli, vnimat umélecké a kulturni podnéty
Konkretizované vystupy:
e dodrzovat spolecn¢ dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného souZiti
¢ vnimat odliSnosti mezi détmi a podle toho piizptisobovat i své piistupy
e vsimat si kulturnich pamatek kolem sebe (pomnik, kostel, architektonicky nebo historicky
zajimava stavba)
Nabidka ¢innosti:
e seznamovat déti s kulturni historii obce, kde se mateiska Skola nachazi
e budovat pohodové a pratelské prosttedi mezi détmi i dospelymi v matetské skole
e posilovat vztah k sourozencim
e hry na téma rodiny, funkce rodiny
e poznavat pisn¢ a basn¢ s jarni tematikou
e vyrobit darek pro rodice
e navstéva détskych kulturnich akei

Dité a svét — zeleny kaminek
Dil¢i cile:

e vytvafet povédomi o rozmanitosti, vyvoji, neustalych proménach ptirodniho prostredi
e pozndvat cizokrajna zvifata (prostiednictvim obrazka, knih, vylet do ZOO)
e rozvoj ucty k Zivotu ve vSech formach
Ocekavané vystupy:
e vSimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli
e porozumét, Ze zmeny jsou piirozené a samoziejmé, prizpisobovat se jim
e pomahat peCovat o okolni zivotni prostredi
Konkretizované vystupy:
e veEdet, Ze se stale néco déje, Ze vSechno kolem se vyviji a proméfiuje a pfirozené se tomuto
déni pfizpisobovat
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e vSimat si nepofadku a Skod, dbat o potadek a Cistotu
Nabidka ¢innosti:

e rozvijet pocit soundlezitosti s rodinou

e vazit si prace a produktl prace druhych lidi

e spravn¢ stolovat

e pozorovat a spravné popisovat stromy a kvétiny

e pozorovat hmyz a ten nejzndm¢;jsi umét pojmenovat

e rozeznavat rocni obdobi

e pfizpisobovat se zméndm souvisejicich s plynutim ¢asu (porovnani: nase obec ocima
babicek a nas)

e vychdzky do okoli, seznamovani s kulturou mista a prostfedi, ve kterém dit¢ Zije,
poznavani mésta, obce

e aktivity pfipravujici déti na vstup do ZS
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10. UZ UMIM

Podtémata: 1. Oslavujeme svatek déti
2. Kniha je studnice védéni (projekt Celé Cesko &te détem)
3. Planeta Zem¢
4. TéSime se na prazdniny, letni sporty a jiné ¢innosti

Charakteristika bloku: Sporty a soutéze v ramci oslav MDD. Dé&ti se pomoci tohoto svatku
sezndmi s existenci jinych kultur (multikulturni vychova) a jejich tradicemi (oblecenim, zvyky,
vzhledovymi rysy apod.). Rozvijeni vztahu ke kniham (projekt Celé Cesko &te détem). Sirsi
poznavani okoli MS formou riiznych vyletd. Naugit déti bezpeénému a ukaznénému chovani
béhem cestovani v dopravnim prostiedku. VSimat si pfirodnich krds nasi zemé. Pfipomenout
détem, jak je dualezité peCovat o své okoli a prostfedi, kde Zijeme. Poucit déti srozumitelnou
formou o bezpecném chovani a kde v ptipad¢ potteby hledat pomoc.

Dité a jeho télo — modry kaminek
Dil¢i cile:

e rozvoj fyzické i psychické zdatnosti
e osvojeni si poznatkl o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
e osvojeni si poznatkl a dovednosti dilezitych k podpote osobni pohody i pohody prostiedi
e mit povédomi o vyznamu hygieny
Ocekavané vystupy:
e koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla
e podporovat radost z pohybu
e rozliSovat, co zdravi prospivé a co mu Skodi
e dodrzovat pravidla bezpecnosti ve tfide€, na Skolni zahrad¢, na ulici
Konkretizované vystupy:
e hazet a chytat mic¢, uzivat rizné nacini, naradi
e uzivat rizné pomticky k pohybu (tfikolky, kolob&zky, odrazedla)
e védet, jak se vyhnout nebezpeci (byt opatrni, obezfetni, kam se v ptipadé potieby obratit
o pomoc, koho pfivolat)
e rozliSovat pravou a levou stranu
e dodrzovat pravidla her
Nabidka ¢innosti:
e pravidelnd ranni cvi€eni, pohybové hry, cviceni na uvolnéni napéti
e lokomoc¢ni pohybové ¢innosti, nelokomocni pohybové Cinnosti a jiné ¢innosti (zakladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)
e rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky
e cvifeni na uvoliovani ruky
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Dil¢i cile:
e rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti (vyjadfovani, rozvoj kultivovaného
projevu)
e rozvijet zajem o psanou podobu jazyka
e vytvaret zédklady pro praci s informacemi
e prechod od konkrétné nazorového mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému)
e rozliSovat Casové pojmy
e piechod od bezdécné paméti a pozornosti k imyslné
e rozvoj schopnosti citové vztahy vytvafet, rozvijet a city prozivat
Ocekavané vystupy:
e spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo 1 intonaci feci
e vyjadfovat svou predstavivost a fantazii ve tvofivych ¢innostech
e procvicovat pouzivani ptidavnych jmen, jejich stupiovani a ptislovei

vyhledat slova zacinajici na ur¢enou souhlasku, samohlasku
Konkretizované vystupy:
e znat vétSinu slov a vyrazl béZzné pouZzivanych v prostiedi ditéte
e tvofivé vyuZzivat pfirodni i ostatni materidly pifi pracovnich a vytvarnych c¢innostech,
experimentovat s materidly, poznavat a vyuzivat rizné vyrazové moznosti
Nabidka ¢innosti:
e artikula¢ni, fecové a sluchové hry (hry na télo, smyslové hry)
e vypravéni vtipl, hadanek
e prace sbarvami, modelovani, koladze, frotaze, batikovani, cit pro kompozici barev,
barevnou harmonii, soulad, protiklad

Dité a ten druhy — ¢erveny kaminek
Dil¢i cile:

e seznamovani se s pravidly chovani ve vztahu k druhému
e uplatnovani individualnich potfeb a ptani s ohledem na druhé
e posilovani ptatelskych vazeb
Ocekavané vystupy:
e spolupracovat s ostatnimi
e uplatiiovat své individualni potieby, pfani a prava s ohledem na druhého, ucit se pfijimat
a uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou
Konkretizované vystupy:
e spolupracovat pii hrach a aktivitdch nejriznéjSiho zaméteni, byt ostatnim partnerem
e k mlad$imu, slabsimu ¢i postizenému ditéti se chovat citlivé a ohleduplné (poméhat mu,
chranit ho)
e Dbranit se projeviim nasili jiného ditéte (nenechat si ublizovat, nenechat se sidit, branit se
posmivani, ohradit se proti tomu a pomahat slabSim v této situaci)
e poznavat cizi kultury
e posilovat svédomitost
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poznavat nové pojmy

Nabidka ¢innosti:

béhem sportovnich aktivit a ptiprav na spole¢né sportovni udalosti (oslava DDM,
sportovni dopoledne na zahradé MS) vzdy hrat Eestné a dle pravidel

dodrzovat pfedem stanovend a détmi pochopend pravidla souziti v matetské skole
pomahat mlads$im, slab$im ¢i postizenym

Dité a spoleé¢nost — bilv kaminek

Dil¢éi cile:

pfinalezet k danému spolecenstvi (ke tfid¢, roding, k détem)
posilovat vztah k literatufe a ke kniham viibec

vytvaret zaklady pozitivnich vztahl ke kultufe a uméni
vyjadfovat vlastni postoje a nazory

Ocekavané vystupy:

pochopit, ze kazdy ma ve spoleCenstvi (v roding, ve tfid€, v herni skupin€) svoji roli, podle
které je tfeba se chovat

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své piedstavy pomoci rtznych
vytvarnych ¢innosti, dovednosti

Konkretizované vystupy:

reagovat na socialni kontakty druhych déti oteviené a zafazovat se mezi né¢ pomoci socialné
uspésnych strategii (vlidné pfijeti, projeveni z4jmu, akceptovani ¢i podavani navrhi)

v kulturnich mistech (napt. divadle, galerii, muzeu atd.) respektovat dohodnuta pravidla
a nerusit ostatni

vypravét ostatnim o své oblibené knize

Nabidka ¢innosti:

projekt ,,Celé Cesko &te détem™
uskuteciiovat poznavaci vylety, zajezdy
dokézat spolupracovat v ramci celku
rozvijet pozitivni piistup ke kultuie a uméni
soustfedény poslech delSich texti
kolektivni zpév

kultura v jinych zemich

Dité a svét — zeleny kaminek

Dil¢éi cile:

vytvaret povédomi o $ir§im pfirodnim prostredi
posilovat pozitivni vztah k prostiedi, ve kterém dité Zije
vytvaret povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, vesmirem

Ocekavané vystupy:

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostfedi, které jsou ditéti blizké, pro

n¢ smysluplné a pfinosné

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi, seznamit se s pojmem ekologie
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posilovat solidarni a empatické chovani a jednani

Konkretizované vystupy:

mit poznatky z nejriiznéjSich oblasti Zivota a poznani v rozsahu podle toho, s ¢im se v praxi
setkava, co kolem sebe vidi, co proziva, co mu bylo zprostiedkovano ¢i vysvétleno
uvédomovat si, ze ¢loveék a pfiroda se navzajem ovliviiuji, Ze kazdy mize svym chovanim
pusobit na zivotni prostfedi (podporovat ¢i naruSovat zdravi, pfirodni prostiedi
1 spolecenskou pohodu)

rozvijet poznatky o vesmiru

Nabidka ¢innosti:

16

prohlubovat poznatky o letnim obdobi

prozitkové uceni formou celodennich vyletd (zachycovat skutecnosti ze svého okoli)
nazorna ukdzka dopadu lidské ¢innosti na Zivotni prostredi (klady i1 zapory)
dodrZovat pravidla

priblizit ditti poznatky z nejriizn&jsich oblasti Zivota (prace s knihou, médii v MS)
multikulturni vychova

PLAN ENVIRONMENATLNI VYCHOVY

Ocekavané vystupy:

Vsimat si zmén a déni v pfirodé

Znat vyznam zivotniho prostfedi pro ¢lovéka

Pecovat o zivotni prostfedi — dbat o potadek, tiidit odpad, starat se o rostliny, ptaky a
zvirata

Priblizit détem, ze odpad miZe byt vhodnou surovinou k dalSimu zpracovani a vyuziti
nejen pro dospélé

Vékova skupina : 3 —7 let

Obsahova stranka, délka trvani a vybér nabizenych ¢innosti je pln€ v kompetenci

jednotlivych ucitelek na tfidach. Vychazeji z konkrétnich situaci, zajmu a potieb déti.

Piihlizeji také k pInéni vlastnich TVP a plant MS.

Doporucené ¢innosti a akce:

Zari, Fijen, listopad

seznamovani déti s charakteristickymi znaky podzimu, pfirodnimi zakonitostmi a
zvlastnostmi podzimniho pocasi

rozvijeni poznatki o lese (zivocichové, zver, péce o les a o stromy...), pfipravy na zimu,
odlet ptakti, pozorovani pod lupou

préace s pfirodnim materialem pii pobytu venku (sbér, stavby, skladani do tvarti a obrazkd,
podzimni koldZe z ptirodnin, obrazky z kastanti, podzimni malifska paleta)
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sezndmeni s prostorem Skolni zahrady a mist k vychazkam (lesa, hii§t€) — pozorovani okoli
a ptirody, hledani krasna a v§imani se drobnosti v pfirod¢ (drobni Zivocichové, kvétiny,
orosend pavucina, zajimavy kdmen..)

pfipomenuti svétového dne zvifat 4.10.

soutéz ve sbéru kastani a zaludu

obkreslovani struktury kiry, listu voskovymi pastely, otisky listi

otisky zeleniny, ovoce (bramborov4 tiskatky, jablka a hrusky), chutové hddanky, hmatové
hadanky

klacikem prohrabavat hlinu a pozorovat, co obsahuje (zbytky rostlin, koteny, brouky,
larvy, zizaly, kaminky, kiry..)

zakopavani pokladu do pisku — vlozit rtizné pfedméty (plastovou lahev, vicko, slupky od
jablka, kastan, zalud, sklenicku od ptesnidavky, $isku, mrkev, skotédpku od ofechu, papir,
kvét kvétiny..). Na papir napiSeme seznam vSech pfedmétd. Na jaie poklad vykopeme a
prozkoumame jeho obsah a podle seznamu zjistime, které ptredméty zistaly zachovany.
rizné druhy hornin a pidy (vlastni sbér déti) — rozliSujeme hmatem a zrakem povrch,
vlastnosti...(napf. pisek, kiira, kaminky..)

k plodiim, které najdeme na zemi, najit odpovidajici stromy a zapamatovat si jejich nazvy
(buk — bukvice, jefab — jefabiny, dub — zaludy...)

vytvofeni domeckli pro zvitatka v lese nebo v misté, kam casto chodime s détmi —
domecky jsou vytvotreny z kamenil, vétvicek, mechu. Jedna se o spolecnou praci déti. Déti
je budou cely rok pozorovat a zjisti, ktefi zivo¢ichové nasli v uméle vytvoireném prostoru
svilj domov (mravenci, brouci..)

prace s knihou — prohliZeni, diskuse, poslech pohadek, feSeni problémovych situaci
skladani obrazka, fazeni, tfidéni — PET vicka

vyuzivat ,,odpadového* materidlu pfi pracovnich a vytvarnych ¢innostech — hledani dal§iho
vyuziti (samostatna tvofivost)

prosinec, leden, unor

seznamovani se charakteristickymi znaky zimy

vést déti k ekologickému chovani v ptirod¢ — odpadky neschovéavat do snéhu — proc?
pozorovani promén rybniki

krmeni labuti a divokych kachen na rybniku

zimni turisticko — nau¢na vychéazka k lesu s dobrotami pro zvét

sypéani do krmitka, krmeni ptakd v aredlu MS

zdobeni ,,vano¢niho* stromecku pro ptaky (jablka, $isky, jefabiny)

v holych korunéch stromt vyhledavat ptaci hnizda — pro€ jsou opusténa

pozorovat stopu zvifete, popf. ptaka ve sn¢hu a zjistit, kam vede

pozorovani padajicich vlocek, chytat snéhové vlocky do ruky — pro€ roztaji?

pokusy, kterymi zjistime vlastnosti snéhu a ledu

za chladného pocasi chytat vlocky na tmavy papir — pozorovani struktury vlocky lupou
pozorovani zmrzlych oken — co ndm kresby pfipominaji

popis zimni krajiny, tematické malby a kresby

prace sknihou a encyklopediemi — prohlizeni, diskuse, poslech pohéadek, feSeni
problémovych situaci

59



hledani odpovédi na otazky ,,Co se od podzimu zménilo?* ,,Pro€ je snih Spinavy?*
pozorovani odklizeni snéhu mechanizaci — ,,Pro¢ se n¢kde soli, jinde jen shrabuje a sype
pisek?“ ,,Pro¢ Spinavy snih z ulice nepatii do feky?*

pée o prostiedi MS — pokojové kvétiny, tiklid hradek, vétrani

rychleni ,,Barborky* (zlaty dést, tfesen) ,,Pro¢ venku nerozkvetou?*

spole¢né zdobeni vanoc¢niho stromecku — ,,Pro¢ nezdobime listnaty strom?*

vyuziti odpadovych materidlli pti vyrobé darki popfi. ptanicek pro rodic¢e (mackany papir,
vlnity karton..)

s pomoci rodi¢ii vytvotit zasobu odpadovych materialll (rulicky, krabicky ...) — vyuzivat
je pfi ¢innostech v ramci TVP

péce o vlastni zdravi — boj proti nemocem (otuzovani vzduchem, vitaminy, hygiena,
zasady spravného dychani v mrazu), zdravy zZivotni styl

bi‘ezen, duben, kvéten

seznamovani déti s charakteristickymi znaky jara — probouzeni pfirody — kv¢tiny, zvifata
a mlad’ata, ptilet ptakd, rozkvetlé stromy..., klast diraz na pozorovani a prozitek déti —
,»Co vidis$ kolem sebe?* ,,Co se po zim¢ zménilo?*

vychazky mezi zahradky — pozorovani okoli

vyzvednuti pokladu ze zemé (v ponozce)

celoro¢ni pozorovani urc¢itého stromu (nejlépe ovocného)

prohlédnout si mladé¢ listy a urcit jejich barvu, tvar, pfipadné porovnavani s jinymi listy
pokus s kli¢enim seminek — rtizné podminky pro rist — porovnavani (¢ocka, hrach..)
vypéstovat jako darek pro maminky do kelimku od jogurtu kvétinu

moznost ve tiidé vypéstovat bylinkovou zahradku — feficha, petrzelka — zdobeni svacin
foukani do plodenstvi smetanky Iékaiské — co se stane se seminky, co potiebuji rostliny
k zivotu

pozorovani hnizdéni vlastovek na lidskych obydlich

bzuceni veel, pozorovani motyld, hlemyzd’t, Zizal, broukti — stadia vyvoje u motyla
pozorovani promén oblohy — slunce, zatazeno, dést’, hry s paprsky — zrcatko, se stiny
vyuzivat k roz$iteni poznatkli o ptirodé¢ pohybovych her, hudebné-pohybovych her, pisni
a prace s obrazovym materidlem

pfipomenout détem vyznamné dny v kalendafi: 22.3. Svétovy den vody, 23.3. Svétovy
meteorologicky den, 7.4. Svétovy den zdravi, 24.4. Den Zem¢

cerven, ¢ervenec

nebezpeci vzniku urazu v ptirod€ — hadi, ohen, stiepy, jedovaté houby a plody...

zabavni odpoledne ve spolupréci s rodi¢i — Pasovani pfedSkolakt na Skolaky
obkreslovani struktury listd, kiry....

klacikem prohrabavat hlinu a ptidu — rozliSujeme hmatem a zrakem povrch, vlastnosti —
,,Pro¢ neplave kamen?* — praktické vyzkouseni

pozorovani pod lupou

vychazky k fece, potoku, rybniku — zivoc¢ichové zijici kolem

vlastnosti materidli — tfidéni odpadu a jeho dal$i zpracovani, o zneciSténé pfirod¢ a
moznych napravach
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e pozorovani okoli, tematické kresby, malby

e poslech nehudebnich zvuk v okoli, umét byt zticha

e hledani SiSek vyloupanych veverkami, hry s pfirodninami (skladani do tvari, domecky)

e rozdil mezi listnatymi a jehli¢natymi stromy — umét alesponl 3 vyjmenovat a poznat

e Tyden détské radosti — hledani pokladu, plnéni tkoll v pfirodé, malovani na velké archy
na zahradé, zdobeni plotu kolem zahrady kresbami déti

e vytvarné a pracovni ¢innosti

e moznost vyrobit medaile ze zlatych, stiibrnych vicek od kecupu — vnitiek vylepit kolecky
kartonu a lic dle fantazie dozdobit

e vyhledavat zajimavé pohledy v okoli mésta, pozorovani Cistoty ve mésté — co délaji lidé
Spatné a kdo to napravi

e vyhledavat v okoli barevné kontejnery —vytvareni povédomi o tfidéni odpadl (skladky,
sbérné dvory, popelnice, kompost..)

e mofe — moisti zivoCichové, doprava na dovolenou, ochrana pied nebezpecim prace
s muslickami apod.

17 BEZPECNOSTNI OPATRENI PRI POBYTU DETI
V MATERSKE SKOLE

Pii vzdélavani déti dodrzuji pedagogicti pracovnici pravidla a zdsady bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi préci, které pro tuto oblast stanovi platna Skolska a pracovnépravni legislativa.

Mateiska skola vykonava dohled nad ditétem od doby, kdy je ucitel matetské Skoly prevezme
od jeho zakonného zéstupce nebo jim povétené osoby, az do doby, kdy je ucitel matetské skoly
preda jeho zdkonnému zastupci nebo jim povéiené osobé. Piedat dité povérené osobé lze jen
na zakladé pisemné Dohody o vyzvedavani podepsané zdkonnym zastupcem ditéte. Ucitelky maji
neustale pfehled o vSech détech, za které zodpovidaji, prubézné kontroluji jejich pocet a prostory,
ve kterych se déti pohybuyji.

Dohled po omezenou dobu miize vykondvat vedle ucitele matetské Skoly i jiny zletily zaméstnanec
Skoly, ktery byl o vykonu tohoto dohledu fadn¢ a prokazatelné poucen.

Pii pobytu na zahrad¢ jsou déti pod nepietrzitym dohledem, kazda tfida (dvojice ucitelek) ma sviij
sektor, na ktery se prioritné v dohledu nad détmi zamétuje. DéEti se mohou pohybovat po vsech
Castech zahrady a jsou pod dohledem ucitelky, kterd ma na starosti dany sektor zahrady. MoZnosti
volného pohybu déti po zahradé podporujeme posilovani ptatelskych vztahi 1 mezi détmi
z ruznych tfid a vzéjemny kontakt sourozencu.

Pii zajistovani zotavovacich pobytl, poptipadé vyletl pro déti urci feditelka matetské Skoly pocet

pedagogickych a nepedagogickych pracovnikl tak, aby byla zajiSténa vychova déti, jejich
bezpecnost a ochrana zdravi.
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V otazkach BOZP se skola tidi svoji smérnici k BOZP, ktera je soucasti Skolniho fadu a metodicky
vychazi z Metodického pokynu MSMT k zajisténi bezpednosti a ochrany zdravi déti, zaku
a studentl ve Skolach a Skolskych zafizenich zfizovanych Ministerstvem Skolstvi, mladeze
a télovychovy ze dne 22. 12. 2005, ¢j. 37014/2005-25.

18 KROUZKY A NADSTANDARTNI AKTIVITY PRO DETI

e Keramika pro piedikoldky — Vlad’ka Mensikova /ugitelka MS

e Anglictina — Hana Jiinglingova (pro 3., 4., 5. a 6. tfidu)

e Tanetky — Renata Rybova /u¢itelka MS (pro 1., 2. a 3. tiidu)

e Tanedky s Kackou — Katefina Jadrni¢kova /u¢itelka MS (pro. 4., 5. a 6. tiidu)
e Povidalek pro predskolaky — Vlad’ka Mensikova / ucitelka MS

e Plavani pro piedskoléky (bazén Hloubétin)

e Joga— Renata Rybova /u¢itelka MS (pro 3., 4., 5. a 6. tfidu)

e Dramat’a¢ek — Hannah Holubcova (pro 4., 5 a 6. tfidu)

19 PROGRAM PROTIDROGOVE PREVENCE
Urceno pro 3 - 6leté déti.
Cil: seznameni déti s tim, co je mize v bézném Zivoté ohrozit na zdravi
Cinnosti:
PROTIKURACKA VYCHOVA

¢ informace o zdravotnim riziku koufeni pro kufdka
e poznatky o Skodlivosti koufeni ve vztahu k okoli
e pozitivni vztah ke zdravi

VYCHOVA K OBEZRETNOSTI PRI STYKU S CIZIMI LIDMI

e umct reagovat na osloveni cizim ¢lovékem

e v pfipad¢ ohroZeni se obratit na osoby, kterym dité diivéfuje — rodi¢, ucitel, policista
e ucit déti znat svoji adresu

PROTIDROGOVA VYCHOVA

e poucit déti o nebezpeci pohozenych véci — injekéni stiikacky, plechovky od chemikalii
¢ nikdy nesahat, nepit nic nalezeného - upozornit dospélého na nélez takovych véci
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e poucit o disledcich samovolného uzivani 1é¢iv (kdo ndm 1éky mize vydat, jaké 1€ky jsou
vhodné)

SPOLUPRACE SE ZDRAVOTNIM PERSONALEM DETSKE PEDIATRIE A CLENY
POLICIE CR:

e Medvidkova nemocnice (navitéva medikd v MS) — poznavani svého (nemocného) téla,
ukazka 1. pomoci

e Vyuka dentalni hygieny ve spolupraci s firmou Curaprox (navstéva mediki v MS)

e Navitévy Policie CR — vyuka o bezpe&nosti

20 PROGRAM RECOVE VYCHOVY DETI
Urceno pro 4 - 6leté déti.
Cil:

e co nejefektivnéji ovlivnit vyvoj feci ditéte

e umoznit mu, aby byla jeho fe¢ spravné rozvinuta pfed nastupem do Skoly
e rozvoj sluchového a zrakového vnimani

e rozvoj hrubé a jemné motoriky, mluvnich organt

e rozvoj slovni zasoby

e rozvoj jazykového citu

Cinnosti:

e dechova cviceni (cviceni nddechu, vydechu, usmériiovani vydechového proudu vzduchu)
e cviceni hospodaieni s dechem

e artikula¢ni cviceni (orofacionalni cvicent)

e napodoba zvuku

e rlzna cviCeni na rozvoj sluchové a zrakové percepce

Této oblasti se predev§im vénuje nase ucitelka Vlad’ka MenSikova, ktera pravidelné provadi
prazkum vyslovnosti u predSkolak, rodi¢iim o vysledcich tohoto prizkumu podava zpravu. Vede
také krouzek procvicujici spravnou vyslovnost déti ,,Povidalek*.

63



21

EVALUACNI CINNOST

EVALUACE JE HODNOCENI:

Cile SVP

Podminky ke vzdélavani (hodnotime predpoklady, okolnosti, situace)

materidlni podminky (posuzujeme prostory a vybaveni z hlediska pozadavki
vzdélavacich, bezpecnostnich a hygienickych)

Zivotosprava (posuzujeme denni fad, rezimova pravidla a aktivity, napf. stravovani,
spanek, pohybové aktivity, pobyt venku, hodnotime napliiovani zasad zdravého zivotniho
stylu)

psychosocialni podminky (posuzujeme klima tfidy i Skoly, atmosféru a kvalitu
komunikace, pfistup k détem a zpusob jejich vedeni, respekt k individualnim potiebam,
vzajemné vztahy a postoje, prosocidlni komunikaci, miru prostoru pro aktivitu
a samostatné rozhodovani ditéte apod.)

organizacni podminky (posuzujeme organizacni formy prace, denni program, pocty déti
ve tiidé, respekt k soukromi ditéte, zafazovani fizenych zdravotné preventivnich aktivit
apod.)

Fizeni MS (posuzujeme vymezeni pravidel, tymovou praci, spolupraci vsech
zucastnénych, kvalitu planovani, fizeni a hodnoceni, informacéni systém, spolupraci se
zfizovatelem,

s organy statni spravy, Skolami, odborniky a s dal§imi partnery)

personalni a pedagogické zajisténi (posuzujeme pedagogické, metodické i1 etické
kompetence pracovniki, jejich sebevzdélavani, dalsi vzdélavani apod.)

spolutic¢ast rodic¢t (posuzujeme vzdjemné vztahy mezi rodinou a Skolou, miru, intenzitu,
formy a obsah komunikace a spoluprace

Prubéh vzdélavani

Predmét evaluace Metoda Termin Odpovédnost
dotaznik I x ro¢né Reditelka
Cile SVP porada 5 x ro¢né zastupce feditelky
ucitelky
pozorovani priubézné zamg&stnanci
Véené podminky dotaznik 1 x r??n? zaftupce feditelky
rozhovory prabézné ucitelky
porady 5 x ro¢né
porady 5 x ro¢né reditelka
.. i kontrolni ¢innost prabézné zastupce feditelky
Zivotosprava o e o . L
rozhovory prubézné zamg&stnanci MS
dotaznik 1 x ro¢né
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dotaznik I x ro¢né reditelka
ozorovani rabézné zastupce feditelk
Psychosocialni podminky P P L. Vp L Y
porady 5 x roéné zaméstnanci MS
rozhovory prabézné
pozorovani priubézné feditelka
hospita¢ni ¢innost 2 x ro¢né zastupce feditelk
Organizacni podminky P , L. vp . Y
dotaznik I x ro¢né zaméstnanci MS
zaznamy z porad 5 x rocné
dotaznik I x ro¢né reditelka
“ orad 5 x ro¢né zastupce feditelk
Rizeni MS porady 01 xx X P g
rozhovory prabézné
hospita¢ni ¢innost 2 x ro¢né reditelka
Personalni a pedagogické dotaznik 1 x rocné zastupce teditelky
zajisténi rozhovory priubézné
porady 5 x ro¢né
individualni .
prabézné reditelka
rozhovor
. e schiizka s rodici 1 x ro¢né zastupce feditelky
Spoluucast rodicu ., ) B L
spole¢né akce dle planu zaméstnanci MS
dotaznik I x ro¢né
porady 5 x ro¢né
dotaznik I x ro¢né reditelka
Obsah vzdélavani rozhovory zastupce feditelky
ucitelky
, rozhovory priubézné feditelka
Hodnoceni pedagoga e ‘% , T
. .y hospitacni ¢innost 2 x ro¢né zastupce feditelky
vCetné sebereflexe . oL .
dotaznik 1 x ro¢né ucitelky
dotaznik 10 x ro¢né reditelka
Vysledky vzdélavani rozhovory zastupce feditelky
dotaznik 1 x ro¢né ucitelky

Platnost SVP PV , Barevné kaminky* od 1. 9. 2022
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